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PAT VAN DPE
1. Ly do chon dé tai

Bénh viém mang ndo mu do vi khuan Streptococcus suis 1a mot bénh Iy
nghiém trong ¢ hé than kinh trung wong, 13y truyén tir d6ng vat sang ngudi.
Hién dang 13 van dé thoi su tai nudc ta va cac qudc gia co nén cong nghiép
chan nudi lon phét trién trén thé gioi. Nguoi nhiém bénh do tiép xuc truc tiép
vai lgn dm, lon chét hodc an tiét canh, an thit lon dm chwa nu chin.

Viét Nam 1a nuéc néng nghiép, hau hét cac nong dan Viét Nam nudi lon
tir thu cong dén ban cong nghiép. Thit lon lai 1a thuc pham chinh cia nguoi
Viét Nam. Diéu nay chang to nguy co nhiém bénh do Streptococcus suis tai
Viét Nam 1a rat Ion.

Nghé An 1a mét tinh c6 dién tich Ion, dan sé déng, co nén chin nudi gia
stc gia cam tuwong d6i 16n, dac biét 1a nganh chan nudi lon. Nguy co nhidém
bénh do Streptococcus suis trong nhitng nam gan day trén dia ban tinh Nghé
An c6 xu hudng ngay cang ting, sé lwong bénh nhan nhap vién nam diéu tri
tai khoa Bénh Nhiét déi Bénh vién hitu nghi da khoa Nghé An ngay cang
dong, bénh canh phong phu, hay dé lai cac di chang.

Nhiéu cbng trinh nghién ctu vé bénh Viém mang ndo mua do
Streptococcus suis da duogc tién hanh trén pham vi ca nudc. O tinh Nghé An
d3 c6 mot sé nghién ciu vé dic diém 1am sang, can 1am sang va hiéu qua
diéu tri viém mang ndo mu do Streptococcus suis, song chua co nhirng nghién
ctru noi vé anh hudéng caa bénh 18n mot sé chi s6 sinh 1i, sinh hoé caa bénh
nhan.

Vi vay, dé gop phan cung cap thém dan liéu va dé c6 cai nhin rd hon vé
bénh viém mang ndo mu do Streptoccocus suis, toi tién hanh nghién ciu dé
tai “ Thuc trang bénh viém mang ndo mu do Streptoccocus suis va anh huong
ctia n6 18n mot s chi sé sinh 1i, sinh hoa caa bénh nhan diéu tri tai Bénh vién
Hitu nghi Ba khoa Nghé An”.



2. Muc tiéu nghién ctru

- Panh gia dugc mot s6 dic diém cua bénh nhan viém mang ndo mu do
Streptococcus suis théng qua bénh nhan diéu tri tai khoa Bénh nhiét d6i, Bénh
vién Hiru nghi DBa khoa Nghé An.

- Xac dinh dugc mot s6 yéu t6 lién quan dén bénh viém mang ndo ma do
Streptococcus suis.

- Xac dinh dugc mot s6 chi so sinh li, sinh héa lién quan dén bénh viém
mang ndo mu do Streptococcus suis.
3. N§i dung nghién ctru

-Diéu tra moét s diac diém cua bénh nhan viém mang ndo mu do
Streptococcus suis théng qua bénh nhan diéu tri tai khoa Bénh nhiét d6i, Bénh
vién Hiru nghi Pa khoa Ngh¢ An.

- Phan tich mot s6 chi sé sinh 1i, sinh hoa lién quan dén bénh viém mang
ndo mu do Streptococcus suis:

+ Céc chi s6 huyét hoc: ¢6 cong thirc méu (Hong cau, Bach cau, Tiéu cau
va cac ti 1€).
+ Céc chi s6 sinh héa mau: gom Glucose, Creatinin, Men gan (AST,
ALT), xét nghiém té bao dich no tay.

- C4c xét nghiém soi, cay vi khuan cua dich néo tay...
4. Pham vi nghién ciru

- Céc bénh nhan viém mang ndo mu do Streptococcus suis diéu tri tai
Khoa Bénh Nhiét Bdi, Bénh vién Hitu nghi Pa Khoa Nghé An tu thang
01/2018 dén thang 05/2019.

- Pao duc y sinh: Nghién ctu nay chi dya trén cac mau bénh pham mau,
dich ndo tay nudi cay thuong qui, khdng anh huong téi sic khoe cua bénh
nhan, khdng can thiép vao qua trinh diéu tri, khdng anh huong dén két qua

diéu tri cling nhu tAm 1i bénh nhan.



5.Y nghia ciia dé tai

Két qua mong doi cta dé tai gop phan trong viéc cung cap thém dan
liéu cho cac y, bac si va nhimg ngudi quan tdm dén bénh nay cé cai nhin rd
hon vé bénh viém mang ndo ma do Streptoccocus suis va anh hudng cua nd
1én mot sé chi s6 sinh Ii, sinh hoa caa bénh nhan. Tir d6 nang cao Y thitc hon
cho cong ddng trong viéc bao vé sic khoe cho minh va nguoi than, 1am gop

phan giam ganh ning cho gia dinh va xa hoi.
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CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Dich t& hoc

Streptococcus suis: La tac nhan gay bénh quan trong & dong vat, vi
khuan thudng cu tri ty nhién ¢ dudng ho hip trén (amidan, khoang miii va
hach hanh nhan), trong dudng tiéu hoa va duong sinh duc cua lon. Gan 100%
trang trai lon trén toan thé gio1 ¢6 dong vat mang mam bénh, Streptococcus
suis 14 mot trong nhitng mam bénh vi khuan quan trong nhat ddi véi lon.
Streptococcus suis 14y truyén giita cac dong vat chu yéu qua dudng ho hip.

Streptococcus suis con goi la lién cau lon, duge De Moor md ta 1an dau
nhu mot tic nhan gy nhiém cho lon vao nim 1963. Bénh do Streptococcus
suis & nguoi voi 2 trudng hop viém mang ndo va mot trudng hop nhiém tring
nang dén muc tu vong da dugc mo ta lan dau tién tai Pan Mach nam 1968
[60]. Sau d6, bénh do vi khuan nay dan duoc bao cio & Ha Lan, Anh va nhiéu
nuéc khac. Tir d6 dén nay, vi khuan nay da thu hat su quan tdm nghién ciru
ctia nhiéu nha khoa hoc & nhiéu nuége trén thé gigl. Ngoai lgn nu6i, da co
nhitng nghién ctru phat hién thay sy c6 mit cua Streptococcus suis & lon 10
va c6 nhitng béo céo vé viém mang nio do Streptococcus suis xay ra ¢ nhiing
tho san lam thit lgn 161 [20]. C6 khoang 10% lon 161 mang Streptococcus suis
voi muie do doc luc co thé gay bénh cho nguoi. Ngoai vat chu tu nhién 1a lon,
Streptococcus suis con dugc tim théy & mot sb dong vat khac nhu ngua, meo.
Pang chu ¥, mot sé bién ching cua Streptococcus suis co thé da bién doi
thanh c6 kha nang truyén nhiém rat cao co thé gdy viém mang ndo, viém
khép, nhiém tring mau va tham chi 1a hoi chimg séc¢ doc té lién cau co thé
gay tu vong nhanh chéong & nguoi.

Nhat Ban di co bao céo 7 trudng hop nhiém Streptococcus suis ¢ nguoi
trong thoi gian 1994-2006 [28]. Tt ca cac truong hop nay déu ¢ tudi trung
nién, déu c6 tiép xtc truc tiép voi lon, dé khang yéu trong d6 ¢ 5 truong hop
viém mang ndo. Ca 5 trudong hop nay déu c6 di chimg diéc sau khi lanh bénh.

Vi khuan con nhay cam tt v6i cac khang sinh nhom béta-lactam. O Hong
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Kong, mot nghién ctru diéu tra cac mau thit lon séng ban ¢ cho cho théy co
6,1% cac mau cd Streptococcus suis nhung khong phai typ 2. Tur truong hop
mic trén ngudi dau tién nam 1983 dén nay Hong Kong di co trén 50 truong
hop méc trén ngudi, trong d6 ngodi viém mang ndo chiém uu thé, con co cac
thé bénh 1am sang khac nhu viém khép, viém phé quan phdi va viém ndi tim
mac [47]. Streptococcus suis 13 mot trong 4 cin nguyén thudng gip nhat gay
viém mang ndo mu & Hong Kong [41].

Dang quan tAm nhét 13 truong hop vu bung phat ¢ tinh T Xuyén, Trung
Quéc niam 2005. Ban dau chi c6 mot trudng hop nghi ngd sdt xuat huyét véi
hoi chirng than nhip vién dia phuong huyén Tu Duong ngay 11/07/2005.
Bénh nhan nay mdt ngay trudc khi khéi phat bénh cé 1am thit mdt con dé chét
khong rd nguyén nhan. Ngay sau d6, viéc ting cudng giam sat dich té va phat
hién trudng hop bénh da dugc trién khai khap tinh Té Xuyén. Cho dén khi két
thic thot gian tdng cudong gidm sat ngay 18/08/2005, da phat hién dugc 215
truong hop c6 66 trudng hop cd xét nghiém khang dinh, 149 trudng hop chan
doan 1am sang, trong d6 c¢6 39 nguoi tir vong 18%. Phan 16n cac trudng hop
1 nam gidi (84%) va co tién st phoi nhiém véi lon dm, chét nhu lam thit lon,
ché bién thit lon... C6 102 truong hop viém mang nio (48%), trong d6 ¢o 1
truong hop tir vong. Cac truong hop tr vong con lai 14 ¢ thé shock nhiém
khuan [74]. Tai Bénh vién Pai hoc Chiang Mai & mién Bic Thai Lan tir thang
5/2000 dén thang 12/2002 di c6 41 truong hop nhiém Streptococcus suis véi
ti 18 tir vong 19,5%, trong d6 c6 13 truong hop viém mang ndo 31,7%. Tét ca
cac chung vi khuan déu nhay véi penicillin. Qua phan tich don bién, cic yéu
t6 lién quan dén tir vong 13 giam albumin, ting bilirubin toan phan mau, giam
tiéu cau va khoi phat ngan. Diéu dic biét 13 trong nghién ctru nay s truong
hop viém ndi tim mac nhiém khuan lai chiém vu thé [70]. Nam 2004 c4c tac
gid Thai Lan & Bénh vién Dai hoc Chulalongkorn, Bangkok thong bao 12
truong hop viém mang nao do Streptococcus suis nhap vién trong vong 6 nam

1997-2002. Nhiing truong hop nay dugc so sdnh vdi cac truong hop da bao
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c40 & Hong Kong va Ha Lan thi cac trudng hop ¢ Hong Kong va Thai Lan co
biéu hién nhiém tring da va phan mém nhiéu hon han [62].

Cac ca bénh viém mang ndo do Streptococcus suis dugc gip chu yéu &
ngudi truong thanh, thuong 12 nam gidi va 1a cac dbi tugng 1am cac cong viéc
tiép xuc truc tiép vai lon hodc cac san pham tir lon nhu chin nudi, van chuyén
hodc ché bién thuc pham [14], [15], [24], [45]. Streptococcus suis rat hiém gap
& tré em, cac bao cao trén thé gigi chi ghi nhan 2 truong hop bénh nhi 2 tudi va
2 thang tudi tai Thai Lan [55],[56]. Chua c6 bang ching ndo dua ra duoc bing
chang thuyét phuc vé lay nhiém khuéan Streptococcus suis 1a dich theo mia.
Trong cac y van di dwoc xuat ban, khdng cO tai lieu nao cho thiy
Streptococcus sui ¢o su phan b rd rang theo mua, tuy nhién dich bénh thuong
¢ xu huéng xay ra vao cac thang 4m hon trong nam tai chau A [56], [49]. O
cac khu vuc ¢6 ti 1 mic cao nhuw mién Bic Viét Nam va Thai Lan, cac trudng

hop bénh ciing xay ra chii yéu vao mia hé hozc muia mua [33], [51].

O Viét Nam, tir ndm 2003 da c6 nhiéu bénh nhan viém mang ndo do
Streptococcus suis dugc phat hién & ca nudc. Trong nam 2005 va 2006, da
phat hién 72 truong hop bénh tai Bénh vién Bénh Nhiét d6i Tp. HCM [10].
Tir thang 1/2007 dén thang 9/2009, c6 68 trudng hop bénh nhan duge chan
doan bénh lién ciu lgn tai Bénh vién Nhiét dé6i Trung uong [9]. Tu thang
1/2006 — 12/2010, hon 140 truong hop viém mang ndo va nhiém trung huyét
do Streptococcus suis tai Bénh vién Trung wong Hué [4]. Tu thang 8/2007
dén thang 3/2010, mot nghién clru giam sat thuan tap dugc hién tai 13 bénh
vién tinh thudc mién Trung va mién Nam Viét Nam da bao cao 147 truong
hop (24 %) nhiém Streptococcus suis ¢ cac bénh nhan nghi ngd ¢6 dau hiéu
nhiém trung hé than kinh trung uong trén ddi tugng tir 15 tudi tro 1én [11].

Ngoai cac dbi twong hanh nghé c6 tiép xdc truc tiép véi lon sdng hoac
ché bién thit lon sbng, tai Viét Nam, hanh vi an cac thuyc pham tir lon chua
qua ché bién, bao gom tiét canh séng, cac loai nem va noi tang ciing 1a

nguyén nhan hang dau gay nhiém lién cau lon trong cong dong. Mot sd
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nghién ctru trong nuéc khac da chi ra ti 1é cao cac bénh nhan nhidm lién cau
lon do lay nhiém qua duong an udng, L& Thi Song Huong 1a 60%, Vii Thi
Lan Huong 1a 19,5% va Trinh Thi Minh Lién la 60,3%. Nghién ctru cua tac
gia Vi Thi Lan Huong thuc hién nam 2018 thuc hién tai 2 Huyén Ba Vi va
quan Bong Pa & Ha Noi cho thiy, ti 1¢ 4n tiét canh trong mot nam trd lai tai
khu vuc ndng thén la 35% va tai khu vuc thanh thi la 8,6% [43].

1.2. Tac nhan gay bénh

Streptoccocus suis: 1a vi khuan Gram (+), thudc Gidi (regnum) Bacteria,
Nganh (phylum) Firmicutes, Lop (class) Bacilli, BO (ordo) Lactobacillales,
Ho (familia) Streptococcaceae, Chi (genus) Streptococcus, Loai (species)
Streptococcus suis.

Streptococcus suis cO kich thudc khoang 1um, khong cé 16ng, khong sinh
nha bao. Streptoccocus suis co yéu té quyét dinh khang nguyén lién quan dén
nhoém D theo phan loai cua Lancefield, mic du vé mit di truyén, vi khuan nay
khong c6 sy lién quan dén thanh vién khac ciia nhom nay. Thoi diém ban dau,
theo hé théng phan loai cua Lancefield, Streptoccocus suis thuoc nhom R, S va T
tuong tmg véi cac typ huyét thanh 2, 1 va 15 [61]. Nhung dén nim 1995, dua vao
cau triic vo cic nha khoa hoc di nghién ctru duoc S.suis c6 tong cong 35 typ huyét
thanh (tir typ 1 dén typ 34 va typ 1/2) nhung typ 32 va 34 vira duoc chig minh la
Streptococcus orisratti. Mac du vay, cac ching gay bénh cho nguoi dang cha y la
typ 1, 2, 14; chiing c6 thé thay doi theo ving va theo thoi gian. Nhung typ 2 gay
bénh nhiém tring nghiém trong & lon va 1a kiéu huyét thanh pho bién nhét anh
huong dén con ngudi rong rai trén toan thé gidi, co rét it trudng hop gay bénh ¢
nguoi do typ 1 va typ 14 [31].

Streptoccocus suis 1a lién cau, sbng cong sinh phd bién & lon, 14 tac nhan
gay bénh & dong vat cha yéu 1a lon. Ngoai ra ciing 14 tic nhan gy viém mang
ndo mu, viém ndi tAm mac, nhiém khuéan huyét va viém khép ¢ nguoi. Bénh

xuat hién & hau hét cac nudc c6 nganh chan nudi lon.
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Streptoccocus suis c6 dén 35 typ huyét thanh (tir typ 1 dén typ 34 va typ
), trong do typ 2 1a typ thuong gay bénh & nguoi. Streptococcus suis typ 2
c6 thé séng trong phan & 0°C dén 104 ngay, 8 ngay & 22-25°C. Vi khuan c6
thé séng trong xac lon chét & nhiét do 40°C trong 6 tudn [3].

1.3. Pic diém sinh hec

1.3.1. Hinh théi hec

Streptoccocus suis 1a vi khuan Gram dwong, ky khi tuy tién, hinh cau

hoac hinh trang (oval), dimg don, néi doi thanh cip hay tao chudi ngan.

2

Hinh 1.1: Hinh dang Streptoccocus suis [47].

1.3.2. Tinh chdt nudi cdy

Lién cau la nhitng vi khuan hiéu ki khi tiy y, chi phat trién tét & moi
truong ¢6 mau hoic c6 céc dich cua co thé khac. Nhitng chung gay bénh
thuong doi hoi nhiéu yéu to phat trién. Phan 16n lién cau tan mau gay bénh
phét trién tot & 37°C. Cac lién cau rudt phat trién tot & khoang nhiét do tir
10°C dén 45°C. O moéi truong long vi khuan dé tao thanh céac chudi, sau 24
gio canh thang van trong va c6 nhitng hat, nhitng cum dinh vao thanh ong sau

d6 1ang xudng day 6ng.
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O thach mau, Khuan lac Streptoccocus suis moc sau thdi gian nudi ciy
c6 dang nho (khoang 1-2mm) tron tron bong lang hoic nhin, thuong gy
dung huyét alfa hoic khong dung huyét.

1.3.2.1. Vi khudn Streptoccocus suis phat trién ¢ méi trwong nudi cdy la

- MBoi truong nudi cdy ban dau dung cho ciy dich ndo tay: thach mau
dong vat (cuu, tho, ngua) 5%.

- Thach nghiéng sécola: Pha thach co s BHI agar hoac Trypticase soy
agar (TSA) theo hudng dan cua nha san xuat, hap 121°C/15 phit; dé nguoi
60-70°C, b6 sung mét luong mau dong vat & ti 18 6% téng thé tich, lic déu va
cach thiy 80°C trong 15 pht, méau s& chuyén thanh mau nau socbla, 14y ra, dé
ngudi dén 50°C, chia vao cac ong nghiém, dé nghiéng cho thach dong tu
nhién [3].

1.3.2.2. Méi truong canh thang nudi cdy mau: co thé siz dung moi

trwong pha san cia cdc hdng nhir Becton Dickinson, Bio-Rad...; hogc mdi
truong tu pha nhu sau:

- Sir dung canh thang BHI (Brain heart infusion) pha theo huéng dan
ctia nha san xuat, hap 121°C/15 phut, dé ngudi 50°C.

- Bb sung 5% mau tho, ngua hodc 5% canh thang giau dinh dudng duoc
ché tir mau dong vat (c6 san tir hang Becton Dickinson), hoic ty ché nhu sau:
canh thang BHI hap 121°C/15 phut, dé nguoi 60°C, b sung mau dong vat véi
ti 16 20% tong thé tich canh thang, tiép tuc cach thuy 80°C/15-20 phat. Dé
ngudi, ly tam 2000 vong/10 phat, hat 1y phan dich & trén bang pipet pastuer,
bo can, bao quan lau dai ¢ -20°C [3].

1.3.3. Céu tritc khdng nguyén

Streptoccocus suis ¢ vo polysaccarit boc ngoai. Vo polysaccarit giup vi
khuan khang lai sy thuc bao va cd tinh khang nguyén. Dya trén ciu tric
khang nguyén cua vo (capsul), cho dén nay nguoi ta thay Streptococcus suis
c6 35 typ huyét thanh khéac nhau, ky hiéu tir 1-35. Trong s6 35 typ huyét
thanh, c6 2 typ huyét thanh thuong gay nhiém trén nguoi la typ 2, han hitu 1a
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typ 14. Trén lon, bénh canh 1am sang thuong gan lién véi typ 1 va typ 2. Xac
dinh typ bang céc phan tmg sinh hoa don thuan cd thé khdng chinh xéc vi cac
chang Streptococcus khac nhau c6 thé cé dic tinh gidng nhau [11].

Khéang nguyén than: bao gdm Carbohydrat C dac hiéu nhdm va protein
M dic hiéu twong tu lién cau A.

1.3.4. Co ché gay bénh viem mang ndo ma

Streptococcus suis sau khi xdm nhap vao hach amidan hoac hach hau
hong, tir d6 di chuyén theo hé lympho t&i hach duéi ham, cu trd & cac md.
Ldc nay co thé chua c6 dau hién 1am sang. O céc to chic cu trd, vi khuan
séng va nhan 1én trong té bao monocyte, sau d6 di chuyén vao xoang dich ndo
tay gay nén viém mang ndo, hoic c6 thé thong qua con duodng nhiém tring

huyét xam nhap va mang ndo, khép xuong va cac mé bao [11].

View uao, wang uso

= Ducug VK rao
View zoaug o Pucus VE 1a
- - ;
View boug 3 .
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tiong co thé
\{\svf:
View phos  — ;‘\ Thap tun thap khép
-3 ® ||
View khiép k
L/
Sot hausan
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duc, tiét nieun

Hinh 1.2. co ché gay bénh cua Streptococcus suis [73].
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Nghién cru trén mé hinh chudt cho thay vai trd quan trong cua phan ¢ng
viém trong sinh bénh hoc cua nhidm khuan Streptococcus suis [19]. Quan sat
théy TNF-alpha, IL-6, IL-12, IFN-gamma, CCL2, CXCL1 va CCL5 sau
nhidm 24 gid ¢6 lién quan dén tir vong & 20% sé chudt thuc nghiém. Khéang
nguyén vi khuan phat hién thay c6 lién quan céc té bao than kinh dém khu tri
& cac khu vuc ton thuong mang ndo va nhiéu ving & ndo nhu vé ndo, hai ma,
ddi thi, dudi doi va thé trai. Cé sy hoat hod sao ma sém caua TLR2, CD14 va
cac cytokine trong dam rdi man mach va cac té bao 1at ndi mé mach ndo goi y
rang cac cau tric nay doéng vai tro dudng vao cua vi khuan & hé than kinh
trung wong [21].

Trong s6 nhiéu yéu té doc luc duge dé xuat hién nay nhu hemolysin
(suilysin), protein gin fibronectin va fibrinogen (FBPS), cac adhesin, céc
protease va cac protein khac thi polysaccharide vo vi khuan 13 yéu té duy
nhat co vai trd quan trong trong sinh bénh hoc do quan sat thay cac dot bién
dong gen khdng sinh vo dan dén mét kha nang gay bénh va vi khuan nhanh
chong bi loai trir khoi dong mau cua lon va cac dong vat thuc nghiém [46].
Bén canh d6, su c6 miat cua polysaccharide vo vi khuan lam thay doi dap
rng cua dai thuc bao va nhitng yéu té viém khac [23]. Chinh polysaccharide
vo Vi khuan nay bao vé vi khuan tranh duoc sy tiéu diét va thyc bao cua
bach cau trung tinh, trong khi d6 suilysin c6 tac dung gy doc ddi véi bach
cau trung tinh va gitp cho vi khuan thoat duoc co ché mién dich tu nhién.
Ngoai ra, suilysin con tac dong dén su tiéu diét vi khuan phu thuoc bo thé
bang céach giam sy opsonin hoé Streptococcus suis va giam kha niang diét vi
khuan caa bach cau trung tinh [13]. Tuy nhién, do thuc té c6 nhitng chung
khong gay bénh nhung van sinh vé nén con c6 nhiing yéu té khac gop phan
vao co ché sinh bénh cuaa vi khuan [48]. Méi day, céac tac gia Trung Qudc da
cong bé mot yéu té doc luc & mic phan tir caa vi khuan Streptococcus suis
typ 2 1a mot doan gen dudi dang tiéu dao gay bénh (pathogenicity islands)

c6 lién quan dén thé 1am sang shock nhiém khuan [30].
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Nhiéu nghién ctu thuc nghiém hién nay ang ho gia thuyét vé su xam
nhap cua Streptococcus suis qua cac té bao ndi md vi mach ndo (BMEC), tir
d6 vuot qua duoc hang rao mau ndo va vao hé than kinh trung wong. Qua
trinh tuong tac va xam nhap cua vi khuan nay véi BMEC c6 thé do nhiéu co
ché nhu két dinh va xam nhap qua trung gian protein bé mit té bao va cac
thanh phan véch té bao (chu yéu Ia lipoteichoic acid-LTA) [49].

Co ché lién quan dén sy x&m nhap qua dam réi mang mach hién van
dang duoc nghién ctiu [47]. Streptococcus suis gay chét té bao biéu md cua
dam rdi mang mach bang nhiéu co ché, trong d6 co chét theo chuong trinh va
hoai tir. Trén co sé pha va su gan két cac té bao biéu mé, chic ning hang rao
mau ndo cua dam r6éi mang mach bi pha v& dan dén sy xdm nhap cua vi khuan
vao hé than kinh trung wong. Su xuat hién khang thé IgG dic hiéu voi
Streptococcus suis typ 2 cd tac dung thuc day su tiéu diét vi khuan cua bach
cau trung tinh, chi diém rang gay ra dap ang mién dich dich thé manh la c6
loi cho viéc loai trir mam bénh [13].

Nguoi ¢d nguy co lay nhiém vi khuan Streptococcus suis qua Cac ton
thuong tray xudc trén da khi tiép xtc véi lon bénh, lon chét hoic sir dung céc
san pham tir lon bénh (an tiét canh, an thit lon dm chua nau chin). Phan, chat
don chuong, cac loai thirc an va nudc ubng trong chudng nudi cé thé tré thanh
ngudn bénh thtr cdp. Cac dong vat khac co kha nang truyén bénh bao gom
rudi, gian, chuot. Nhitng nguoi ¢6 nguy co nhiém bénh cao: Tiép xdc truc tiép
véi lon 6m, lon chét hodc lon khdng ré ngudn goc trong qua trinh chan nudi,
van chuyén buén ban, giét mé, ché bién thit séng; An thit lon ém, lgn chét
hoic thit lon khéng rd ngudn goc chua duoc nau chin nhu thit tha ludc tai,
long lon va ndi tang tran, tiét canh, nem chao, nem chua, ... [3]. Hién nay
chua 6 bang ching khang dinh c6 sy 1y truyén caa Streptococcus suis truc

tiép tir ngudi sang ngudi.
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1.4. Bénh ly Viém mang nao do Streptococcus suis ¢ nguoi.

Viém mang ndo 13 hoi chimg 1am sang phd bién nhat & ngudi bénh bi
nhiém Streptococcus suis, 96% bénh nhan nhiém Streptococcus suis tai Bénh
vién Nhiét déi TP. HO Chi Minh trong nam 2005 va 2006 bi viém mang nao
[10], ti 1€ nay & bénh vién Bénh nhiét d6i Trung wong 1a 57,3% [9]. Bénh ly
nhiém tring tiép theo do Streptococcus suis 14 nhidm trung huyét, truong hop
nang thuong co thé xuét huyét dudi da, ban xuit huyét hoai tir lan rong ¢ mat,
nguc, chan, tay, hoai tir dau chi va rdi loan chuc nang dong mau, nguy co sbc
nhiém trung, suy da tang va tir vong & nhitng trudng hop ning thudng cao.
Trong hai nim tr 2009 dén 2010, ti 1& tr vong do nhiém khuan huyét
do Streptococcus suis ¢ bénh vién Trung wong Hué 1én dén gan 50% [4].
Ngoai ra c6 thé xuat hién cac biéu hién viém khép, viém ndi tam mac, viém
ndi nhin cau & mot s6 bénh nhan nhidm Streptococcus suis.

1.4.1 Biéu hién Lam sing
Thai gian u bénh: 1 — 3 ngay, c6 thé kéo dai téi 10 ngay [3].
- Khdi phat cap tinh véi céc triéu chizng
+ S6t cao co thé kém theo rét run.
+ Mét, dau moi nguoi.
+ Pau dau, budn ndn va non.
+ Dau bung, tiéu chay.
+ CO thé mé sang, ngu ga, hon mé.
+ Nhig trudong hop nhiém tring huyét cé thé xuat huyét dudi da, ban
xuat huyét hoai tir lan rong & mat, nguc, chan, tay, hoai tir dau chi.
- Toan phat: Bénh biéu hién duéi 2 thé 1am sang chinh
Viém mang ndo mu:
+  Hoi chung mang ndo: Pau dau, ndn, cing gay, dau hiéu Kernig duong tinh.
+ Cham chap, 10 1an, hon mé hoic kich dong, co git.
+ Dich néo tay duc.

- Nhiém tring huyét c6 séc nhiém tring
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Huyét ap tut ( huyét &p tdi da <90mmHg hodc giam 40mmHg so véi
binh thudng) hoidc kep (hidu sb huyét ap téi da va téi thieu< 20mmHg)
Nhip tim nhanh trén 100 1an/1 phat, mach nho khé bat

Va md hoi, lanh dau chi, n6i van tim trén da.

Thiéu niéu, hodc vo niéu

Cac biéu hién khac cd thé gap

Xuat huyét dudi da, nim mac, noi tang

Suy than cap

Suy hé hap cap tién trien (ARDS)

Vang da, gan to

Viém mo té bao, tic mach dau chi

1.4.2 Biéu hién cgn l1am sang

+ + + 4+ o+

1.4.2.1 Mau
Cong thuc mau:
S6 luwong bach cidu méau ngoai vi tang, chu yéu 1a bach cau da nhan
trung tinh.
Tiéu cau cd thé ha trong nhitng truong hop nang.
Xét nghiém dong méu: trong thé nhidm tring huyét cé thé thay ti 18
Prothrombin giam.
APTT kéo dai
C6 thé c6 tinh trang déng mau nodi mach rai rac (DIC): ting FDP hoic
D-dimer, tiéu cau giam < 1 g/lit.
Sinh hda mau: trong thé nhiém tring huyét c6 sé¢ nhiém tring cé thé thay:
Tang creatinin.
Tang mem gan (AST,ALT).
Tang bilirubin
Giam albumin.

Toan chuyén hda (pH giam, HCO3 giam), tang lactate
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1.4.2.2 Dich nao tuy
- Quy trinh 1y mau dich néo tay
Dich ndo tuay trong truong hop nghi ngd viém mang nao, dung kim choc
do tay séng lay tir 1-3ml dich ndo tuy, dung trong dng nghiém da tiét trang.
Sau d6 chuyén ngay vé phong thi nghiém hoic cho vao mdéi trudng bao quan
néu thoi gian van chuyén kéo dai, khong duoc dé bénh pham chiu tac dong
cua anh nang mat troi hodc khong dé qua lanh qué ndng [3]. Hién nay trén thé
giéi dang theo hudéng xét nghiém CRP mau, CRP nuéc tiéu hoic PCT danh
gia tinh trang nhiém triing.
- Két qua sinh hda va té bao dich ndo tay
+ Sinh hoa: protein ting, thuong trén 1g/L, glucose giam, bach cau
tang>500pL,
+ Té bao: tang cao, thudng trén 500 té bao/uL, cha yéu bach cau da nhan
trung tinh.
+ Chi sd lactate trong dich n&o tay ting >4.2 mmol/l c6 thé la yéu t6 phan
biét viém mang ndo mu va viém mang néo siéu vi véi do nhay 1én dén
96% va do dic hiéu 1én dén 100% [3].
1.4.2.3 Xét nghiém vi sinh
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Bénh pham (méau, DNT)
v
May cay mau, DNT

T~

May bao (+) May béo (-) sau 4-5
v v
- Cay chuyén TM, UTI agar Két luan
- Nhuom soi khuan lac “Am tinh”
Ghi chép s6 cdy mau,DNT Nudi ciy, Pinh danh va
duong tinh va thong béo so lam khang sinh do.
bo tai khoa Iam sang qua

Hinh 1.3. so d6 ciy vi sinh va khang sinh d6
- Nudi cy phan lap
Streptococcus suis 1a vi khuan Gram dwong, moc tét trén méi trudng
thach mau 5%. Khuan lac tron nho (0,5-1mm), bong wét, trang xam, gay tan
huyét dang o trén thach mau ciru va gay tan huyét dang B trén thach mau ngua.
Khi vi khuan da phan 1ap duoc trén cac moi trudong nudi cdy nhan tao 1a
thach mau ctru 5%. Sau d6 vi khuan s& duoc khang dinh bang xem xét hinh
thé vi khuan, tinh chat bat mau Gram va céc phan tng dinh danh, dinh typ.
- Nhuom Gram
Tuy theo dic tinh sinh hoé cua vach té bao vi khuan ma cac loai vi khuan
c6 thé dugc phan biét thanh 2 nhdm Ion 14 nhém vi khuan Gram dwong va
nhom vi khuan Gram am. Vi khuan Streptococcus suis thugc nhdm Gram (+).
- Phan ung catalase
Nguyén ly: phan tng catalase duoc st dung dé phan biét so bo cac vi
khuan trong ciing mét gidng (genera). Sy ¢ mit cua catalase dugc phét hién
baoi phan tng véi H202 3%.
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2H202 2H20 + &2
—
Streptococcus suis cO phan tng catalase am tinh
- Phét hién vi khuan Streptococcus suis bang phan ang Realtime PCR

Phan ung Realtime PCR phat hién dwoc vi khuan Streptococcus suis va
tinh dém duoc sé lugng phién ban (copy) doan gen dic hiéu cua vi khuan co
mat trong bénh pham tai thoi diém 1ay mau. K§ thuat nay c6 d6 nhay va tinh
chinh xdc cao nhung chi phi dit va doi hoi ki niang cao ciing nhu nhiéu kinh
nghiém khi phan tich két qua. Realtime PCR d3 duoc thuc hién & 2 bénh vién
I6n (BV Bénh nhiét d6i TU- Ha Noi va Bénh vién Nhiét dgi-HCM) nho ¢6 su
giup d& cua chuyén gia phong thi nghiém Oxford- Anh.

PCR don méi, da moi mai chi ¢ & mot sé nghién cau trong phong thi
nghiém véi cac mau bénh pham cua lon. con trén mau bénh pham ¢ nguoi
chua thyuc su dugc ap dung. [29]

1.4.3 Pwong lay nhiém

Streptococcus suis cé thé 1ay truyén qua nguoi khi tiép xtc v6i lon bénh
hay lon mang vi khudn qua céc ton thuong nho, trdy xudc trén da ctia nhiing
nguoi giét mo, ché bién va an thit lon bénh hay lon mang vi khuan nau khong
chin. Hién nay, chua co bang chimg bénh lién cau cd thé lay truc tiép tir
nguoi sang nguoi. Lon mang vi khuan 1a ngudn 1ay nhiém chinh. Bénh c6 thé
truyén qua dudng ho hip, cac chat bai tiét, mau cua lon bénh, l1ay lan thong
qua tiép xtc truc tiép hoic lay qua kim tiém nhiém khuan. Vi khuan co thé
van ¢ mat ¢ hach hanh nhan cta lon sau khi da duoc diéu tri béng khang sinh
penicillin. Lon nai ¢6 thé mang vi khuan trong tir cung va 4m dao. Lon c6 thé
bi nhiém vi khuan & bat ky tudi ndo. Kha ning nhidm va giy bénh cua vi
khuan & lgn con cao hon & lon truéng thanh. Cac dan lon non trong trang thai
chiu stress va tiép xtic v6i ngudn bénh sé& c6 kha ning phat bénh cao.

Phan, chat don chudng, cac loai thirc &n va nudc udng trong chudng nudi

c6 thé tré thanh ngudn bénh thir cip. Cac dong vat khac c6 kha nang truyén
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bénh bao gé)m rudi, gian, chuét [1]. Bénh lién cau & lon lay lan sang nguoi
theo mot trong cac céach sau:
1.4.3.1 Puong dn uong

Khi an cac san phém tr lon ma chua duoc niu chin nhu tiét canh, long,
nem, chéo long lon bi bénh lién cdu nén vi khuan xam nhap vao co thé nguoi
va gay bénh. O Viét Nam, trén 70% bénh nhan mic lién cau khuén lon 1a do
an tiét canh lon. Nhimg thérc an nhu, long, doi, tiét canh... ludén ludn co vi
trung lién cau khuan lon. Trong khi d6 nhiéu khi thirc an nay khong duge ndu
chin, nén d& dan dén viéc lay bénh cidc mén an nhu tiét canh, huyét xd0, doi
truong ludc chua k¥, long lon... Qua diéu tra dich t& 100 truong hop nhiém
bénh lién cau lon & phia nam Viét Nam da xac dinh 70% c6 lién quan tiép xuc
truc tiép voi lon, do an long lon, tiét canh.

Néu lon nhiém khuén ké ca lon bénh va lon lanh mang triing khdng phét
bénh, trong mau (tiét) va thit lon s€ chira mét lugng 16n vi khuan. Pic biét
khi an tiét canh lon 14 noi chtra nhiéu vi khuan lién cau lon nén sé& tin cong rat
nhanh, 16 gid sau khi an 1 phat bénh. ngoai ra cho 10ng ciing 13 mén truyén
bénh sau tiét canh. [1,7]

1.4.3.2 Puong tiép xiic, giét mo, cham soc

Nhitng ngudi co cac vét thuong, sy sat & da nhung lai tiép stc véi
mau, dich tiét... ctia lon bi bénh lién cau khi cham soc, giét mo lon, van
chuyén thit, mau lon bénh. Trong qua trinh ché bién, tiép xuc truc tiép (vé
sinh chudng trai, giét mo) ciing c6 thé 1ay néu co6 cac vét xudce chan, tay (&
nhiét d6 25°C, khuéan nay s& séng dugc 24 gio trong bui va 8 ngay trong
phan). Vi khuan ciing xAm nhap vao co thé qua cac vét thuong rach da nho,
vét tray xude, 16 niém mac chén rang...

Binh thuong loai vi khuin nay c6 sén trong cd hong, duong tiéu hoa,
duong ho hép, sinh duc cua lgn. Khi chiing méc bénh - nhit 1a bénh tai xanh,
hé mién dich suy giam va day 1a dip cho loai vi khun nay c6 co hoi phat trién

manh. Nguoi tiép xuc truc tiép loi bénh s& bi 1y qua cac vét thuong trén.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Vi_khu%E1%BA%A9n
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A1o_l%C3%B2ng
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=D%E1%BB%8Bch_ti%E1%BA%BFt&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%E1%BA%BFt_m%E1%BB%95_l%E1%BB%A3n
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Mot sd nguoi mic bénh lién cau lon 1a do tiép xtic véi con lon méc bénh,
lay truyén chu yéu qua vét thuong xay xat trén da. Chinh vi vy, ti 18 nhiém
lién cau lon cao nhit & nguoi truc tiép chian nudi va nguoi giét md lon. Nhom
d6i twong c6 nguy co mic bénh cao nhat ngoai nhirg ngudi tiép xuc truc tiép
vo1 lon, chan nuoi, giét md con c6 budn ban, van chuyén lon. Nhiing
ngudi ndi trg cling ¢6 nguy co do tiép xuc voi thit lon va cac san pham tir lon
trong qua trinh nau nuéng, ché bién hang ngay. Bénh nhan nam ¢ Viét Nam
1a chti hang ban long lon, tiét canh.

Nguoi cling c6 thé bi bénh qua dudng hé hip do hit phai lién cau co
trong khong khi do lon bénh ho, hit hoi ban ra.[1,7,9]

1.4.4 Chdn dodn viém mang nio mii do Streptococcus suis

Chuan doan viém mang nio mu dwa vao phan tich két qua dich tay ndo
tay sau khi choc do tay séng. Tiéu chudn vang dé chuan doan viém mang nio
mu 13 soi va cay vi trung trong dich ndo tiy. Tuy vay, nhuém Gram dich ndo
tay chi c6 do nhay khoang 80% va kém theo két qua soi va cdy vi trung ton
rat nhiéu thoi gian, diéu nay c6 thé 1am cham tré quyét dinh khang sinh ban
dau cua bac si 1am sang. Vi vay can dua vao cac thong ) khong dac hi¢u
khac 1a sinh hoa va té bao dich ndo tiy nhu dam ting 100-500mg/dL, chi sb ti
1¢ duong dich ndo tay trén dudng mau <04 va sé luong bach cau ting >
5001pL( bach cau da nhan chiém uu thé). Chi s lactate trong dich ndo tuy
tang > 4,2 mmol/l co thé 1a yéu té phan biét viém mang ndo mu va viém mang
nao siéu vi véi dd nhay 1én dén 96% va d6 dic hiéu 1én dén 100%. Latate dich
ndo tay giam sau 48 gioi diéu tri co gia trj cao trong viéc danh gia hiéu qua
cua khang sinh [3].

Nhudém Gram va ciy dich ndo tiy c6 thé xac dinh tac nhan Streptococcus
suis & 8-93% va 76-88% bénh nhan. B nhay cam cua test tim khang nguyén
vi khuan con han ché (Latex agglutination). Céc test nay cd ich trong viéc
chuan doan nhitng bénh nhan cé bénh canh nghi ngd viém mang ndo mu

nhung cdy va nhuém gram thi &m tinh. Mot cng cu chuan doan day hta hen


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_gi%E1%BA%BFt_m%E1%BB%95_gia_s%C3%BAc
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=N%E1%BB%99i_tr%E1%BB%A3&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%90%C6%B0%E1%BB%9Dng_h%C3%B4_h%E1%BA%A5p&action=edit&redlink=1
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& nhitng bénh nhan nghi ngd viém mang ndo mu nhung cdy am tinh 1a ki
thuat PCR, véi d6 nhay va téc do dic hiéu cao da duoc bao céo. Tuy nhién
can nhiéu cai tién hon, dic biét 1am giam ti 1& duong tinh gia truéc khi su
dung nhu coéng cu thudng qui trong chuian doan bénh viém mang ndo mu.
Hinh anh hoc so ndo CT scan va MRI so c6 thé st dung dé thay tinh trang
viém ctia mang ndo va céc bién chiing hop so. Nhiing tén thuong thudng thay
trén hinh anh hoc cua bénh nhan viém mang ndo mu lién cau lon 1a nhdi mau
nédo (17-30%), phu ndo (20-29%) va nédo ung thuy (5-16%) [3].
1.4.5 Diéu tri
1.45.1 Nguyén tic diéu tri
Két hop chat ché gitra diéu tri bang khang sinh va diéu tri hd tro. Phét
hién sém cac biéu hién nang nhu séc, rdi loan déng mau, suy da pht tang dé
Xt tri kip thoi.
1.45.2 Thuébc diéu tri
Nhiing truong hop viém mang nao do Streptococcus suis dugc bao céao
trong nhitng nam 1970 thudng duoc diéu tri ban dau theo kinh nghiém bang
penicillin dung liéu ban dau duong trong dng song 10.000-20.000 don vi, sau
d6 tiém tinh mach 2-4 triéu don vi mdi 4 gio trong khoang 1-6 tuan tuy tinh
trang nguoi bénh [18, 1]. Theo xu hudng chung ctia viéc dung khang sinh trén
thé gi6i, duong dung trong 6ng sdng dan bi loai bo, thay thé bang dudng dung
tinh mach an toan hon. Hién nay, sau nhiing ngay dau diéu tri khang sinh theo
kinh nghiém (thuong dung Ceftriaxon két hgp Ampicillin), cac truong hop
bénh nhan dugc bdo cdo & cac nudc thuong dung khang sinh theo khang sinh
d6 1a Penicillin hoic Ampicillin. P6i khi c¢6 nhiing truong hop dung
Vancomycin.
Trong nhitng truong hop da phat hién thay cac yéu t phoi nhiém ma
chua biét chic chin mam bénh, can diéu tri bao vay thém ca Listeria
monocytogenes do mam bénh nay ciing c6 lién quan dén gia stc, dic biét 1a

lon. Hién nay & cac nudc Tay Au ciing bat dau diéu tri cho nhiing ddi tuong
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viém mang ndo mu ma c6 phoi nhiém vai lon bang két hop Ceftriaxone va

Ampicillin [22].

biéu trj viem mang ndo mu do Streptococcus suis (theo Huirdng dan cua
BS Y té)

Khang sinh: Vi khuan con nhay cam véi nhiéu khang sinh nhém
Blactam nhu Penicillin G, Ampicillin, cac Cephalosporin thé hé I11...
Khéng sinh cd thé dung ban dau la:

Ampicillin 2g/lan, tiém tinh mach, cach 4 gio mot lan (tré em:
200mg/kg/24 gio), hoac/va

Ceftriaxon 2g/lan, tiém hoic truyén tinh mach, cach 12 gio mot lan
(Tré em: 100mg/kg/24 gio).

Sau 2-3 ngay nén choc do dich ndo tuy lai dé danh gia dap ung diéu tri.

Piéu chinh khang sinh theo két qua khang sinh do va dap tng 1am sang.

Dung khang sinh cho dén khi xét nghiém dich ndo tuy tré vé binh

thuong hoic cho du 3 tuan.

Dieu tri ho tro:

+ Hb tro ho hap: nhiing truong hop hon mé nén dit éng ndi khi quan sém

dé bao vé dudng thd va dé the may khi can.

+ Chong phu ndo: Mannitol 20% 0,5-1 g/kg truyén tinh mach trong 20-30

phut, nhac lai sau 6 gio va can theo doi sat cac tri€u chiing 1am sang.

+ Chdng co giat: dung Diazepam 0,1 mg/kg/lan tiém tinh mach hodc thyt

héu mén (tré em). Sau 15 phut, néu con co giat thi dung nhac lai.

Chébng viém: c¢6 thé dung Methylprednisolone 0,5- 1 mg/kg/24 gid hoic
mot corticosteroid tuong tu va nén dung ngay trudc khi dung khang
sinh.

Sau diéu tri ban dau 48-72 gid can danh gia lai tinh trang ngudi bénh va
choc dich ndo tuy dé diéu chinh hoic thay dbi khang sinh cho phu hop.
Thoi gian diéu tri tuy thudc vao dién bién dich ndo tuy. Tt nhét thi

diéu tri khang sinh cho dén khi dich ndo tuy hét bién loan. Néu khong
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thi t6i thiéu ciing diéu tri cho dén khi két qua PCR dich ndo tuy tré vé
am tinh. N6i chung phai diéu tri khang sinh 2-3 tuan.
1.4.6 Phong bénh

Vai bénh do Streptococcus suis, hién nay chua c6 vacxin phong bénh
dac hiéu cho nguoi. Khdng co chi dinh dung khang sinh du phong. Phong
bénh khong dic hiéu 1a bién phap duy nhit dugc ap dung, gom:

- Phédi hop véi nganh thi y kiém soat bénh trén lon, kiém soat chin nudi
va giét mé lon.

- Nguoi c6 vét thuong & chan, tay khong dugc tham gia giét mo lon.

- Sau khi tham gia giét mé lgn phai rira sach tay bang céc loai dung dich
sat khuan.

- Khong tiép x(c tryc tiép véi lon 6m hoic lon chét.

- Khong an thit lon chua duoc nau chin nhu thit tha lugc tai, long lon va
noi tang tran, tiét canh, nem chua, nem chao...[7]

1.5. Khuyén céo

- Bénh lién cau lgn do Streptococcus suis gay nén va bénh nay ciing co
thé 1ay cho ngudi. Chinh vi vay né dugc xép vao nhom cac bénh chung cua
nguoi va dong vat. Con nguoi co nguy co lay nhidm va phat bénh khi tiép xdc
véi lon bénh hoic cac san pham tir lon bénh. Vi thé nguoi dan can luu ¥:

- Nén chon mua thit lon d3 qua kiém dinh cta co quan tha y.

- Tranh mua thit lon c6 mau do khac thuong, xuat huyét hodc phol né.

- N4u chin thit lon 1a diéu rat quan trong. Khong an lon chét, khong an
cac mon an tai, dic biét 12 tiét canh lon trong thai gian c6 dich.

- Nhimng nguoi c6 vét thuong hd phai deo ging tay khi tiép xUc véi thit
lon tai hoic séng.

- Phai giir cac dung cu ché bién & noi sach s&, rira sach tay va cac dung
cu ché bién sau khi tiép xdc, ché bién thit lon. Dung riéng cac dung cu ché

bién thit séng va thit chin.
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- B4 véi béc st can hoi ky tién st va cac yéu té nguy co dich t& cua bénh
nhan, khi nghi ngd bénh nhan c6 viém mang ndo can choc dd sém dé chan
doan va diéu trj kip thoi nham 1am giam ti 1 tir vong do cac bién ching gay
ra.[1,2]
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CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Déi tuong nghién cau 14 cac bénh nhan diéu tri tai Khoa Bénh nhiét déi -
Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An dugc chan doan xac dinh 1a viém
mang ndo mu do Streptococcus suis.

2.1.1. Tiéu chuén lya chon

Cac hd so bénh &n bénh nhan viém mang ndo ma do Streptococcus suis
diéu tri tai Khoa Bénh nhiét d6i - Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An; Hb
so bénh an duoc ldy tir phong Ké hoach tong hop duoc chan doan xac dinh
Viém mang ndo mu do Streptococcus suis khi ¢d 1 trong 2 tiéu chuan sau:

- CAc bénh nhan dugc chan doan xac dinh 1a viém mang ndo ma véi két
qua cdy méau duong tinh vé&i Streptococcus suis va du tiéu chuan chan doan
viém mang ndo ma gom: triéu chung 1am sang théa man viém mang nio mu
va DNT c6 bach cau >100 TB va 70% TBTT hoac cidy mau va dich ndo tay
déu co Streptococcus suis (nhiém khuan huyét kém viém mang néo).

- CAac bénh nhan duoc chan doan xac dinh 1a Viém mang ndo mu Voi
két qua cdy dich ndo tay (DNT) duong tinh véi Streptococcus suis.

2.1.2. Tiéu chudn loai triv

Khi Bénh nhan ¢4 it nhat 1 trong céc tiéu chuan sau:

- Bénh nhan/than nhan tir chbi tham gia nghién ctu

- That lac hd so bénh &n

- Bénh nhan xin chuyén vién ngay tir dau hoic tra vé do khi nhap vién
da hén mé sau.

2.2. Dia diém va thoi gian nghién ciu:

- Pia diém: Khoa bénh nhiét d6i — Bénh vién Pa khoa Hitu nghi Nghé An

- Thoi gian: tir thang 01/2018 dén thang 05/2019.

2.3. Phwong phap nghién ciru

2.3.1. Thiét ké nghién ciru

Dé tai sir dung phuong phap nghién ctitu mé ta, hdi cau
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2.3.2. Cach chgn mdu

Chon tat ca cc hd so cua bénh nhan diéu tri bénh lién cau lon tai khoa
Bénh nhiét déi, c6 da thdng tin vé& hd so bénh an, c6 du tiéu chuan chan doan
1am sang, can 1am sang, da duoc diéu tri va khoi bénh, ¢ chan doan xac dinh
nhi&m Streptococcus suis khi xuat vién.

2.3.3. Chi tiéu nghién ceiru

Dic diém bénh nhan viém mang ndo do Streptococcus suis

2.3.3.1.Thong tin chung:

- Tudi
Giéi tinh
Nghé nghiép

Qué quan

2.3.3.2.Ch/ tiéu Iam sang:

- Thoi gian phat bénh

- Céc triéu chung cua bénh: sét, dau dau, gay cang, rdi loan y thic, budn
ndn, non, viém phoi, gan to, lach to, rét run, tiéu chay, dau nhuc co, u diéc tai,
hon mé sau, ban xuét huyét hoai tir

- Dién bién bénh

+ Khéi phat @6t ngot

+ Khéi phét tir tir

2.3.3.3.Chr tiéu cgn lam sang

- Pic diém dich ndo tuy(DNT): Dich ndo tuy thudng duc, &p luc tang
cao. Xét nghiém sinh hoa c6 protein tang, glucose giam. CO nhiing truong
hop protein trong dich ndo tuy ting rat cao, téi > 20 g/l. Xét nghiém té bao
thay c6 ting s luong té bao trong dich ndo tuy, thanh phan bach cau trung
tinh tang cao.

- Cay vi sinh DNT va mau
+ S0i (+)
+ Cay(+)
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+ Cay méu (+)
+ KSDb nhay ceftriaxone
- Pic diém cbng thirc mau va sinh hoa
+ Glucose, Creatinin, Men gan (AST, ALT)
+ Bach cau
+ Hdng cau
+ Tiéu cau
- Mot s yéu té lién quan dén bénh
+ Tiép xdc véi lon: giét mo, ban thit, ché bién, cham soc lon
+ Tién s bénh
+ Thoi quen udng ruou,bia
+ Thoi quen an d6 séng
2.4. Thu thap dir liéu:
Theo phiéu diéu tra bénh lién cau lon & nguoi
2.5. Xir I so ligu:
- CAc bién sb nay dya trén thu thap so liéu
- C4c sd lidu duoc tinh ra tri s6 trung binh hay ti 1& %
- So sanh véi cac bién sb dinh tinh bang phép kiém chi binh phuong.

- So sanh cac bién sb dinh luong cd phan phéi chuan phép kiém t.
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2.6. Bién s6 nghién ciru

Bang 2.1: C4c bién sé dwoc thu thap theo sé liéu soan sin

Tén bién sé Pinh nghia bién so Phan loai | Céach thu thap
Tudi cua bénh nhan tai . 7
. o o L Ho6 so (c6 thé
Tuol thoi diem khai thac Bien lién tuc ,
) qua phong van)
bénh an
Ho so bénh an
Gidi Nam; Nit Nhi phan (c6 thé qua
phong van)
Str dung céac san pham
tir Ion: tiét canh, tiét o
Str dung thuc N Nhi phan , )
, , lon ludc, lon tai hoac o HO so bénh an
phamto lonsong | _ | (C6/Khong)
cac loai nem trudc khi
nhap vién
Giét mo lon hoic truc
tiép chin nuoi hoic o
o, _ o , Nhi phéan . ,
Tiep xac véi lon | budn ban lgn/thit lon o HO so bénh an
. _ (Co/Khong)
song trudc khi nhap
vién
Sot 1a sy tang than
nhiét qua giai han binh
thuong cua moi ca
thé.Goi 1a s6t khi than
, nhiét trén 37.5°C néu o ‘ ,
Sot Nhi phéan HO so bénh an

cap ¢ miéng hoac nhiét
d6 do & hau mon trén
38°C hoic la sy tang

cao hon nhiét d6 co thé

binh thuong
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Bénh nhan nhiém

Nguoi xét nghiém

mau, dich ndo tay co

lién cau lon xéac L Nhi phan | H6 so bénh an
. nhiém lién cau lon
dinh )
Streptococcus suis (+)
Thoi gian tir khi
c6 triéu ching
dén khi nhap Tinh theo ngay Bién lién tuc | Ho so bénh an
vién ngay dau
tién
] | s6t, dau dau, non 6i,co |, ‘ ,
Ly do nhap vién o o Bien lién tuc | HO so bénh an
giat, roi loan tri giac
_ Céac bénh 1y di kem ¢ . . ]
Bénh 1y di kém binh danh | HO6 so bénh an

bénh nhan

Ti I¢ dau dau (%)

La s6 bénh nhan dau
dau/tong sé duogc chan
doan nhiém lién cau
lon diéu trj tai vién
nhan 100 (%)

Bién ti suat

Ho so bénh an

Triéu chirng lam

Glasgow lic nhap vién,

kham céac co quan,

sang khi tham o ) binh danh | Ho so bénh an
) kham than kinh: dau
kham . y
mang n&o,.
, i S6 lwgng hong cau, sb
Két qua cong s o ; .
) luwgng ticu cau, so Bien lién tuc | HO so bénh an
thirc mau .
lugng bach cau
Két qua sinh hoa Chi s Creatinin, L ‘ ,
] Bien lién tuc | HO so bénh an
mau duong, men gan...
Két qua dich ndo | té bao ( s6 luong, thanh | Bién lién tuc | H6 so bénh an
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tay

phan), dam, dudng,

lactate, soi va cdy DNT

Hinh anh hoc

CT.Scan hop so...

Bién lién tuc

Ho so bénh an

Dién tién diéu tri

Thai gian nam hoi stc,
thoi gian nam vién, tri
giac, di ching than
kinh & thoi diém xuét
vién, tir vong, phuc
hoi, danh gia tinh trang
tan tat va chat luong
cudc sdng theo thang

diém Glasgow.

Bién lién tuc

Ho so bénh &n

Thai gian nam

vién

Tinh theo ngay

Bién lién tuc

Ho so bénh an
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CHUONG 3. KET QUA VA BAN LUAN

Trong thoi gian thu thap tir thang 01/2018 dén thang 05/2019 c6 40 ca
bénh Viém mang ndo mil do Streptococcus suis & Bénh vién Hxu nghi Pa
khoa Nghé An.

3.1. Mgt s6 dic diém cia bénh nhan viém mang ndo ma do
Streptococcus suis.

Co6 7 Bénh nhan bi loai khoi nghién ctru do khong dap tng du ti€u chuan
nghién ctru.

Trong d6 theo két qua phan tich cua ching ti, c6 2/40 truong hop dé
nghi duoc vé diéu tri ngoai tra voi ti 1¢ 1a 5% gap ¢ nhiitng bénh nhan nhap
vién mudn khi tinh trang bénh nhan di hon mé niang ngay tir dau, nguoi dan
tdc thiéu sd, sau khi bénh nhén ra vién két qua phan 13p dugc duong tinh voi
Streptococcus suis. C6 5 truong hop chuyén tuyén trén do bénh nhan that bai
trén 1am sang voi phac dd diéu tri hoic d& nghi chuyén vién ngay tir dau,
chiém khoang 12,5%. Khong c6 bénh nhan nao tir vong trong bénh vién.

C6 33 cac truong hop con lai du diéu kién 1am ddi tugng nghién ctiru cho
dé tai va dap ung tt voi phac d6 diéu tri bang khang sinh .

Tinh hinh dich té ctia bénh viém mang ndo mu do Streptococcus suis
dugc phan bé nhu sau:

3.1.1. Phédn bé nhém bénh nhén theo gidi tinh

B nam

Hnir
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Hinh 3.1: Phan bé theo giéi tinh caa cac bénh nhan viém mang ndo ma do
Streptococcus suis

Tir hinh 3.1, ta nhan thay rang ti 1& nam gi6i (75,76%) trong do tudi lao
dong mac bénh nhiéu hon han so véi nit gidi (24,24%).

Két qua nghién ctru cia ching tdi thap hon két qua ctua Tran Xuan
Chuong va cong su: ¢O 82,5% nam; 17,5% nit [4]. Va két qua nay tuong
duong v&i két qua nghién ctru cia H6 Ping Trung Nghia va cong su: Ti 18
nam gi6i chiém 72,96% [10] va ciing tuong ddng véi két qua nghién ctru cua
tac gia Vil Thi Lan Huong cho thay ti 16 nam gidi chiém khoang trén 70%
[42]. So voi két qua nay, ching tdi khong cho thay su khac biét dang ké va
mot 1an nita khéng dinh Streptococcus suis chu yéu gap ¢ cac dbi tuong nam
gidi. Pic diém dic trung vé gidi ctia cac bénh nhan nhiém bénh c6 thé giai
thich do cac yéu té rui ro vé hanh vi va nghé nghiép [73]. Pic biét 13 tai nude
ta khi nam giéi thuong 1a cac ddi tuong hanh nghé chin nuéi, giét mo lon,
bén canh d6 1a thoi quen an udng st dung cac thuc pham sdng nhu tiét canh,
nem, thit lon tai...

3.1.2. Phdn bo nhém bénh nhén theo nhém tuéi

Ty 1¢ %
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Hinh 3.2. Phan bd bénh nhan viém mang ndo mu mu do Streptococcus suis
theo nhoém tudi
Tir hinh 3.2, ta thay rang d6 tudi thuong gip nhit ¢ cac bénh nhan viém
mang nio mu mi do Streptococcus suis 1a tir 25-65 tudi chiém 78,79 %, trén

65 tudi chiém 21,21%: tudi trung binh caa bénh nhan 1a 56,94 tudi.

Lia tudi thudng mac clia cac bénh nhan viém mang nio ma do
Streptococcus suis 1a tir 25-65 tudi chiém ti 1¢ 78,79%. Piéu nay duoc ly giai
1a do nhitng ngudi nay nam trong do tudi lao dong thudng xuyén tiép xuc voi

lon va thitc an chua ché bién ki nhu tiét canh, thit tai. ..

Két qua nay tuong déng véi mot sd nghién ciru khac di duogc thyc hién
trén thé gidi. Nghién ctru tai mot trong nhitng vu dich 16n nhét thé gi6i tai Ta
Xuyén, Trung Quéc nam 2016 do tac gia Hongjie Yu thuc hién xac dinh tudi
trung binh cta cic trudng hop bénh nhan 1a 54 tudi [45]. Mot nghién ciru
dugc thuc hién tai bénh vién Sawanpracharax, tinh Nakornsawan,Thai Lan
giai doan tr nam 2005 dén nam 2007 bao cdo tudi trung binh cia 66 bénh
nhan nhiém bénh trong nghién ctru 13 53 tudi [70]. Mot nghién ctru khac ciing
¢ Th-ai Lan do tac gia Navacharoen thyc hi¢n trén 40 bénh nhan tai Chiang
Mai trong 4 nam tir nam 2013 dén nam 2017 cho thay d6 tudi trung binh ctia
bénh nhén 1a 55 tudi [59]. Tai Viét Nam, két qua nay cao hon két qua ciia Ho
Ping Trung Nghia va cong sy: tudi trung binh cia bénh nhan viém mang nio
mu do Streptococcus suis 1a 46,5 tudi [10] va cta Tran Xuan Chuong va cong
su 12 46,5 + 17,72 [4]. Céc két qua nghién ctru da thyc hién déu cho thy bénh
viém mang ndo mu do Streptococcus suis thuong gap cac bénh nhan co do

tudi tur trung nién trd 1€n va rat it gap & cac do tuoi tré dudi 30 tudi.
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3.1.3. Phén bo theo noi song

Hinh 3.3. Biéu do phan b theo noi ¢ ctia bénh nhan viém mang nio mi
mu do Streptococcus suis

Tt hinh 3.3, ta thay c6 72,73% trudng hop bénh nhan cu tri ndng thon va
27,27% bénh nhan dén tir thanh thi.

Két qua hinh 3.3 nay cho thiy su twong dong v6i nghién ctru ciia Vi Thi
Lan Huong khi Ba Vi ¢6 ti 1¢ tiéu thu tiét canh lon trong vong 1 ndm cao gip
nhiéu 1an so véi mot quan ndi thanh Ha Noi [43]. Pidu ndy c6 thé giai thich 1a
do van c6 nhiéu ho chin nudi lon nho 1é va tap quéan an tiét canh lon sdng van
phé bién & cac ving néng thon.

Bén canh d6 c6 thé do ngudn goc xuat xt cua thit lon trong thanh thi c6 thé
dam bao hon vé mit vé sinh an toan thuc phém so vGi cac dan lon san co &
cac ho gia dinh ty chan nuoi ¢ cadc vung nong thon. Mat khac hau nhu céc trai
chin nudi lon déu tap trung & cac ving nong thon va diy cling c6 thé 1a

nguyén nhan khién cho cac ca bénh tap trung chil yéu & déy.
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3.1.4. Phin bé theo nghé nghiép

ti 18 (%)
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Hinh 3.4. Phan bd theo nghé nghiép ctia bénh nhan viém mang ndo mu do
Streptococcus suis.

Theo hinh 3.4 ta thiy chiém da sé 12 néng dan véi 45,45% va khoang
1/3 bénh nhan c6 cong viée thudng xuyén tiép xac v6i lon va thit lon. Qua
day chiing ta c6 thé thdy rang bénh Iy viém mang nio mu do Streptococcus
suis van con 1a bénh lay truyén qua thirc an va 1a mot bénh 1y lién quan dén
nghé nghiép.

Theo Yu Tsung Huang, nhimg ngudi ¢6 tiép xuc véi lon nhu cong nhan
16 sat sinh va ngudi chin nudi logn c6 nguy co nhiém Streptococcus suis cao
hon 1500 1an [75], nhung c6 khoang 2/3 cac truong hop 1a khong cé tiép xuc
hay khong nhé cé tiép xtic voi lon va cac san pham tir thit lon[19,22]. Theo
Heiman F.L. Wertheim, d6 tudi méic bénh khoang 47-55 tudi, hau nhu khong
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gip & tré em, nam thuong gip nhiéu hon nir (ti 1&: 3,5:1,0 d&én 6.5:1,0) [72].
Ciing theo Heiman F.L. Wertheim, ddy 1a mot bénh c¢6 lién quan dén nghé
nghiép [72]. Két qua nay tuong ddng vai dé tai ciia ching toi.

Két qua nghién ctru ctia chiing toi trong dong voi két qua nghién ctru cia
Nguyén Ngoc Huong Thao, Nguyén Duy Phong: Tudi trung binh ctia bénh nhan
VMNM do Streptococus suis 1a 50+11 tudi, ti 16 méc bénh & nam 1a 87,5%; ti
1& nam : nit 1a 7:1; 72,3% bénh nhan c6 nghé nghiép 1a lao dong chan tay nong
dan, ban thit heo, chan nudi heo, chay xe 6m, ban tap hoa, cong nhan [13].

3.1.5. Tién sir bénh

Béng 3.1. Tién st ciia bénh nhan viém méang ndo mii mi1 do Streptococcus suis

Tién sir bénh S0 lweng Ti 18 (%)
(n=33)
Bénh tai mii hong 13 39,39
Chan thuong so n&o 2 6,06
bai thao duong 3 9,09
Nghién ruou 5 15,15
RO dich ndo tuy tu nhién 2 6,06
Cat lach 2 6,06
Xo gan 1 3,03
Binh thuong 5 15,15

Theo bang 3.1, Trong nhdm nghién cau nay c6 39,39% bénh tai miii
hong, bénh dai thao dudng 9,09% va nghién ruou ciing chiém 15,15%. Mot
s bénh nhan c6 bénh 1y khac nhu 1 bénh nhan bi Xo gan, 2 bénh nhan bi cat
lach, 2 bénh nhan bi ro dich ndo tay tu nhién.

Theo nghién ctru cia H6 Thi Thuy Vuong: cac bénh lién quan dén tai
miii hong chiém 54,8%: Tran Xuan Chuong: cac bénh tai miii hong chiém
37,8% [4].

Két qua dé tai ciia ching chung t6i ciing twong déng véi nhitng nghién

ctru vé bénh viém mang ndo mil do Streptococcus suis & cac nudc chiau A
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khac ghi nhan nghién ruou 1a bénh 1y nén thudng gip nhat [10,19,57] . Ngoai
ra nhiing bénh nhan déi thao duong, cat lach, bénh 1y 4c tinh 1 nhiing ddi
tugng nguy co cao nhiém bénh, c6 thé 1y giai nhimg bénh Iy nay lam suy
giam mién dich co thé nén khi tiép XUc mam bénh dé bi mic bénh hon va
bénh nang hon [7,10].

Nghién ctru khac ciing cho thay: bénh nhan cat lach, nghién ruou, tiéu
duong va phu nit mang thai 1a ddi twong c6 nguy co cao bi nhiém
Streptococcus suis ciing nhu cac bénh nhiém tring khac [10,12]. Theo mot
béo cao ¢ Thai Lan, 75% bénh nhan la nghién ruou [33].

3.1.6. Tién sir tiép xiic véi lon

® C0 tién st ti€p xuc voi lon nhiém Streptococcus suis

= Khong ¢o tién st ti€p xic vo1 lgn nhiém Streptococcus suis

Hinh 3.5. Ti 1& bénh nhan c6 tién st tiép xtc voi lon (n =33)
Theo hinh 3.5 ta thay c6 69,70% bénh nhan tiép xtc v6i lon hay thit lon,
30,30% bénh nhan khong tiép xuc véi lon trude do.
Két qua nay cao hon so véi nghién ctru ciia tic gia Wangsomboonsiri &

Thai Lan la 59% [69]; Nguyén Thi Hong Lan & mién nam la 38% [7]; Ngo
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Thi Hoang Mai 1a 33,1% [57] va Trinh Thi Minh Lién & mién bic 1a
60,3%[9].

Nhiém Streptococcus suis 1a mot bénh lay truyén do dong vat va duoc
xem 1a bénh nghé nghiép lién quan dén tiép xtc v6i lon hay thit lon chua
chin, nguoi 1am cong viée giét mé lon ting nguy co mac bénh viém mang nio
mu do Streptococcus suis & ngudi 1a 3/100000, cao hon 1500 1an [3],[15].

Theo hinh 3.5, ta thiy c6 30,30% bénh nhan khong cé tién st tiép xuc
véi lon trude khi bi bénh. Diéu nay mé ra mot lo ngai réng Streptococcus suis
dang c6 khuynh huéng ma rong cac con duong lay nhiém caa minh. C6 gia
thuyét cho riang cd phai Streptococcus suis hién nay cé thé 1ay lan tir dong vat
khac nhiém Streptococcus suis nhu chudt, chim, doi...Nhu vay, néu nhiém
Streptococcus suis phat trién thanh dich Ién nhu cam ga thi rat khé dé khdng
ché dich.

Bang 3.2. Cac con duong tiép xtic v6i Lon

S6 lrong
Yéu t6 tiép xac bénh Ti I (%)

nhan

Qua tiép xuc

Chan nudi lon 4 12,12
Giét mo lon 5 15,15
Ché bién thit lon 2 6,06
Qua in udng

An tiét canh lon song 10 30,30
Cac ché pham khéc 2 6,06
Khéng biét tiép xtc 10 30,30

Tur két qua bang 3.2 ciing cho thay ti 1 lay nhiém do sir dung cac ché
pham tir lon chwa qua ché bién ma phan 16n 14 tiét canh 1a yéu t6 nguy co phd
bién nhat, trong khi d6 cac yéu té 1y nhiém khac nhu giét mo lon, chin nuéi

lon va ché bién thit lon chiém ti 1 thap hon. Két qua nay phu hop véi bac cdo
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khac tai Viét Nam, nhu nghién ctru cua tac gia HO Ping Trung Nghia thuc
hién tai Bénh vién Nhiét Bi TP. H6 Chi Minh trén 101 bénh nhan viém
mang ndo mii do Streptococcus suis va nghién ctru cua tac gia Nga Tran nim
2011 trén 248 bénh nhan diéu trj tai Bénh vién Nhiét D6i TP. H6 Chi Minh
trong 4 nam tir ndm 2006 dén nam 2009[11], [58]. O cac ving nong thén,
trong cac dam gid, ddm cudi, tiéc lién hoan... tiét canh thudng xuyén duoc
phuc vu do théi quen, tdp quan an udng phd bién & ddy. Mot nghién ciru cia
tac gia Vii Thi Lan Huong thuc hién tai Ba Vi va Déng Da di cho thay hon
1/3 s6 ho gia dinh tai Ba Vi co6 ti€u thu tiét canh trong mgt nam tr¢ lai, trong
d6 phan 16n 1a tiét canh tir lon sdng [43].

Phoi nhiém qua nghé nghiép ciing 13 yéu t6 dich t& quan trong va chiém
khoang 20% cac truong hop nhiém lién cau lon trong nghién ctru. Phan tich
tong quan hé théng tong hop két qua cta trén 20 nghién ctru di dugc xuat ban
trén thé gidi bao cdo ti 1¢ yéu t6 phoi nhiém qua nghé nghiép chiém khoang
25% trong cAc nghién ctru ¢d ¢& mau 16n va trén 50% tir cac nghién ctru bao
c4o0 ca bénh [40]. Két qua tir cac nghién ctru ciing cho thay cac yéu té phoi
nhiém giita cac nghién ctru, qudc gia va khu vuc khac nhau tai chau A c6 su
d6ng nhat khong cao giita cac vu dich va giai doan. Tai Thai Lan, dic diém
phoi nhiém ciing twong tu nhu ¢ Viét Nam, ti 1& phoi nhiém véi thuc pham
khong qua ché bién chiém trén 60% céac truong hop nghién ctru [59], [69]. Tai
Trung Qubc, két qua tir vu dich tai Tt Xuyén lai bao cdo toan bd 215 bénh
nhan trong vu dich déu phoi nhiém qua giét moé va ché bién lon 6m (chiém
xap xi 90%), va khong phat hién truong hop nao phoi nhiém qua dudng an
udng. Két qua nghién ciru ciia chiing ching tdi cho thay, du phong lay truyén
lién ciu lon thong qua giam thiéu nguy co an uéng thit lon bénh hoac cac san
pham tir lon chua qua ché bién 1a mot wu tién quan trong trong giam ganh
nang bénh tat do Streptococcus suis. Trong bdi canh gia ting cic ca nhiém

lién cau lon tai Viét Nam, can dic biét chu trong cac can thi¢p truyén thong,
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nang cao kién thic va thyc hanh, dong thoi thay ddi cac tdp quan dn udng

khong lanh manh tai cac vung nong thon [74].

3.1.7. Phén logi khdi phdt bénh

Ty 18 %

= Khot phat tu tur ® Khot phat dot ngdt

Hinh 3.6. Phan loai theo dién bién bénh
Theo két qua hinh 3.6 trong s6 ca bénh nhan, c6 27 bénh nhan chiém
81,82% c6 thoi gian khoi phat bénh nhanh, dot ngdt, thoi gian U bénh chi tur
1-4 ngay va chi c6 18,18% trudng hop bénh nhan khai phat tir tir, diéu nay
chtng t6 bénh 1y dién tién cp tinh triéu chimg ram rd doi hoi bénh nhan phai
nhap vién sém dé duoc chan doan bénh va sém ¢6 phac dd diéu trj.

Nghién ciru ciia chling t6i cling twong dong véi két qua nghién ctru cta
Nguyén Thi Phi- La va cong su, thoi gian ¢ bénh trung binh 13 2,2 ngay va co
thé kéo dai dén 10 ngay [8]. Thoi gian cang ngin néu tiép xuc truc tiép cac
vét thuong ¢ da [17].
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3.2. Pic diém 1am sang viém mang nio ma do Streptococcus suis
Bang 3.3. Biéu hién 1am sang ciia bénh nhan viém mang ndo mu do

Streptococcus suis.

Pic diém S6 bénh nhan Ti I (%)
Sot 33 100
Nhuc dau 28 84,85
Ctring ¢6 29 87,88
No6n 27 81,82
Dau Kernig (+) 19 57,58
Dau Brudzinsky (+) 17 51,52
Lo mo 4 12,12
Hon mé 5 15,15
ban hoai tir trén da 33 100

Két qua Bang 3.3 cho thiy, cac triéu chimg thudng gip nhit trong viém
mang nao mu do Streptococcus suis la: sOt gap & tt ca cac bénh nhan ti 1é
100%, ctmg c6 1a mét triéu chimg thudng gip co ti 1¢ kha cao 87,88%, nhirc
dau ti 16 84,85%, dau Kernig ti 16 57,58%, nén mira 81,82%. Con cac triéu
chting khac chiém ti 1& thdp hon: Brudzinski 51,52%. Con lai 1a cac triéu
chtg chiém ti 1 kha thap: lo mo ti 16 12,12%, hén mé ¢6 ti 1¢ 15,15%.

Nhu véy, triéu ching st 13 triéu chung thuong gip nhit chiém ti 16
100%. Pa sb khoi phat sot cao dot ngot thuong kém rét run (>80%) kho cit
con sdt cho du sir dung thudc ha sét.

TAt ca cac bénh nhan déu xuét hién cac ban hoai tir trén da xuit huyét rat

to mau xam den, bong troc, hay 16m dém. Mot s6 bénh nhan c6 dau hiéu phat


https://vi.wikipedia.org/wiki/X%C3%A1m
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90en
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ban trén da, va xuat huyét duéi da. Sau 5 ngdy ban khong nhimg khéng lan

ma cang ngay cang ro, kém theo mét moi.

Hinh 3.7. Hinh anh ban hoai tir trén da ctia bénh nhan viém mang ndo mu

do Streptococcus suis tai bénh vién Hitu nghi da khoa Nghé An.

Ngoai ra triéu chimg nhirc dau c6 ti 1¢ 84,85% va co bicu hién dau nhirc
khong giam mic du di sir dung thude giam dau. Két qua nay thip hon nghién
ctru cua Phan Trung Tién vé nhttc dau 91%, nhung cao hon né6n miwra 70,1%
[15]; thdp hon Ngb Thi Hoang Mai: nhitc dau 94% [57]; thap hon Nguyén
Thi Hong Lan vé nhie dau 93%, nhung cao hon vé nén mira 80% [7].

Dau hiéu viém mang ndo thuong gip nhat 1a cimng cd chiém 87,88%
truong hop, két qua nay thip hon so voi két qua cia cac tac gia Trinh Thi
Minh Lién, Nguyén Nguyén Huyén 97,4% [9]; H6 Piang Trung Nghia 94%
[10]; Ngo6 Thi Hoang Mai 94% [57]. Ti Ié bénh nhan c6 dau Kernig 57,58%,
thap hon két qua cua Trinh Thi Minh Lién 1a 92% [9].

Déu hiéu réi loan tri giac chiém 27,27%, trong d6 lo mo 12,12%; hon mé
(15,15%). Két qua nay thap hon so véi Phan Trung Tién: hon mé chiém
23,9% [15] ; Trinh Thi Minh Lién 64,1% [9]; H6 Ping Trung Nghia 68,9%
[10]; Nguyén Thi Hong Lan 67% [7]; Trinh Thi Minh Lién 64,1% [9]. S¢ di
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ghi nhan truong hop tri¢u chirng non mira gap ciing thuong gap.

3.3. Pac diem cong thirc mau va sinh h6a mau cia bénh nhan viém

mang nao mu do do Streptococcus suis

3.3.1. Dac diém cong thirc mdau cia bénh nhdn viém mang ndao mu do

do Streptococcus suis

Bang 3.4: S6 luong hong cau mau

So lwong hong ciu S6 bénh nhan Tilé %
4,32-5,72 T/l
<25TI 5 15,15
2.5-4 T/ 18 54,55
>4 T 10 30,30

Tir két qua bang 3.4 cho thay, hau hét cac bénh nhan déu it cd tinh trang thiéu
maéu, da phan hong cau ¢ mac 2,5 — 4T/l chiém ti 1 54,55%. Chi ¢ 5 truong
hop bénh nhan hong cau dudi 2,5T/I chiém ti 1& 15,15%.

Bang 3.5. Két qua xét nghiém bach cau mau

S6 lwong bach céau S6 bénh nhén Tilé %
(3.5-10.5 G/l)
<50/ 2 6,06
5-9 G/I 7 21,21
>9 G/ 24 72,73

Tir bang 3.5 cho thay, hau hét cac truong hop bénh nhan viém mang
ndo mi1 do Streptococus suis ¢ s lugng bach ciu ting cao v6i 24 trudng hop
(ti 18 72,73%) ting cao hon 9 G/I. C6 07 truong hop bach cau ting tir 5 — 9

G/1 va chi mot s it bénh nhan c6 sb lugng bach cdu <5 G/l
S6 luong bach cau thap nhat: 0,62 G/l
Sd lugng bach cau cao nhat: 27.000 G/
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Diéu nay ciing phu hop vai bénh canh viém mang ndo. Tuy nhién, theo
nghién ctru cuia Nguyén Tién Lam, tac gia gdp bénh nhan da phan la bach cau
binh thuong 12/16 bénh nhan [2]. Két qua nay ciing twong dong véi nghién
ctru ctia Tran Xuan Chuong va cong su 72,5% [4].

Bang 3.6. Két qua xét nghiém tiéu cau mau

S6 lwong tiéu cau S6 bénh nhén Til¢ %
150 - 450 G/I
<100 G/I 6 18,18
>100 G/I 27 81,82

T bang 3.6, s& bénh nhan giam tiéu cau chi chiém 18,18%. Két qua
nay cao hon két qua nghién ctiru ciia Lé Thanh Dién (10,8%) [5], V6 Van Han
(8,1%) [6].

3.3.2. Dic diém sinh héa mdu ciia bénh nhén viém mang nio mii do
Streptococcus suis

Bang 3.7. Thay doi Creatinin, dudng, men gan

Chi sb Binh thwong Tang
Creatinin (62 — 120 umol/l) 30 3
Glucose (3,9 — 6,4 mmol/l) 22 9
AST (<37 U/l-37°C) 27 6
ALT (<40 U/l - 37°C) 27 6

Theo bang 3.7 cho thiy, ¢4 03 trudng hop bénh nhan c6 ting Creatinin
mau, dac biét c6 truong hop Creatinin mau tang hon 20 mmol/l. Mac du xét
nghiém nay khong c6 gia tri trong chan doan, tuy nhién né giup danh gia tinh
trang ning ctia bénh nhan va giup chung ching tdi kip thoi chdng suy than.

Xét nghi¢m duong mau cao ¢ 09 bénh nhan, trong d6 cé nhiing truong
hop ¢o tién sir dai thiao duong, co 06 truong hop khong co tién sir déi thao
duong. Diéu ndy cling pht hop voi nhiéu tac gia trén thé giéi gap ti 16 nhidm

khuan huyét trén bénh nhan dai thao duong.
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Cé6 06 truong hop cod tang men gan, dac biét c6 mot truong hop AST
515 U/I, ALT 428 U/I.

3.4. Pic diém dich ndo tiy céia bénh nhin viém mang nio mu do
Streptococcus suis

Bang 3.8. Két qua xét nghiém bach cau té bao dich nio tay

Té bao DNT/ mm3 <100 | 100 - 1000 >1000
(0 — 3 TB/mm°)
n 1 11 21
Ti 1& (%) 3.03 33.33 63,63
Giatrip < 0,05

Nhu vay, két qua bang 3.8 s6 truong hop bach cau dich ndo tity nhém >
1000 tb/mma3 ti 1€ 1a 63,63%; nhodm 100 - 1000 tb/mma3 ti 1€ 1a 33,33%; nhém
< 100 tb/mm3 ti 1¢ 1a 3,03%. Ca 2 két qua nghién ctru cua ching t6i va cua
Nguyén Thi Héng Lan déu ghi nhan ti 1& bach cau dich nio tay < 100 tb/mm3
rat thap 13 3,03% va 4% [5]. Chimg t6 rang khi mac bénh thi sé luong bach
cau dich ndo tiy ting cao la mdt trong chi tiéu dé chan doan xac dinh bénh.

Bang 3.9. Két qua xét nghiém protein

Protein DNT (g/l)
n Tilé (%)
(<0,45g/l)
0,5-3,0 10 30,31
3,0-5,0 15 45,45
>5,0 8 24,24
Téng 33 100

Két qua bang 3.9 cho thdy, Protein dich ndo tay c6 100% trudng hop
protein dich ndo tiy ting cao > 0,5 g/l, trong d6 nhém 3,0 - 5,0 g/l chiém ti
1& cao nhat 45,45%, tiép theo 12 nhom > 5 g/1 (24,24%). C6 su khac biét véi
nghién ctru cua Trinh Thi Minh Lién la protein dich ndo tay tir 1 - 3 g/l
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(62,5%). Két qua nay cho thiy protein ting trong dich ndo tiiy chu yéu &
muc > 3,0 g/1 [9].

Bang 3.10 Ti I& duong BDuong DNT/ dwong mau (mmol/I)

Puwong DNT/ dwong .
) S0 bénh nhan Ty 1€ (%)
mau
<50% 23 69,70%
>50% 10 30,3%

Theo két qua bang 3.10, tri s6 Puong DNT/ dudng mau giam < 50%
trong nghién ctu caa ching ti chiém ti 1& twong dong céc nghién ctu thuc
hién tai BV Cho Ray. Tuy nhién ti I¢ gitta dudng trong DNT/dudng mau >
50% trong nghién ctu caa ching tdi chiém ti 18 thap hon cac nghién ctu
thuc hién tai BV Cho Ray [5].

Bang 3.11: Két qua xét nghiém Lactate DNT(mmol/l)

Lactate DNT (mmol/l)
n Ti 1€ (%)
(<1 mmol/l)
<4 0 0
4-10 7 21.21
> 10 26 78.79

Nhu vay, Lactate dich nao tuy tang cao >10 mmol/l chiém ti 18 78,79%.

Day cling dugc coi 1a mot chi tiéu xac dinh bénh.
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Hinh 3.8: Mau sic dich nio tiy
Két qua hinh 3.8 cho thdy mau sic dich ndo tiy 1a mot trong nhiing yéu to
quan trong trong dinh hudng chan doan viém mang nio do Streptococcus suis.
Trong céc trudng hop nghién ctru ctia chung t6i hau hét dich ndo tuy déu
c6 mau duc voi cac mic do khac nhau. Tuy nhién c6 4 truong hop dich nao
tly mau vang, ban diu dé nhim voi bénh canh cia lao mang ndo va co 2
truong hop dich ndo tuy trong dé nhidm voi cac nguyén nhan viém mang no
khac nhung két qua phan 1ap cudi cung van duong tinh véi Streptococcus suis
T cac két qua trén chdng t6i nhan thdy ring viém mang ndo do
Streptococcus suis co day du dic trung ctia viém mang ndo mu, Cac chi sb
thay doi 16n nhu dich duc, protein dich ndo tiy ting, glucose dich ndo tiy
giam, té bao tir vai traim dén vai nghin, bach cau da nhan trung tinh chiém wu

thé.
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3.5. Pac diém vi sinh ctia dich nio tiy va mau & Viém mang nao mu

do Streptococcus suis é bénh vién Hiru Nghj Pa Khoa Nghé An

Ty 16 %

= Dich ndo tuy = Mau

Hinh 3.9: Két qua cdy mau va dich néo tuy

Qua hinh 3.9 cho thay, dich ndo tay la bénh phim quan trong trong viéc
xéac dinh bénh. Hau hét cac truong hop viém mang ndo mu do Streptococcus
suis déu cho két qua dwong tinh vai Streptococcus suis tir dich ndo tuy
(84,85%); Ti Ié vira nhidm khuan huyét kém theo viém mang no khéng cao,
chi c6 05 trudng hop chiém 15,15%. Piéu nay c6 thé do bénh nhan di dung
khang sinh trudgc nhap vién anh huong dén két qua ciy mau.

Két qua nghién ctu cua chung t6i ciing c6 két qua khong twong dong
véi két qua nghién ctu caa Nguyén Ngoc Huong Thao, Nguyén Duy Phong
[6], ty 1& cdy dich ndo tay dwong tinh vé&i Streptococcus suis 1a 79% va ty 18
cdy méau duong tinh véi Streptococcus suis 1 59,7%;

Streptococcus suis gay viém mang ndo mu da duoc ghi nhan & bénh

vién Bénh Nhiét doi tr nam 1996 [66]. Trong vong 10 nam tro lai day
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Streptococcus suis ludn 1a tac nhan hang dau gay viém mang ndo mu, chiém ti
1& gan 40% cac trudng hop gay viém mang ndo mu & ngudi 16n. Theo bao cao
caa Bénh vién Bénh Nhiét déi trung wong, trong nam 2007 c¢6 50 truong hop
nhiém Streptococcus suis, trong d6 c6 43 truong hop viém mang ndo mu. Qua
day ta thay Streptococcus suis 1a tac nhan thudng gap nhat gay bénh viém
mang ndo mu & Viét Nam. Do kho khan trong viéc dinh danh va phéan lap tac
nhan nay nén con sé thuc vé sé luong bénh nhan do tac nhan nay c6 thé con
cao hon. O c4c qudc gia Au, My tac nhan nay thuong hiém gip [67]. Diéu
nay co thé ly giai rang do & cac qubc gia d6 nguoi dan khong cd théi quen an
d6 tai chin, tiét canh, noi tang dong vat.

Tuy la thc nhan gay bénh thuong gap nhung ti I€ tir vong trong viém
mang ndo mu do Streptococcus suis kha thap, khoang duéi 3% trong nghién
ctru cia Nguyén Thi Hoang Mai [57] va khong c6 trudng hop tir vong trong
nghién cuau nay.

Viéc str dung khéang sinh c6 thé anh huong dén viéc xac dinh tac nhan
gay bénh. Nhung néu phdi hop nhuém gram dich ndo tay, cdy méau va dich
ndo tay cd thé tim thay bang ching vi sinh khoang 50% truong hop. Néu st
dung k¥ thuat PCR thi kha ning nay 1én dén 75% céac truong hop.

3.6. So sanh két qua xét nghiém dich nio tily va mau lan 1 choc do
dich nio tiiy va lan 2 choc do DNT sau 48 gio khang sinh ban dau & 2
nhém bénh nhan két qua tot va két qua xau
Bang 3.12. Két qua lactate dich ndo tiy ¢ bénh nhan c6 két qua diéu tri tot va

ket qua di€u tr1 xau

Lactate DNT

Lan 1 Lan 2 Gia tri P
(mmol/l)
Két qua tot 14,2 (11,3-17,4) 6,3(4,2-10,3) 0,0001

Két qua xau 16,4(12,3-20,5) 11,7(7,3-15,8) 0,08
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Qua két qua bang 3.12, lactate dich ndo tiy thay dbi c6 ¥ nghia thdng ké
& 1an 1 choc do ndo tiy ltc nhap vién so véi 1an 2 choc do sau 48h dung khang
sinh & nhom bénh nhan két qua diéu trj tét, va khong c6 ¥ nghia théng ké &
nhém bénh nhan co két qua diéu tri x4u. Lactate djch ndo tuy & thoi diém nhap
vién khong khac biét co ¥ nghia thong ké giita hai nhom két qua t6t va két qua
xau. Két qua nay twong ddng voi nghién ctru ciia Genton, tac gia cho rang ndng
dd lactate tai thoi diém choc do 1an mot khong phai 1a yéu td dé tién luong
bénh nhung sy giam nhanh ndng d¢ lactate dich ndo tiy trong diéu tri 1a yéu td
tién luong t6t [22], nghién ctru cua tac gia Brook ciing twong dong véi két qua
nay. Tac gia cho rang sau 48-72 gio diéu tri khang sinh, néu lactate dich ndo
ty giam trén 50% thi dién tién 1am sang t6t, con nhom c0 lactate dich ndo tay
giam dudi 50% gia tri ban du thi 1am sang dién tién xau di [25]. Nghién ctru &
bénh vién nhi df‘mg 1 lai cho théy néng do lactate trong dich ndo tay co lién
quan dén tién luong tr vong va dé lai di ching than kinh ning va gia tri lactate
giam sau 48 gid diéu tri co gia tri so v6i cac gid tri té bao, dam, duong dich ndo
tay trong danh gia dap Gmg diéu tri va tién lugng bénh [5].
Bang 3.13. Két qua Protein dich ndo tiy ¢ bénh nhan c6 két qua diéu tri tot va

ket qua di€u tr1 xau

Protein DNT (g/l) Lan 1 Lan 2 Gia tri P
Két qua tot 2,3 (1,4-3,5) 1,1(0,6-2,4) 0,0001
Két qua xau 1,5(0,5-4,2) 2,4(1,4-5,4) 0,76

Qua két qua bang 3.13 cho théy, protein dich nio tuy thay ddi co y nghia
théng ké & 1an 1 choc do néo tuy Iic nhap vién so voi lan 2 choc do sau 48h
dung khang sinh ¢ nhom bénh nhéan két qua diéu tri tét, va khong co ¥ nghia
thong ké & nhém bénh nhan c6 két qua diéu tri xau.

Bang 3.14. Két qua ty 1é dudng DNT/duong mau & bénh nhéan co6 két qua diéu

tr1 tot va két qua diéu tri xau.
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Ti 1€ dwong . .
Lan 1 Lan 2 Giatri P
DNT/dwong mau
Két qua tot 0,06 (0,02-0,32) | 0,46(0,26-0,57) |  0,0001
Két qua xau 0,02(0,01-0,09) | 0,26(0,06-0,46) 0,08

Qua bang 3.14 cho thdy, ti 1¢ duong DNT/dudng mau thay doi co ¥ nghia
théng ké & 1an 1 choc do nido tuy luc nhap vién so véi 1an 2 choc do sau 48h
dung khang sinh & nhom bénh nhan két qua diéu tri tot, va khong co ¥ nghia
thong ké & nhém bénh nhan c6 két qua diéu tri xau.

Bang 3.15. Két qua bach cau DNT & bénh nhan co két qua diéu tri tot va két

qua di€u tri xau

Bach ciu ) 3
2 Lan 1 Lan 2 Giatri P
DNT/mm
Két quatot | 5001 (1023-9507) | 1487(570-3320) 0,001
Két qua xau 950(228-3151) | 1168(707-1726) 0,55

Qua bang 3.15 cho thay, qua bach cidu DNT thay d6i c6 y nghia thong ké
& 1an 1 choc do ndo tuy lic nhép vién so véi lan 2 choc do sau 48h dung
khang sinh & nhom bénh nhan két qua diéu trj tbt, va khong c6 y nghia thdng
ké & nhém bénh nhén c6 két qua diéu tri x4u.

3.7. Xét nghiém hinh anh hoc & cac trwong hop viém mang nio mu
ti 1€ (%)
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do Streptococcus suis

Hinh 3.10. Két qua ti 1& chup CT scan so ndo bi ton thuong nhiém tring ctia cac
bénh nhan viém mang ndo mu do Streptococcus suis va CT san so ndo binh thuong.
Qua hinh 3.10 cho thiy, ¢4 33 bénh nhan dugc chup scan so nio, trong
d6 ¢6 19/33 chiém 73,68% bénh nhan c¢6 két qua CT scan t6n thuong nhiém
triung. Két qua nay twong dong vi mot nghién ciru & Ha Lan thi c6 83% ca
dugc chup scan, CT scan so ton thuong chiém ti 16 hon mot nira, trong do bat
thuong phé bién nhét 1a viéem xoang, viém tai, nhdi méau nio, phu ndo. Ti 1¢

bat thuong ndi so nhu xuat huyét ndo, nhdi mau nio ...chiém 39% [32].

Bang 3.16. Cac ton thuong nhiém trung trén CT scan & cac truong hop viém

mang nio mu do lién cau lon.

Cic ton thwong nhiém trung trén CT scan | So lwong bénh
Ti 1€ %
nao nhan (n=19)

Nao ung thuy 1 5,26
Tén thuong giam ddm d6 nhu méd nio 2 10,53
Tén thuwong cii thuy tran do chan thuong so nio 1 5,26
Hinh 4nh viém xoang 8 42,1
Tang bat thudc can quang mang nio 5 26,05
Hinh anh gdy v&, nat cau trac xuong so do

) 2 15,79
chan thuong

Ton thuong gidm ddm d6 nhu mo nao c6 10,53% bénh nhan, trong dé co

1 ca ap xe ndo. Ton thuong duoc ghi nhan nhiéu nhat trén CT scan 1a hinh
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anh viém xoang va ting bat can quang mang ndo chiém ti 1 cao 42,1% va
26,05%. So sanh véi nghién ctru ciia mot nghién ctru & Ha Lan ti 1€ bénh nhan
dugc chup CT scan 1én t61 83% ca va cd khodng hon mot nura 1a bat thuong,
trong d6 cac bat thudng phd bién ciing 1 viém xoang, viém tai, nhdi mau nio
[32]. Tir day ta thay CT scan so ndo cung cap bang ching vé bénh 1y va co
dia nén 1a yéu t6 nguy co gdy ra viém mang ndo mu do lién cau lon 1 viém

xoang, viém tai, chan thuong so ndo [49].

3.8. Két qua diéu tri
Bang 3.17. S6 ngay trung binh giam triéu chimng

Tri¢u ching Gia tri gi¢i han (ngay) S6 ngay
Sét 2-15 4,15 +2,25
Nhirc dau 1-20 13,02+1,13
NOn mtra 1-9 2,85 +1,85

Nhu vay thoi gian s6t trung binh twong dbi ngan: 4,15 + 2,35 ngay.
Thoi gian nhic du con kha dai: 13,02 + 1,13 ngay. Piéu nay phu hop véi
bénh canh viém mang ndo. Triéu chirng ndn mira 2,85 + 1,85 ngay (t6i thiéu 1
- t0i da 9 ngay), ctia s6 ngay trung binh giam triéu ching sét 4,15 + 2,35 ngay
(t6i thiéu 2 - t6i da 15 ngay). SO ngay trung binh giam triéu chimg nhirc dau
13,02 + 1,13 ngay (t6i thiéu 1 - t6i da 20 ngay), c6 thé thay s ngay trung binh
giam triéu ching nhire dau nam khéng gan can dudi, chung t6 can phai c6
thoi gian dai hon dé triéu ching nay thuyén giam. S6 ngay trung binh giam
triéu chimg s6t nam gan can dudi hon, tuy nhién nhitng bénh nhan tién luong
ning van co thoi gian thuyén giam 1au hon. Con triéu ching nén gan can dudi
va c6 khoang thoi gian thuyén giam ngan ching to triéu ching nay nhanh
chong thuyén giam trong nhitng ngay dau sau khi vao vién. Con két qua so
ngay trung binh giam sot trong nghién ctru cta chung toi gan tuong tu voi
nghién ciu ctia Nguyén Thi Hong Lan: thoi gian hét sét trung binh 1a 2,21
ngay [7].
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Hinh 3.11. Két qua diéu tri

Theo hinh 3.11, ti 18 khoi bénh chiém 100%, khong co tir vong, ti 1& di
chimg van con cao 75,76%. Theo nhiéu tic gia, viém mang ndo mu do
Streptococcus.suis ¢6 nhiéu di chimg, chu yéu 1a diéc >50% va rdi loan tién
dinh [9]. Co ché gay diéc chua duogc biét rd, cac nghién ciru trén chudt lang
cho thiy c6 sy xdm nhdp truc tiép Streptococcus suis vao vung c tai. Theo
Yu-Tsung Huang, diéc vinh vién co thé xay ra, dac biét la diéc tAn s cao va
nguyén nhan do nhiém tring ving 6c tai it thiy hon 1a do ton thuong day than
kinh so VIII [75]. Piéu tri phdi hop véi Dexamethasone 1am giam bién chimg
diéc & bénh nhan, hiéu qua thiy rd hon ¢ bénh viém mang nio mu do
Streptococcus suis, va vi vay corticoid dugc chi dinh trong viém mang nao
mu do Streptococcus suis [1,3,6]. Theo Heiman F. L. Wertheim, diéc c6 thé
X4y ra trén phan nira s bénh nhan, vao thdi diém nhap vién hay vai ngay sau
[72].

Trong nghién ctru nay khong c6 bénh nhan tir vong. Trong khi d6 nghién
ciru cia Wangsomboonsir (17% bénh nhan t& vong) [69]; Arends (7% bénh
nhan tir vong) [19]; Ng6 Thi Hoang Mai c6 (2,6% bénh nhan tr vong) [57].

Diéu nay c6 thé 1y giai rang trong nhimg nim gan day voi nén y hoc phat
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trién, cong tac kham chan doan, diéu tri bénh sém, kip thoi ctia ddi ngli y bac
sy va viéc str dung thudc khang sinh thé hé méi dan dén ti 16 tir vong giam, ti
16 bién ching va di ching giam. Tuy nhién, viém mang ndo mu do
Streptococcus suis dé lai di ching giam thinh lyc va diéc van chiém ti 1¢ cao.
Bang 3.18. Cac bién chimg sau diéu tri bénh viém mang nio ma

do Streptococcus suis

Két cuc 1am sang S6 bénh nhén Til€ (%))
Giam thinh luc 25 75,76
Ban hoai tir 5 15,15
R6i loan tién dinh 2 6,06
Hoai tur chi 1 3,03
Ton thuong ndi nhan 2 6,06

Tir két qua bang 3.18, mo ta cac bién ching sau diéu trj cia bénh nhan
tinh dén thoi diém xuét vién. Giam thinh luc 1a bién chimg phd bién nhit &
cac bénh nhan viém mang ndo mu do Streptococcus suis chiém t&i 75,76%
két qua nay 1a phii hop véi mot s6 nghién ctru da thyc hién khac da duoc thyc
hién tai Viét Nam va trén thé gio1. Cac bao cao veé ti 16 giam thinh luc sau
diéu trj & bénh nhan khac biét gilta cac nghién clru, tor 6% - 100% vai ti 1€
trung binh 1a 39% [72]. Mot s nghién ctru d3 bao cdo phan 16n 1 giam thinh
luc [33], [44]. Tai Viét Nam, 2 nghién ctru da dugc thuc hién tai bénh vién
Bénh Nhiét Di TP.HCM cho thiy ti 1& dé lai di ching giam thinh luc lan
luot 13 66,4%; va 22.7% [10]. Két qua diéc va giam thinh lyc cao hon nghién
ctru cia Wangsomboonsiri 35% [69]; Suankratay 68,8% [62]; Trinh Thi Minh
Lién 38,3% [9]; Nguyén Thi Hong Lam 68% [7]; Hb Ping Trung Nghia
42,1% [10]; Hoang Mai 42% [57]. Mot nghién ctru khac thuc hién Bénh vién
Bénh Nhiét P4i Trung wong tai phia Bic bao céo ti 18 giam thinh luc sau diéu
tri 1 32% va ti 18 c6 rdi loan tién dinh 1a 4% phu hop vé rdi loan tién dinh tuy

nhién giam thinh lyc thip hon. Pdi véi rdi loan tién dinh khoang ti 1é 1a 3-
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60% gitra cac nghién ctru [37]; [74]. Trong nghién ctru cta ching toi ti 1€ nay

rat thap chi muc 6,06% va nam trong khoang cua ti 1€ gitra cac bao céo.

KET LUAN VA KIEN NGHI
Két luan
Qua két qua nghién ctru 33 truong hop viém mang ndo mu do
Streptoccus suis tai Bénh vién Hiru nghi Pa khoa Nghé An c6 thé rat ra mot
s6 két luan sau:

- Bénh viém mang ndo mu do Streptoccus suis tai Bénh vién Hiru nghi
Pa khoa Nghé An thuong gap la nam gigi lam cdng viéc lao dong chan tay.
Tiép xtc véi lon va thuc pham séng tir lon c6 thé 1a nguy co mac bénh viém
mang ndo mu do Streptococcus suis (69,70%). Két qua phan tich 33 bénh
nhan dugc chon dua vao nghién ctru. Trong d6 c6 75,76% nam; 24,24% nit.
Tuoi trung binh 55,82 tudi.

- C4c triéu chiing 1am sang khai diém ban dau hau hét bénh nhan co sét,
dau dau, cac dau hiéu mang ndo. Céc triéu ching 1am sang phd bién l1a st
100%, nhuc dau 85,86%; ndn mua 81,82%; diu cang gdy 87,88%: dau
Kernig 57,58%:; dau Brudzinski 51,52%...
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- C4c thay doi cong thirc mau: it ¢é tinh trang thiéu mau, sé luong bach
cdu mau tang cao va ti 18 bénh nhan giam tiéu cau thap. Dich ndo tay la bénh
pham quan trong trong viéc xac dinh bénh. Cay vi khuan cé thé chan doan
trén 80% truong hop. Cac thay d6i cua dich ndo tay: Protein dich ndo tuy,
lactate dich ndo tuy va sé luong bach cau dich ndo tuy ting cao, ti I duong
DNT/dudng mau giam. Cac tén thuong trén CT scan & cac bénh nhan viém
mang ndo mu do lién cau lon cha yéu 1a ting can quang mang nao va hinh anh
viém xoang. Theo két qua nghién cau hau hét cac trudng hop dich ndo tay c6
mau duc véi cac mic dd khac nhau, tuy nhién cd mét sb trudong hop dich ndo
tiy mau vang hodc trong nhung két qua phan 1ap cudi cung dwong tinh véi

Streptococcus suis

Kién nghi

Cac ca bénh tap trung chu yéu & dbi tugng nam gidi trong do tudi lao
dong va sinh séng ¢ cac viung noéng thon. Pay 1a cac ddi tuong vu tién trong
viéc 1ap ké hoach truyén thdng va gido duc sirc khoe.

Pic diém dich t& vé phoi nhiém qua dudng an udng va nghién ruou co
lin quan chat ch& dén didn bién nang va di chitng & bénh nhan lién cau lon.
Do d6, can c6 cac can thiép nham nang cao nhan thic va thay doi tap quan an
udng, trong d6 dac biét la tiét canh nham giam thiéu nguy co mac va tir vong

do lién cau lon & nguoi.
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PHIEU PIEU TRA BENH LIEN CAU LON G NGUOI
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I. HANH CHINH
Hoténbénhnhan....................oooiiiiiii..

SO N0 SO e

Tudén O Chuyén vién O (bénh vién........................ )
Il.LY DO VAO VIEN
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I1l. BENH SU

Thoi gian tir I xuat hién triéu tring dén ldc nhap BV dau tién.........

ngay

Triéu chiing xuat hién dau Co khong Khong ré
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NO6n mua

Dau dau

So anh sang

Chéan an

But rut

Lo mo(tur

HONn mé (tur ngay................

NOi sang (tur

Bi tiéu/ tiéu khong tu chu

Kho the

Noi ban

Noi kho

Giam thi luc mé&i mac

Yéu liét chi khu tru
Néu c6 ghi rd:
- Liét nira nguoi
- Liétlchi
- Liét 2 chi dudi

Co giat

Néu ¢, kiéu co giat:
- Toan than
- Khutrd

Triéu chirng khac

Ghi r6 néu c6
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V/ LAM SANG

A/ ¢ nhap vién

Tri giac:............ tinh tao [ lo mo

E M V =
Mach : lan/ pht ; HA: /

Nhiét do : °C : Nhipthd____lan/ phat

mmhg ;

Tuthe [ Thao qua ndi khi quan [

B/ Kham

[1 hon mé ]

Danh gia glassgow luc nhap vién:cd O khong O néucoé O

Bép béng [

Kham than kinh

Lan dau lGc nhap vién

Co

khong

Khong rd

Cung gay

Kernig

brudzinski

Co giat khu tra

co giat than kinh

Liét ¥2 nguoi
- Tréi
- Phai

Liét 2 chi dudi

Liét day than kinh so
Ghi rd

(T) 1/2/3/4/5/6/7/8
(P) 1/2/3/4/5/6/7/8

Kham dong tu
a. Phan xa vai anh sang
b. Kich thudc va hinh dang 2 bén

nhu nhau
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Dau hiéu khac

Néu co ghird..............

Kham co quan

Kham tim mach

Néu c6 ghi15..............

Kham hé hap

Néu c6 ghi1d..............

Kham bung

Néu co ghird..............

Kham da

Néu c6 ghir4..............

..................

-------------------------------

.........

Noi béng nuéc

VI/ CAN LAM SANG

Xét nghiém mau

Lic nhap vién

(ngay bénh....)

Lan 2
(Ngay bénh....)

Lan 3
(ngay bénh)

Bach cau/ mau

% Neu

% lym

% Mono

%Eos

Hong cau/mau

Puong huyét
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Xét nghiém Ldc nhap vién Lan 2 Lan 3
DNT (ngay bénh....) (Ngay bénh....) (ngay bénh)

Bach cau

Protein

Lactate

Duong
DNT/Buong

mau

e Hinh anh so ndo

CT-Scansondo  cOthuc hién [ khéng thyuc hién [
Ngay thr __ cuabénh (_/ /20 ) binhthwong [ Bt Thuong O
Noi chyp: BV
M6 ta bat thuong:

Ton thuong giam damdo O Vit

Phando O batcanquang O xuat huyét O
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Phu luc 2: DANH SACH BENH NHAN

STT PANH SA(EH BENH TUOI G,I o1 PIA CHI
NHAN TINH
1 | LUONG VAN THAN | 57 Nam Lién Thanh, Yén Thanh
2 PHAM THI NGA 64 Nir Dién Ngoc, Dién Chau
3 | NGUYEN HONG TY 75 Nam Minh Hop, Quy Hop
4 COC PHO KHOI 41 Nam | Xun Thanh, Yén Thanh
5 CHU VAN VINH 54 Nam | TT Dién Chau, Dién Chau
6 NGUYEN THI VY 31 Nir Son An, Huong Son, HT
7 DANG THI SY 73 Nir Phlc Tho, Nghi Loc
8 LANH VAN CHAU 42 Nam Chau Binh, Quy Chau
9 NGUYEN DUY CO 56 Nam | Long Thanh, Yén Thanh
10 | NGUYEN VANNINH | 78 Nam | Mai Hung, TX Hoang mai
11 | HOANG HUU DUNG | 48 Nam Pha Panh, Ky Son
12 | MOONG THI NIEM 33 Nir Ky Son, Tan Ky
13 . . Quynh Vinh, TX Hoang
VO HONG THONG 62 | Nam Mai
14 NGUYEN NHU Xuan Son, P6 Luong
CHINH 64 Nam
15 XEN VAN TINH 46 Nam Pha Panh, Ky Son
16 | PHAN TRONGHIEN | 54 | Nam Nghi Pha, TP.Vinh
17 TRAN VAN CUC 80 Nam Hung Loc, TP.Vinh
18 VO VAN THI 34 | Nam | Son Tién, Huong Son, HT
19 HA VAN THANH 49 Nam Pa Son, P6 Luong
20 | NGUYENDINHHQI | 74 | Nam | TX Thai Hoa, Nghia Pan
21 VO HONG TINH 62 Nir Yén Hop, Quy Hop
22 BUI THI PHU 59 Nit | Ngoc Son, Thanh Chuong
23 | NGUYEN THI CHAU | 64 Nir M3 Son, 6 Luong
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24 NGUYEN TU Al 58 Nit Tién Phong, Qué Phong

25 KHA VAN HUNG 79 Nam Pha Thanh, Yén Thanh

26 | NGUYEN VANLINH | 49 | Nam Nghi Kim, TP.Vinh

27 | NGUYEN VANDAN | 64 | Nam | Pong Vin, Thanh Chuong

28 VEN VAN PHA 46 Nam DPa Son, b6 Luong

29 NGUYEN VAN Thai Son, D6 Luong
THANH 68 Nam

30 KIM VAN PHU 45 | Nam | TT Dién Chau, Dién Chau

31 LE BPINH TOAN 60 Nam Nam Thanh, Nam Pan

32 | LEDANG AN PHU 64 | Nam | TT Dién Chau, Dién Chau

- NGUYEN TANKHA | 46 | Nam Huong Thiy, Huong Khe,

HT




