BO GIAODUCVADAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAI HQC VINH Djc 1ip - Ty do - Hanh phiic
$6:4%F /KH-PHV Ngh¢ An, ngay 0F thang 4 nam 2017
KE HOACH

Hanh dgng phong, chong djch ciim A (H7NY) & ngudi
trén dja ban Trudng Dai hoe Vinh niim 2017

I. TINH HINH DJCH CUM A (H7N9) TREN THE G1G1 VA VIET NAM

1. Trén thé g gidi

Theo T chire Y té thé um (WHO), djch cum A (117N9) trén ngudi dugce phat
hi¢n 1dn diu tién i Trung Qudc vao thang 4/2013. Tir d6 dén nay tai qubc gia ndy da
¢6 5 dot dich bang phdt véi 1.222 trudng hgp méc trong d6 c6 395 ca tir vong ta1 18
tinh/thanh phd. Dot dich thir 5 tir thing 10/2016 dén nay véi sé ca méc ting dot bién 1a
425 trudng hop, bing 1/3 tng s6 ca méc ké tir nam 2013, Tinh riéng tir 19/01/2017
dén 14/02/2017, Trung qudc da phat hién thém 304 truong hop nhiém cim A (H7N9)
tai 18 tinh/thanh pho trong d6 ¢6 cic tinh glap Viét Nam nhu: Quang Tay, Van Nam
vi Qua.n0 Déng. Didu tra 155 ca1304 ca cho thy c6 144 ca c6 tidn sir dich té tlep xic
véi gia cdm hodc chg gia cAm sdng.

Mic dit dén nay da phat hién mdt s6 chiim ca bénh gbm nhing ngudi trong gia
dinh va ngudi lién quan nhung vin chua c6 bing ching cho thiy bénh ldy tir ngudi
sang ngudi.

Panh gid nguy co cho thy cic ca bénh trén ngudi c6 thé tiép tuc xuét hién va
dich c6 thé xudt hién tai cc tinh/thanh phd ciia Trung Quéc chua c6 ca bénh trén
ngudi nhung T chire Y té thé gi6i chua khuyén céo han ché giao luu qua lai gitra céc
qubc gia trén thé gici.

2. Tai Viét Nam

Dén hét thang 02/2017, nuéc ta chua ghi nhan trudng hop mic bénh viém
dudng ho hip cp do cim A (H7N9). Tuy nhién, ddng quan ngai 13 da ghi nhan céc &
dich tai cac tinh sat bién gigi voi Viét Nam nhu Quang Tay, Van Nam va Quang
Doéng.

3. Nhin dinh dv bao

Nguy co ¢6 thé thim nhap vao Viét Nam ciing nhu kha ning bing phat thanh
dich 16n tai cong ddng néu khong chi ddng trién khai cac bién phap phong chéng do:

- Dich bénh ting nhanh tai Trung Qudc, dac biét tai cac tinh sat bién gioi voi
Viét Nam nhu Quang Tédy, Van Nam va Quang Dong.

- Thoi tiét giao mua 12 diéu kién thuén loi cho c4c bénh dudng hé hép va dich
cum gia cam lay lan va bing phat.

- Ngudn lay bénh vin chua duogc xéc dinh 15 rang, chua x4c dinh dugc yéu té
d1ch té llen quan gilta cac trudng hop mic bénh. Nhung phan 16n nguoi méc bénh c6
tién sir tlep xuc vai gia cAm va sir dung cac san pham tur gia cAm.

- Vit cum‘A (H7N9) khong gay bénh va khong gy chét cho gia cim vi vay
khé phat hién gia cam nhiém vi rit.
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- Hién chua c6 vic xin phong bénh, chua c6 thudc dieu tri dic hiéu, céc bién
phap phong bénh hién nay chi yéu vé sinh c4 nhin va ngin ngira 14y bénh tai cong
dong.
II. MUC TIEU
1. Myc tiéu chung
Phat hign sém, xir ly kip thoi khong ¢ dich bénh lay lan, han ché dén muc thip
nhét tir vong do dich ciim A (H7N9)
2. Muyc tiéu theo tinh hudng djch
2.1 Tinh hudng 1: Chua c6 trud ng hop bénh trén ngudi
T chirc thue hién tdt cOng tac gidm sét, phat hién sém cac trudng hgp nghi
mac bénh cim A (H7NO9) diu tién tham nhép vao Nghé An néi chung va Tru(mg Dai
hoc Vinh néi riéng, phai didu tra x4c minh va xir Iy triét dé, tranh lay lan ra cOng dong.
2.2. Tinh hudng 2: C6 trwong hep nhidm cim A (H7N9) trén ngudi nhung
chua phat hi¢n lay tir ngwdi sang ngui
Khoanh ving, xir Iy kip thoi triét dé céc 6 dich nhdm han ché viéc 13y lan dich
tir vt sang ngudi hojc tir ngudi sang ngudi.
2.3. Tinh hudng 3: Phat hi¢n ¢6 trudng hop nhiém cim A (H7N9) lay tir
ngudi sang ngwoi nhung & pham vi hep hodic nhitng ca don 18
Dép ung nhanh, khoanh vung, xir Iy kip thoi triét dé cac 6 dich nhim han ché
thép nhét viéc 1ay lan ra cong dong.
2.4. Tinh hudng 4: Dich bing phat ra cong ddng
Giam thiéu tac dong cua dich dbi véi cude séng cua cén b9, hoc sinh sinh vién.
III. CAC HOAT PONG CHINH
1. Tinh huéng 1: Chira ¢6 trwdng hop bénh trén ngudi
- Tram Y té tham muu cho Ban Gidm hiéu thanh 1ap Ban phong chéng dich
bénh.
- Phéi hop chit ché véi S& Y té, Trung tdm Y té dy phong Tinh d& nim bét tinh
hinh djch bénh tva hyc hién céc bién phap phong chéng dich bénh.
- Phdi hgp véi céc co s¢ kham chira bénh trong tinh ting cudng gidm sit nhimg
can bd, hoc sinh sinh viém bj viém dudmng hd hép cip tinh khéng rd nguyén nhén.
- Chudn bj thudc men, héa chét, khu vyre cach ly didu trj bénh nhin.
- DAy manh cdng téc tuyén truyén, Kip thdi cung cdp thong tin dé cdn bd, hoc
sinh sinh vién khong hoang mang lo ling, thye hi¢n tdt cic bign phép phong bénh.

- Thudng xuyén td chirc kiém tra vé sinh méi trudmg, v¢ sinh ATTP tai nha 4n.

2. Tinh hudng 2: C6 trudng hgp nhitm cim A (H7N9) trén ngudi nhung
chwa phat hién liy tir nguwdi sang ngudi

- Ban phong chdng djch bénh & ngudi td chire hop hing tudn va dot xudt dé chi
dao trién khai céc hoat ddng tai trudng.

- Ting cudng gidm st cdc trudng hep viém dudng hd hip chip tinh khéng 15
nguyén nhin. ,

- Thure hién céc bién phap cich ly chit ché& cic truémg hop mic bénh cling nhu
nghi ngd; diéu tra, theo ddi chjt sirc khoe cic trudmg hop tiép xic.
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. Thl{img xuyén cip nhat thong tin, ddy manh céc hoat dong tuyén truyén kip
thdi cung cép thong tin cho moi ngudi khong hoang mang lo li'lng, thye hi¢n tét céc
bién phéap phong bénh.

) 2.1. Ban chi dao phong ching djch ciia trudmg: t§ chirc hop hing tudn va dot
xuit dé chi dao trién khai cdc hoat ddng tai trudmg.

2.2. Tram Y té

- Tang cudmng gidm sdt chit ch@ cdc trudmg hgp viém dudng hd hip clp tinh
khong rd nguyén nhdn.

- Thyee hién trién khai bign cdch ly ddi véi trudmg hgp nghi ngd.

- Thudmg xuyén cip nhit thong tin, ddy manh céic hoat ddng tuyén truyén kip
thdi cung cip thong tin cho mei ngudi khong hoang mang lo ling, thyc hién tbt cac
bi¢n phdp phong bénh.

- Chuin bj hoa chit, thude men, trang thiét bj, phuong tién kip thoi trién khai
cdc bién phip phong, chdng dich dé phong dich bing phat trén di¢n rong.

- Thye hién ché d§ bio cdo hiang ngdy va chia sé thdng tin kip thoi.

3. Tinh hudng 3: Phit hién trudmg hop cim A (H7N9) liy tir ngudi sang
nguwdi nhung pham vi h¢p hodc don Ié.

3.1. Ban chi dao phong chéng dich ciia truong: td chirc hop vao luc 15 gid
hing ngdy d& thdng nhit chi dao hoat dong phong chéng dich.

3.2. Tram Y té:

- T4 chirc khoanh ving  dich, trién khai c4c bién phap phong chéng dich, han
ché di lai khi can thiét.

- Béo cdo tinh hinh dién bién djch thudng xuyén, tham muu cho Ban Gidm
higu, Ban chi dao cac bién phap phong chdng dich ¢ dugc chi dao kip thi.

- Ting cudng gidm st cdc chim ca bénh viém dudng ho hép cép tinh khong 16
nguyén nhén.

- Thuc hién céch ly chat ché céc truong hop mic bénh hojc nghi ngd.

- Diy manh cong téc tuyén truyén, khuyén cdo phong chéng dich.

- Bb sung hoa chét, thudc men, trang thiét b, phwong tién kip thoi trién khai cac
bién phap phong, chéng dich d& phong dich bing phat trén dién rong.

- Thyc hién ché d5 béo c4o hang ngiy va chia sé thong tin kip thoi.

4. Tinh hudng 4: Djch biing phat ra cdng dong.

4.1. Ban chi dao phong chdng dich ciia trudmg: td chirc hop vao lic 15 gid
hang ngay d& théng nhét chi dao hoat déng phong chéng dich.

4.2. Tram Y té:

- B4o céo tinh hinh dich bénh tai trudng thudng xuyén cho S& Y té, Trung tim
Y té dy phong dé duoc chi dao, hd trg nhéan luc va trang thiét bj can thiét.

- T chirc khoanh viing 4 dich, trién khai cdc bién phap, han ché di lai khi cin
thiét, 4p dung cic bién phap phong bénh rong rii

- Bao c4o tinh hinh dién bién dich hang ngay, throng xuyén tham muu cho Ban
Giam hiéu, Ban chi dao cAc bién phép phong chéng dich dé dugc chi dao kip thi.

- Phén loai bénh nhén dbi véi truromg hop nhe theo doi diéu trj tai Tram Y té,
han ché di chuyén bénh nhén. Trudng hop ning phdi hop bénh vién tuyén trén dé didu
tri cho bénh nhén.
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2 Thucmg xuyén dénh gia rit kinh nghiém trong cdng tic gidm sat, chén doan
didu trj, xir 1y & dich dé kip thoi didu chinh cac huéng din, chi dao phi hop véi dic
diém dich bénh.

- Tiép tuc diy manh céc cong tac tuyén truyén k1p thoi cung cp nhiing théng
tin d& can bd, hoc sinh sinh vién khong hoang mang lo lﬁng

- Tang cuorng td chirc doan kidm tra gidm sat phong chdng dich bénh.
IV. GIAI PHAP CHUNG

1. Té chite chi dao

- Tr@.m Y té tham muu cho Ban Giédm hi¢u nha trudng thanh 1ap ban chi dao
phbng chong dich cim A (H7N9) theo huéng din ciia ban phong chéng dich cua tinh,
t6 chirc kiém tra vigc thye h1¢n cong tac phong chéng djch be;nh tai truong.

- Phéi hop véi SO Y té, Trung tam Y té dy phong tinh dé chi dao thuc hién gidm
sdt cac ca bc;nh viém dudng hé hip cip tinh khong rd nguyén nhéan trong nha trucmg

- Phéi hop véi cac phong ban chirc ning trong trucmg thudng xuyen kiém tra vé
sinh phong dich trong nha trudmg, v¢ sinh an toan thyc phim tai cac bép in.

- Tuyén truyén cich phong chong dich, tinh hinh djch bénh trén cac kénh thong
tin clia nha trudng

2. Xay du'ng ké hoach tai chinh

- Tram Y té phéi hqp vm Phong Ké hoach - Tai chinh x4y dung ké hoach kinh

phi mua thudc, trang thiét bj cin thiét dé phuc vu cho cong tac phong chéng dich bénh,
trinh 1én Ban Giam hiéu phé duyét.

3. Chuyén mon ky thuat

3.1. Giai phap giam mic:

- Tang cuorng gidm st bénh cim A (H7N9) phat hién céc trudng hgp mic bénh
& cach ly, diéu tri kip thoi.

- Ném chic tinh hinh dich bénh trén thé gidi, trong nude, trong tinh va trén dja
ban phu trach dé kip thoi img pho.

- Phéi hgp c4c phong ban chirc ning, phudng X lin cin, gidm sit khoanh ving
dich bénh dé k1p thori phong chdng djch, khong cho dich bung phit.

- Cung cbva duy tri hoat dfng cta di co djng phong chonn dich tai d(m Vi

- T chire tuyén truyén vén ddng cdn b9, hoc sinh sinh vién thye hién tdt vé sinh
an toan thye phim, vé sinh c4 nhén.

- Tang cutmg kiém tra v¢ sinh an todn thye phdm, v¢ sinh méi trudng tai cic
cc bép an tap thd trong truong,

3.2, Giai plrip g.,l.'im tir vong:

- Hudmg din kiém tra gidm sét con;_. tac chudn b phdng chonb dich.

- Chufin bj khu vuu cich ly mp b¢nh nhin khi ¢6 d[ch xay ra, dam bio day du
thuéc men, trang thiét bj cin thiét dé phuc, vu cho cong tac didu tr, cdp ctru ban dau.

- Phan logi bénh nhén, nhe thi diéu trj tai Tram, trudng hop ning phm hgp bénh
vién tuyen trén du didu trj cho bénh nhan.

4. Truyén thong gido duc sire khoe

- Chti dong tuyén truyén céc bién phép phong chéng dich, dam bao cho cén bd,
vién chirc, hoc sinh, sinh vién khong hoang mang lo ling, va ¢6 du kién thirc tw bao vé
ban thin, gia dinh va cjng ddng.

Scanned with CamScanner



- Tuyén truyén dén cac déi tuong c6 nguy co lay nhlem

- Khuyen cdo moi ngum str dung thue pham gia cAm sach c6 nguon goc dam
bao v¢ sinh an toan thyc phim.

- Théng béo dién bién, tinh hinh dich bénh hing ngay ciia cic dja phuong trong
tinh, trong nudc trén céc kénh thong tin ctia trudng, han ché di lai dén viing 4 dich.

- Phd bién céc bién phép phong chéng thudng xuyén trén céc phuong tién thong
tin dai ching ¢ moi ngudi chii dong phong chdng, biét cach tw bao vé, ting cudng vé
sinh ¢4 nhén, ndng cao thé trang, han ché di lai noi viing ¢6 4 dich.

5. Phéi hop

- Phéi hop véi c4c khoa, vién, trudng trye thudc va cac phong ban chirc ning
bao gdm: Phong Hanh chinh Téng hep, Phong Ké hoach - Tai chinh, Phong Pao tao,
Phong Pao tao Sau Pai hoc, Trung tim Gido duc thudng xuyén, Phong CTCT-HSSV,
Phong Thanh tra Gido duc, Trung tdm N§i tri, Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién dé
tuyén truyén van dong trién khai cong tic phong chéng dich bénh, va c6 phuong 4n
cho HSSV nghi hoc khi cin thiét ¢é han ché 14y lan dich bénh.

- Phéi hop v6i So Y té, Trung T4m Y té dy phong tinh, 4 c6 phuong én chi
dao khi ¢é dich xéy ra.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao phong chong dich ciia trwdmng

Té chirc hop théng nhit chi dao trién khai phong, chéng dich thy timg tinh
huéng cu thé, bao céo dién bién cua dich va tham muu cho nha trudng dé dua ra cac
phuong an chi dao phong chéng dich.

2. Tram Y té

- Chiu trach nhlem phéi hop véi cic co quan chuyén mén tuye én trén, va cic
phong ban chic ning trong trudng d8 trién khai thyc hién ké hoach theo timg tinh
hudng djch bénh.

- Tang cudng cong tic tuyén truyen v& céc bién phip phong chdng dich bénh
cim A (H7N9) phu hep véi ting tinh hudng, trén cac kénh théng tin cia trudmg.

- Ting cudng gidm sat chit ch& cic trudng hop viém dudng hd hip cdp tinh
khong 18 nguyén nhan.

- Tang cudng gidm sat cadc chim ca b¢nh viém dudng hd hip cdp tinh khéng 1o
nguyén nhan.

- Thyc hién céch ly, theo ddi céc trudmg hgp mic bénh hojc nghi ngd.

- Phan loai bénh nhén déi véi trudng hp nhe theo ddi didu trj tai Tram.

- Thudmg xuyén déanh gid rit kinh nghi¢m trong cbng tic gidm sdt, chén doan
didu trj, xtr Iy & dich d& kip thoi diéu chinh cdc hudéng din, chi dao phd hgp véi dic
diém djch bénh.

- B sung thudc men, hoa chit va céc trang thiét b khac.

- Bdo cdo tinh hinh djch bénh tai trudmg thudng xuyén cho Ban chi dao phong
chéng dich cta trudng, S& Y té va Trung tim Y té du phong dé dugc chi dao, hd trg
nhén Iyc va trang thiét bj cin thiét.

- T4 chirc khoanh ving & djch, trién khai cdc bién phéap, han ché di lai khi cin
thiét, 4p dung cac bién phap phong bénh rjng rii.
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3. Phong K& hoach - Tai chinh: Thim dinh du toan kinh phi, trinh Ban Gidm
hiéu phé duyét va huéng din thii tuc thanh toén.

4. Phong Dio tao, Phong Dao tao Sau Pai hoc, Trung tim Gido duc thwong
xuyén: C6 phuong 4n cho HSSV nghi hoc khi cén thiét dé tranh Iay lan dich bénh.

5. Phong Cong tic chinh trj - Hoc sinh, sinh vién: Phin cong nhiém vu cho
Trg 1y Quan ly sinh vién céc khoa dao tao, cic vién, gido vién chli nhiém cic trudng
truc thudc ndm duge sb lugng HSSV nghi hoc do bi dm, nhim phét hién sém nhitng
trurong hop viém dudng ho hip cip khong rd nguyén nhén dé kip théi khoanh viing xir
ly.

6. Trung tam N@i tru: Thong bdo cho HSSV, Luu hoc sinh & trong khu vye
ndi tri cach phong chéng d1ch benh v¢ sinh ca nhén, vé smh phong &, dung thuc
phdm gia cAm d¢im bao & ngudn gbe, khong dugc di lai nol c6 & dich.

7. Poan Thanh nién, Hi Sinh vién: Tuyén truyen dén cac doan vién, hoi vién
vé cach phong chéng dich bénh, khi phat hién truong hep bi viém dudng ho hip cip
khong rd nguyén nhén béo cdo ngay cho Tram Y té dé xir Iy kip thoi.

8. Phong Thanh tra Gido duc: Thanh lp doan kiém tra gidm sit cong tic
phong chéng dich bénh, VSMT va VSATTP trong trudng.

Trén day 1a ké hoach hanh dong phong chéng dich cim A (H7N9) & ngudi trén
dia ban Trudng Pai hoc Vinh. K& hoach nay sé& dugc cidp nhét va diéu chinh thuong
xuyén d& phu hop voi dién bién dich, cling nhu qué trinh trién khai cong téc phong
chéng dich trén thuc té./.

Noi nhin:

- Céc don vi trong Truong;
- BBT Website, eOffice;
-Lwru HCTH, YT.,

GS.TS. Pinh Xuin Khoa
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