GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
Đề tài : “ Quan sát thời tiết”
Chủ đề : Trường mầm non
TCVĐ : “Kéo co”
Trò chơi tự do : Chơi xích đu , cầu trượt 
Độ tuổi : 5-6 tuổi
Thời gian : 30-35 phút

I. HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH
1.Mục đích- yêu cầu
a. Kiến thức 
-  Trẻ biết thời tiết của ngày hôm đó như thế nào, đặc điểm của nó: đám mây, mây màu gì,…biết các hiện tượng khác mà trẻ quan sát được trên  bầu trời (như thế nào thì nắng, như thế nào thì mưa)
b.Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát , ghi nhớ có chủ định.
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ mạch lạc
c. Thái độ
- Giáo dục trẻ biết ăn mặc đúng theo mùa và biết cách giữ ấm cho cơ thể.
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.

2.Chuẩn bị
	Đối với cô
	Đối với trẻ

	- Trường lớp sạch sẽ
-  Khu vực chơi thoáng mát , an toàn
[bookmark: _GoBack]- Dây thừng kéo co.
	- Quần áo gọn gàng sạch sẽ 
- Tâm thế thoải mái , thích thú




3. Tiến trình hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định gây hứng thú ( 1- 2 phút)
+ Lớp chúng ta hôm nay đi học có vui không?
+ Có bạn nào bị ốm không?
- Cô thấy thời tiết hôm nay rất đẹp ! Lớp mình bạn nào cũng rất vui vẻ, khỏe khoắn nên cô quyết định dẫn các bạn lớp 5c1 cùng ra ngoài và quan sát thời tiết hôm nay như thế nào nhé! Các bạn có muốn đi cùng cô không nào?
2, Nội dung  (15-20 phút)
* Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết 
- Cô hưỡng dẫn trẻ quan sát thời tiết và gợi hỏi trẻ :
 + Chúng ta đang đứng ở đâu đây các con?
 + Các con thấy không khí sân trường hôm nay như thế nào?
- Chúng mình cùng hít thở không khí sân trường nào!
- Chúng mình cùng ngửng mặt lên trời xem bầu trời hôm nay thế nào nhé?
 + Bạn nào có nhận xét gì về bầu trời?
+ Vậy thời tiết hôm nay như thế nào các con? Các con có thích trời nắng không?
- Trời nắng cung cấp vitamin D giúp chúng ta chắc xương, khỏe mạnh và đẹp gia đấy các con ạ!Ánh nắng tốt là vào buổi sáng trước 9h đấy bây giờ các con cùng cô đi dạo tắm nắng  thôi nào!
 + Tại sao lá cây lại đu đưa các con nhỉ?
- Gió giúp cho chúng mình mát mẻ hơn nhưng nếu gió mạnh thì chúng ta phải ở trong nhà để tránh nguy hiểm nhé các con.
- Cô và trẻ chơi trò chơi “ Gió thổi”
- Các bạn lớp 5c ơi! Cô có một câu đố muốn đố các bạn đấy!
+ Đố các bạn biết bây giờ là thời tiết của mùa gì?
+ Mùa đông như thế nào?
+ Chúng ta phải mặc quần áo như thế nào nhỉ?
=> Giáo dục trẻ phải mặc quần áo phù hợp theo mùa, để bảo vệ sức khỏe cho mình.
3. Kết thúc:
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	
- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe






- Trẻ quan sát cùng cô

- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe



- Trẻ chơi cùng cô


- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe



- Trẻ lắng nghe


II. TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG : “ Kéo co”
 - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi và luật chơi cho trẻ
   + Cách chơi:Cô chia lớp thành 2 đội, mỗi đội có số thành viên bằng nhau, tương đương với sức ngang nhau, xếp thành 2 hàng dọc đối diện nhau. Mỗi thành viên của từng đội nắm chặt sợi dây thừng của bên mình và kéo .Khi có hiệu lệnh thì cả 2 đội cố gắng kéo sợi dậy của đội bên kia về phía đội của mình.
  + Luật chơi: Khi có hiệu lệnh bắt đầu cả 2 đội mới được kéo. Đội nào dẫm vạch trước đội đó sẽ bị thua.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
III. CHƠI THEO Ý THÍCH: ( Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài sân trường: Cầu trượt, xích đu)
- Cô giới thiệu cho trẻ các khu vực chơi
- Cho trẻ chơi theo nhóm mình thích
- Qúa trình chơi cô chú ý bao quát trẻ chơi, nhắc nhở trẻ chơi cùng bạn, không chạy nhảy, không đẩy nhau, cô có thể tham gia chơi cùng trẻ.



