BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC VINH Déc lap - Tw do - Hanh phuc

Vién CNHS-MT

BAO CAO KET QUA THUC TAP TOT NGHIEP
DANH CHO SINH VIEN KHOA 61 NGANH PIEU DUONG

Vién Cong nghé Héa sinh - Mai trudng béo cdo két qua thuc tap tt nghiép cho
sinh vién hé dai hoc chinh quy khéa 61 nganh Diéu dudng tai Bénh vién Hitu Nghi Pa
khoa Nghé An; Bénh vién Y hoc cé truyén Nghé An va Bénh vién San Nhi Nghé An
nhu sau:

I. Muc dich va yéu cau

Thuc tap tot nghiép rat quan trong ddi véi mdi sinh vién nganh Y Duogc noi
chung va nganh Piéu dudng noi riéng. Muyc dich di thuc tap tét nghiép nham gitp cho
sinh vién tiép can thuc tién mo hinh cac tuyén chiam soc sirc khoe (tuyén x4 - phuong,
tuyén huyeén - quan, tuyén tinh va tuyén Trung uong), cing cé duoc kién thic chuyén
nganh, nang cao tay nghé, trau doi k§ ning giao tiép trong nganh.

Phan thuc tap duoc trién khai tai co so thuc tap 12 bénh vién hoic co so kham
bénh, chita bénh; co sd y té du phong va cac co s y té khac dap (ing yéu cau to chirc
thue tap. Hoc phan gilp sinh vién van dung cac kién thiic co so va diéu dudng chuyén
khoa vao giai quyét cac van dé thuc tién tai co so thuc tap. Tir d6, hinh thanh ¥ tudng,
thiét ké, trién khai va danh gia cac quy trinh diéu dudng phl hop véi nhu cau cia cac
c4 nhan, gia dinh va cong ddng trong bbi canh bénh vién va xa hoi.

Két thize dot thuc tap tot nghiép, sinh vién van dung dugc kién thuc diéu dudng
chuyén khoa, ki nang thuc hanh diéu dudng vao tich hop va quan tri tét cac quy trinh
diéu dudng. Thé hién duoc dao dtic nghé nghiép va hanh nghé theo quy dinh caa phap
luat, cling nhu dong luc tich cuc trong nghién ctu tai liéu, khdam pha tri thic, tu hoc
tap, tu rén luyén dé tich lity cac kién thirc chuyén mén diéu dudng. Hoc phan gidp sinh
vién to chire, diéu hanh, phét trién nhém hiéu qua trong thuc tap. Van dung linh hoat,
thanh thao cac hinh thac giao tiép khac nhau (1oi néi, thuyét trinh, van ban, dién tir/da
truyén thong, d6 hoa) dé giao tiép hiéu qua voi nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh. Phan
tich nhu cau cia ngudi bénh dé lya chon, st dung, quan 1y cac quy trinh diéu dudng dé
lap ké hoach cham soc va can thiép diéu dudng phd hop véi nhu cau caa nguoi bénh.
Tir d6, hinh thanh ¥ tuwong, thiét ké, trién khai va danh gia sy phu hop cua cac quy
trinh diéu dudng mai trong bdi canh bénh vién va xa hoi. Van hanh co hiéu qua cac
phuong tién, trang thiét bi phuc vu cho cham séc va diéu tri ngudi bénh.

I1. Thoi gian, dia diém va so lweng sinh vién thuc tap
- Theoi gian thuc hign:
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- Dia diém thyc tdp tot nghiép: Cac bénh vién tuyén Tinh va co so y té ¢ chirc ning
kham bénh trén dia ban tinh Nghé An.
+ Bénh vién Hitu Nghi Da khoa Nghé An
+ Bénh vién San Nhi Nghé An
+ Bénh vién Mit Nghé An
- S6 Iwong sinh vién thuec tdp: K61 (45 SV c6 danh sach kém theo).
- Cdn by Vién CN Héa sinh - Méi trwong phin cong huéng dan:
PGS.TS. Cao Tién Trung, Vién truong Vién CNHS-MT, Truéng doan
TS. Lé Thé Tam, CBGD B¢ mén Diéu dudng - Hoa dugc
TS. BS. Tran T4t Thing, CBGD B6 mén Diéu dudng - Hoa dugc
BS. Nguyén Thi Suwong, CBGD B mén Diéu dudng - Héa dugc
TS. Hoang Vin Trung, CBGD B6 mén Diéu dudng - Hoa duoc
ThS. Nguyén Vin Qudc, CBGD Bo méon Piéu dudng - Hoa duge
TS. H6 Pinh Quang, CBGD B mén Cong nghé Sinh hoc - M6i trudng
I11. Ké hoach va ndi dung cong viéc da thuc hién

No koo

Nhim c6 dugc mot ky thyuc tap tot nghiép hiéu qua thi budc co ban dau tién sinh
vién can phai lén ké hoach. Trén co so ké hoach, cac noi dung, chi tiéu thuc tap nha
truong dé ra, sinh vién di xac dinh dwoc ban than minh s& can phai dat duoc nhing gi
sau khi két thuc khoa thuc tap. Khi d6, cac em s& c6 dong luc cb gang, kiém soat tot
dugc cong viéc trong thoi gian di thuc tap.

1. Quy dinh chung

- Muc tiéu, ndi dung thuc tap, dia diém thuc tap do Bo6 mon dé xuat cu thé phu
hop véi chuy@n nganh va thuc té, trinh 1anh dao Vién phé duyét theo timg nam hoc.

- B6 mon da théng nhat véi giang vién huéng dan thuc tap tét nghiép tai bénh
vién vé muc tiéu, noi dung, phuong phap danh gia cho ting ddi tuong va theo hoc
phan thyc tap tai khoa BV.

- Thoi gian thyc tap duoc x@y dung dung theo chuong trinh dao tao cua nha
truong, trién khai thuc tap vao budi sang va budi chiéu, theo ca day hay ca ngay tly
theo dic thi cua khoa 1am sang tai BV va diéu kién thuc té, thuc hién gio hoc tap theo
quy dinh gio 1am viéc cia BV/co s¢ y té va theo mia (gio 1am viéc mua dong, mua
he);

Yéu cdu déi véi sinh vién:

- B6 mdn va va co so thuc tap da thong nhat quy ché l1am viéc va hoc tap cua sinh
vién nhu sau:

+ Thyc hién nghiém quy ché kiém soat nhidm khuan bénh vién, giit gin trat tu vé
sinh chung.

+ Trong gio hoc 1am sang phai ¢ dtng vi tri dugc phan céng, khéng st dung dién
thoai di dong, khéng & trong phong hoc, khong tu tap, dung, ngdi ngoai hanh lang.

+ Thyc hién dung cac qui dinh vé hoc 1am sang; c6 so tay 1am sang, thuc hién dua
chi tidu tay nghé, 1am day du céc ké hoach chiam séc, bai tap duoc giao trong sudt qué
trinh thuc tap 1am sang.



+ Thuc hién va gitr gin vé sinh phong hoc lam sang. Nghiém tdc tuén tha cac noi
quy tai bénh vién, khoa phong ma minh thuc tip. Luu y cic ban can han ché sir dung
dién thoai khi di thyuc tap, di hoc va di truc dung gio. Tuyét doi khong duoc b tryc bat
ctr budi nao.

+ Xem lai ly thuyét cac bénh thudc khoa minh: Di thyuc tip cac ban s& nhan ra
thuc té khéac voi ly thuyét nhu thé nao. Pay 1a diéu can ban dé cac ban co kién thirc
virng vang ap dung vao thuc hanh vai cac bénh nhan.

+ Tuyét ddi khong duogc tir chdi giap d& bénh nhan: Néu ho nho hdy goi diéu
dudng hoic béc si, quan trong nhat 1a di dau ciing chi nén 1am dtng nhiém vy théi,
khong can nhiét tinh qué tranh viéc 1am sai hoic vuot quéa kha ning caa minh dan dén
nhitng hau qua khoé luong.

+ Chiu khé quan sat, hoc hoi tir nhirng nguoi phu trach: Thuc tap tai bénh vién
chinh 14 quang thoi gian vang bac dé cac ban sinh vién dugc hoi hoc, quan sat nhiing
diéu thyc té nhat. Tir viéc ghi s6 sach, theo ddi, tham khdm hay giao tiép, diéu tri cho
nguoi bénh cua nhirng nguoi phu trach, nhitng nguoi di trude s€ giup cac ban maé rong
va cung cd thém rat nhiéu kién thuc bé ich.

+ Ghi chép lai hang ngay: Cudi mdi ngay céc ban sinh vién can ghi chép lai
nhitng gi hoc dugc trong ngay dé tranh quén ciing nhu ¢6 nhiing tai liéu str dung dén
sau nay.

- Sinh vién vi pham noi quy thyc tap s& bi trir diém vao diém danh gia két qua
thuc tap va tuy vao mac do vi pham, chiu hinh thirc ky luat theo quy dinh cua Nha
truong. Sinh vién dat nhiéu thanh tich xuat sic s& duoc biéu dwong khen thudng. Sinh
vién dugc xem nhu vang khong cé ly do néu:

+ Pi tré hoic vé sém qua 15 phut;

+ C6 mat trong khoa/bénh vién nhung khong dang vi tri theo lich phan cong;

+ Khong c6 mit khi diém danh dot xuat.

- Sinh vién ving thuc tap c6 1y do chinh dang phai lam don xin phép theo quy
dinh cua Khoa.

- Quy dinh Vvé trang phuc: Sinh vién di thuc tap bat budoc phai mac dong phuc
chuyén mén dung theo qui dinh: 4o blouse tring, quan dai tring, doi mi y té, khdng
mang dép I&. Sinh vién bat budc phai deo bang tén (thé sinh vién) khi di thuc tap. Pau
toc gon gang, khong dé mong tay dai, khong son méng tay, khong deo trang suc,
khéng mac quan 4o blouse ra ngoai khu vuc bénh vién.

Trong qua trinh thyc tap, sinh vién da chap hanh day du cac quy dinh va c6 mat
dung gio thuc tap, dang vi tri theo lich thuc tap.

Déi véi can bé/bg mon

- Céan bo hudng dan thyc tap nghé nghiép dugc phan cong déu ¢d pham chat dao
duc tot ¢6 trinh d6 chuy&n mon, c6 kha ning t6 chuc, ¢ trach nhiém dbi véi nhom
sinh vién minh huéng dan, phu trach.

- Trudc khi dua doan di thyc tap va kiém tra thuong xuyén, giang vién huéng
dan da 1am viéc trudc voi co sé thuc tap vé cac noi dung sau va bao co bing vian ban
vé Khoa/Vién.



- B6 mon phan cdng giang vién hoic can bd phu trach vé cong tac huéng dan, tai
co s¢ thuc tap, co nhiém vu:

Xay dung lich kiém tra, huéng dan cac nhom thuc tap;

Xay dung ké hoach kiém tra, huéng dan cac nhom thuc tap theo tuan;

Thi sau hang tuan hoic thr Sau cudi thang tong hop, bao cdo két qua kiém tra,
hudng dan thuc tap tai cac co s thuc hanh cho Truong bo mon.

- T6 chuc kiém tra viéc thyuc tap tot nghiép: can bo chuyén trach cong tac kiém
tra, hudng dan phdi hop véi cac chuyén vién Phong Pao tao - Chi dao tuyén té chirc
kiém tra it nhat 05 lan/co so thuc tap/dot thuc tap.

- Noi dung kiém tra 1am sang

Giang vién: s6 lwgng, c6 mit vang mat (ghi rd 1y do), hoat dong giang day;

Sinh vién: s6 lugng, c6 mat, vang mat (ghi rd ly do), trang phuc, hoat dong hoc
tap, so tay 1am sang, so6 chi tiéu thue hanh 1am sang.

Céc bang biéu theo quy dinh:

+ Muc tiéu hoc phan thyc tap theo timg d6i tuong;

+ Noi dung day - hoc thyc tap theo timg ddi tuong, tirng khoa.

+ Chi tiéu thuc tap, thuc hanh lam sang;

+ Lich giang thuc tap hang tuan;

+ Danh sach sinh vién di thuc tap;

+ Bang cham cdng, phan cdng phong bénh, lich truc cua sinh vién.

Néu van dé can gop y hoic dé xuat tai noi duoc phan cong kiém tra, huéng dan.
2. T6 chirc thuc tap tot nghiép

- Trén co s& muc tiéu, ndi dung, chi tiéu tay nghé, dia diém thuc tap da duoc lanh
dao Vién phé duyét, Bo mon da két hop véi cac Truong khoa 1am sang BV t6 chuc
trién khai dam bao dung ké hoach va tién do;

- Budi dau tién cua dot thuc tap, Truong khoa 1am sang BV gap mit sinh vién,
giang vién, diéu dudng B6 mén hoic Piéu dudng truong cua khoa 1am sang BV phd
bién noi quy khoa/phong thuc tap va cach thirc hoc tap;

- Quy trinh thyc tap:

+ Giao ban sinh vién tai phong giao ban hoic phong hoc cua bénh vién vao dau
mdi budi hoc, T&/Nhom truong sinh vién diém danh va bio cédo Piéu dudng truong
cua khoa lam sang BV;

+ Sinh vién thuc hién cham so6c nguoi bénh, thuc hién quy trinh k¥ thuat (tay
thuoc vao khoa thuc tap) tai vi tri dugc phan cong;

+ Giang vién/Diéu dudng cua bénh vién huéng dan hoc 1am sang tai budng bénh
hoac khi thyc hién thu thuat 1am sang;

+ Thoi gian hoc 1am sang: budi sang tir 7h30-11h30, budi chiéu tir 13h30-17h00;
sinh vién thuc hién cac chi tiéu 1am sang phai dwoc ghi vao so chi tiéu 1am sang cua
minh va xin xac nhan cia can b husng dan thuc hién ky thuat do.

- Thyc hién nhiém vu truc tai khoa 1dam sang BV:

+ Sinh vién c6 it nhat 01 budi truc 1dm sang trong 01 tuan hoic theo cac yéu cau
khéc cua BV;



+ Thoi gian truc: tir 19h00 dén 22h30 hoic truc ca dém tir 17h00 dén 7h30 séng
hém sau tiy theo nim hoc va tiy theo khoa/phdong BV yéu cau. Sinh vién di truc
khong dugc nghi hoc 1am sang hay 1y thuyét ngay hom sau (trudng hop dic biét phai
1am don xin phép va duoc sy dong y cua diéu dudng trudng phu trach khoa 1am sang).
Két thic budi truc 1am sang, sinh vién phai trinhg ky xac nhan cua béc sy/diéu dudng
truc tai bénh vién ngay hom do.

+ Pang ky dé tai va dé xuat dja diém thyc tap cu thé tai pham vi tinh ma sinh
vién vé thuc tap.

V. Nbi dung va cach danh gia két qua

Danh gia két qua thuc tap tét nghiép cua sinh vién tinh theo thang diém 10 dwoc

tinh 1 con diém (do co so thyc hanh 1am sang danh gia) véi trong sb:
» 70% do don vi thyc tap danh gia, thong qua cac ti€u chi sau:

+ Mtrc d6 chuyén can: 3 diém

+ Mirc do tiép can cac van dé thuc tién tai don vi thuc hanh: 5 diém

+ Pong gop cho don vi thuc hanh: 2 diém

> 30% do B mon danh gia thu hoach thuc tap trén co s& thanh 1ap hoi dong do
Vién Truong quyét dinh

> Pi hoan thanh danh gia két qua thyc tap tot nghiép cho 45 sinh vién nganh
Diéu dudng (da nhap diém trén hé thong nha truéng).

Nghé An, ngay 10 thang 05 nam 2024

B6 mon Piéu dudng - Hoa dwoc Vién CNHS-MT
Trwéng by mon Vién trudéng
TS. Lé Thé TAm PGS.TS. Cao Tién Trung



