Mau san pham 5.1
(Kém theo cua Phu luc 5)

TRUONG DAl HQC VINH
VIEN CONG NGHE HOA SINH VA MOI TRUONG
PE CUONG HQC PHAN CHI TIET
HQC PHAN: DINH DUONG - TIET CHE

1. Thong tin tong quat:

1.1. Thong tin vé giang vién: Nguyén Thi Huyén

Hoc ham, hoc vi : Thac si

bia chi lién hé : Vién Cong nghé Hoa, Sinh va Mo6i truong, Truong Dal
hoc Vinh, sé 182 Lé Duan, TP Vinh, Nghé An

bién thoai : 0965.789.515 email : nguyenhuyendhv@gmail.com

Céc hudéng nghién ciru chinh  : Cong nghé sinh hoc thuc pham

Giang vién 2: Lé Thi My Chau

Hoc ham, hoc vi : Tién si

bia chi lién hé : Vién Cong nghé Hoa, Sinh va Moéi truong, Truong
Dai hoc Vinh, s6 182 Lé Duan, TP Vinh, Nghé An

bién thoai : 0983580264 email : chaultm@vinhuni.edu.vn

Céc hudéng nghién ciru chinh  : Cong nghé thuc pham

1.2. Théng tin vé hoc phan:

- Tén hoc phan (tiéng Viét): Dinh dwdng — Tiét ché

(tiéng Anh):
- Mi s6 hoc phan:
- Thugc CTDT nganh:
- Thudc khdi kién thic/ky nang:
[OKién thirc co ban O Hoc phan chuyén vé k§ nang chung
[ Kién thire co sé' nganh O Kién thirc khac
O Kién thic nganh
- Thudc loai hoc phan: O Bat bugc [0 Tu chon

- S6 tin chi: 3
+ S6 tiét 1y thuyét: 30
+ S6 tiét thao luan/bai tap: 0
+ S tiét thuc hanh: 15
+ S tiét tu hoc: 90
- biéu kién ding ky hoc:
+ Hoc phan tién quyét: Mi s6 HP:
+ Hoc phan hoc truéc: Ma sb HP:
- Yéu cau cua hoc phan: Thyc hién theo Quy ché dao tao cia Truong Pai hoc Vinh. Cu
thé:
+ Thoi gian téi thiéu sinh vién phai c6 mit trén 16p: 80%
+ Sinh vién phai nop day du bai tip, bao cdo... qua hé thong LMS (Muc 5.1).
+ Tham gia day du cac bai thyc hanh.
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- B6 mon phu trach hoc phan: Cong nghé thuc pham
bién thoai: Email:

2. M ta hoc phan

Noi dung bao gom nhirng kién thic vé khoa hoc dinh dudng va khoa hoc thuc
phdm dé dam bao nhu cau dinh dudng cho cac dbi twong ¢ cong ddng; cac kién thuc
danh gia va giam sat dinh dudng trong theo ddi va phat hién nhitng vin dé dinh dudng ¢
cong ddng; tinh toan can bang va thuc hanh xay dung khau phan in, tiét ché dinh dudng
phu hop Véi cac dbi tuong ngudi dung khac nhau; hiéu 1 cac kién thirc co ban vé an toan
vé sinh thuc pham; van dung kién thac vé dinh dudng - tiét ché vao thuc té tu van dinh
dudng, cham soc nguoi bénh va cong dong, dam bao an toan vé sinh thuc pham va phu

hop vai van hoa cua nguoi bénh.

3. Muc tiéu hoc phan

Trinh bay duoc vai trd va nhu ciu cac chat dinh dudng. Trinh bay duoc thanh
phan dinh dudng cta cac nhoém thuc pham. Mo ta duoc mot sé bénh do dinh dudng bt
hop 1y, thuc phdm khong an toan gdy nén. Giai thich duoc cac bién phap phong chong
céc bénh lién quan dén dinh dudng va thyc pham. Thyc hanh tu van tinh trang dinh
dudng, tinh toan can bang va xay dung khiu phan in cho ting d6i turong theo ltra tudi,
bénh ly.

4. Chuan dau ra hoc phan, phwong phap day hoc, phwong phap danh gia
CLO1.1: Van dung kiéen thac khoa hoc strc khée trong linh vuc dieu dudng.
CLO2.1: Thé hién duoc ning luc thyc hanh cham soc stc khoe, bénh tat caa cac ca
nhan, gia dinh va cong dong.
CLO3.1: Tham gia tich cuc hoat dong nhom.
CL03.2: Thé hién giao tiép hiéu qua voi nguoi bénh va gia dinh nguoi bénh.
CLO4.1: Xéc dinh nhu cau vé sirc khoe va tinh trang sirc khoe ciia cac ca nhan, gia
dinh va cong dong.
CLO4.2: Phan tich nhu ciu cta cic ca nhan, gia dinh va cong dong dé lya chon va
sir dung cac quy trinh diéu dudng phu hop.
4.1. Anh xg chudn dau ra hgc phan véi chudn dau ra chwong trinh déo tao

CDR Anh xa véi chuiin dau ra chwong trinh dio tao
hgc PLO1.2 | PLO2.1 | PLO3.1 PLO3.2 PLO4.1
phan 1.2.2 211 3.1.2 3.2.1 411 4.1.2
CLO1.1 v
CLO2.1 v
CLO3.1 v
CLO3.2 v
CLO4.1 v




| CLO4.2 |

v |

4.2. Ngi dung chudn dau ra, phwong phdp day hoc, phwong phdp ddinh gid hec phan

CDR hgc phan| TDNL CDR Mo ta CPR hoc phan Phwong phap | Phwong phap
(CLO) hoc phan day hoc danh gia
CLO1.1 (30)  |Van dung kién thic khoa hoc| Thuyét trinh Tu luan
sac khoe trong linh vwc diéu
dudng.
CLO2.1 (3.0) Thé hién dugc niang lyc thwc| Thuyét trinh Tu luan
hanh cham soc suc khoe, bénh
tat cua cac céa nhan, gia dinh va
cong dong.
CLO3.1 (3.0) Tham gia tich cuc hoat dong| Thuc hanh Vian dap
nhém
CLO3.2 (3.0)  [Thé hién giao tiép hiéu qua véi|  Thuc VAn dap
nguodi bénh va gia dinh nguoi| hanh/Thao
bénh. luan
CLO4.1 (3.0)  [Xac dinh nhu cau vé suac khog|  Thuc Van dap
va tinh trang strc khée ciia cac| hanh/Thao
c4 nhan, gia dinh va cong dong luan
CLOA4.2 (3.0)  [Phan tich nhu cau cia céc c4  Thuc Vén dap
nhan, gia dinh va cong dong dé| hanh/Thao
lva chon va sir dung cic quy luan
trinh diéu dudng phu hop.
5. Panh gia hoc tap va cac bo tiéu chi danh gia
5.1. Danh gia hoc tap
Bai danh gia Hinh thirc danh gia, Congcu | CBR hoc | Ty Ié
minh chi¥ng, lwu ho so danh gia phan (%)
Al. Panh gia thwong xuyén 30%
All - Bai tap; SV nap bai qua LMS; GV | - Bap an CLO1.1;
danh gid va luu ho so CLO2.1;
Al.2 - SV nap bao cao thuc I}a‘mh qua | - Rubricl | CLO2.2;
LMS; GV dénh gid va luu ho so CLO2.1
A2. Pénh gia giira ky ’ 20%
A2.1 - Bai thi trac nghiém; TT Bam bao | - Dap an CLO1.1;
chat lugng t6 chie thi va luu ho so CLO2.1,
A3. Dinh gia cudi ky 50%
A3.1 (Ly thuyét) - Thi viét; TT Dam bao chat lugng to | - Pap an | CLOL.1;
chtre thi va luu ho so CLO2.1;
A3.2 (Thyc hanh) | Trung binh cong diém cac bai bao | - Rubric2 | CLO2.2;
cao thuc hanh CLO2.1
Cong thirc tinh diém tong két:

- Ghi chii: Cdc bai danh gid thiét ké sao cho ddanh gid dwoc tirng CDR.
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- Vi du Vé céng cu danh gia: Rubrics, ddp dn, bang kiém...
5.2. Cdc bé tiéu chi dinh gid
Rubric 1: Pdnh gid bai A1.2

Tiéuchi | Trong | M@ ta chit lwong
s0 Xuit sac Tot Pat yéu cau | Chwra dat piém
10-9 8-7 6-5 4-0
Ping thoi | 40% | Nop dang thoi | Mudn 1 ngay | Mudn 3 ngay | Mudn 1 tuan 4
han han dugc giao
60% |Pay du cac|Thiéulbai |Thiéu2bai | Thiéu 3 bai 6
bi s6 bai thuc hanh tror 1én
lwgng
Tong cong 10
Rubric 2: Ddnh gia bai A3.2
Tiéu chi Trong | M ta chat lwong
so | Xult sic Tot Pat yéu cau | Chuwa dat piém
10-9 8-7 6-5 4-0
10% | Pep, 10, | Pep, 15, con | RS, con 16i [ Pon  diéu, 1
Hinh thic khong 16i | 16i chinh ta chinh ta chit nho, con
b4o cdo chinh ta, dong 18i chinh ta
bo
30% | Pap tng tot | Pap ung tot | Pap ung day | Khong dap 3
Noi dung yéu cau, c6 |yéu ciu, c6 |dayéu cau g yéu cau
bao cao m& rong, co6 | mé rong
trich ngudn
10% | Noi ro, tu tin, | Noi ro, tu tin, | Khong ndi ro | Noi nho, 1
Ky ning thuyét  phuc, | giao luu | 101, thiéu ty | khong tu tin,
trinh bay giao luu nguoi | nguoi nghe tin, it giao luu | khong giao
nghe ngudi nghe luu  nguoi
nghe
Tra loi | 30% | Tra loi dang | Tra loi dang | Tra loi dung | Tra loi dang 3
ciu hoi tat ca cac cau | 2/3s6 cauhoi | trén % sb cau | dudi % sb
hoi hoi cau hoi
Tham gia| 20% | Tich cuc tham | Tham gia | Tham gia | Khong tham 2
thwc hién gia thuc hién/ | thuc hién/ | thuc hién/ | gia thuc
trinh bay trinh bay trinh bay tuy | hién/  trinh
nhién con it bay
Tong cong 10

6. Tai liéu hoc tap
6.1. Gido trinh:

[1]. Dinh dudng lam sang - Tiet che, Nha xuat ban Y hoc, 2016
[2]. Thuc hanh Dinh dudng Lam sang - Tiét ché, nha xuét ban Y hoc, 2016
6.2. Tai liéu tham khdo:

[3]. Dinh dudng hoc co sé, Nha xuat ban Y hoc, 2016
7. Ké hoach day hoc




Ly thuyét:

Tuan, N@i dung Hinh thic to chic day hoc | Yéucau | CPR | Bai
s6 tiét SV chuan| hoc | danh
bi phan gid
1(2) |Chuong 1: Vai trd va nhu |- Ly thuyét (2 tiét) Poc CLO1.1;| Al1
Ciu cdc chit dinh dwong |Hoat ddong 1: Thuyét trinh|chuong 1|CLO2.1;| A21
1.1. Vai tro va nhu cdu|két hop trinh chiéu Slide cac|cua  gido A3.1
nang lwong ndi dung bai hoc. Bat cau|trinh [1]
1.1.1. Can bang ning luong | hoi lién quan dé sv suy nghi
1.1.2. Nhu cau ning lugng |tra loi
- Tu hoc: Poc thém vé vai
tro, nhu cau cua protein
2(2) [1.1.3. Hau qua cua thiéu|- Ly thuyét (2 tiét) Poc CLO1.1;| Al1
hoic thira nang luong + Hoat dong 1: Kiém tra ni|chuong 1|CLO2.1;| A1.2
1.2. Vai tré va nhu cdu|dung ty hoc cia sinh vién|cia gido A3.1
cdc chit sinh ning lwong  [tuan 1. trinh [1].
1.2.1. Protein + Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac no1 dung bai hoc.
Pit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi
- Tu hoc: Poc thém vé vai
tro, nhu cau cua lipid, glucid
3(2) |1.2.2. Lipid - Ly thuyét (2 tiét) Doc CLOL1.1;| Al1
1.2.3. Glucid + Hoat dong 1: Kiém tra noi|chuong 2|CLO2.1;| A1.2
dung tu hoc cua sinh vién|cua gido A3.1
tuan 2. trinh [1].
+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac no1 dung bai hoc.
Pit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra 10i
- Tu hoc: Poc thém vé vai
trd, nhu cau caa vitamin
4(2) |1.3. Vai tré va nhu caul- Ly thuyét (2 tiét) boc CLO1.1;| Al1l
Ciia cdc chit khéng sinh|+ Hoat dong 1: Kiém tra noi|chuong 2 CLO2.2; | A21
ndng lwong dung tu hoc cua sinh vién|cia gido A3.1
1.3.1. Vai trd va nhu cau|tuan 1. trinh [1].
vitamin + Hoat ddng 2: Thuyét




giang két hop trinh chiéu
Slide cac noi dung bai hoc.
Dit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi

- Tu hoc: Poc thém vé vai
cau cua chat

tro, nhu

khoang, nuoc

5(2) [1.3.2. Vai tro va nhu cau|- Ly thuyét (2 tiét Poc |[CLOL1.1;| All
céc chat khoang + Hoat dong 1: Kiém tranoi| chuong 2 |CLO2.1;| A1.2
1.3.3. Vai trd va nhu cau|dung tu hoc cua sinh vién| cua gido A3.1
nudc tuan 1. trinh [1].
+ Hoat a@dng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
bat cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi
- Tu hoc: Poc thém vé
dinh dudng cho tré em
6(2) |Chwong 2: Dinh duwdng|- Ly thuyét (2 tiét Poc CLO1.1;| Al1
cho cac dbi twong + Hoat ddng 1: Kiém tra noi|chuvong 3|CLO2.1;| A1.2
2.1. Dinh dudng cho tré|dung tu hoc cua sinh vién|cia gido A3.1
duéi 5 tudi tuan 1. trinh [1].
2.2. Dinh dudng cho lda|+ Hoat déng 2: Thuyét
tudi 6-19 tudi giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
Pit cu héi lién quan dé sv
suy nghi tra loi
- Tu hoc: Poc vé dinh
dudng cho nguoi trudng
thanh, dinh dudng cho cac
nganh nghé
7(2) |2.3. Dinh dudng cho ngudi |- Ly thuyét (2 tiét) Dboc CLO1.1;| Al1l
truong thanh + Hoat dong 1: Kiém tra noi|chuong 3|CLO2.1;| A1.2
2.4. Dinh dudng nganh|dung tu hoc cua sinh vién|cia gido A3.1
nghé tuan 1. trinh [1].

+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac noi dung bai hoc.

Pit cu hoi lién quan dé sv




suy nghi tra 1oi

- Tu hoc: Poc vé dinh
dudng cho phu nir mang
thai va cho con b, dinh

dudng cho ngudi cao tudi

8(2) [2.5. Dinh dudng cho phu|- Ly thuyét (2 tiét Poc CLO1.1;| Al1
nit ¢6 thai va cho conba |+ Hoat ddng 1: Kiém tra ni |chuong 4|CLO2.1;| A1.2
2.6. Dinh dudng cho nguoi|dung tu hoc cua sinh vién|cia gido A3.1
cao tudi tuan 1. trinh [1].

+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
Pit cu héi lién quan dé sv
suy nghi tra loi
- Tw hoc: Doc thém tai liéu
lién quan dén gia tri dinh
dudng va dic diém vé sinh
ctia cac nhom thyc pham
9(2+4) |Chwong 3: Khoa hoc thuc |- Ly thuyét (2 tiét) boc |CLOl1.1;| Al1l
phim + Hoat dgng 1: Kiém tranoi| chuong 1 |[CLO2.1;| A1.2
3.1. Gia tri dinh dudng va|dung tu hocC cta sinh vién| cua gido A3.1
dic diém vé sinh cua cac|tuan 1. trinh [2].
nhom thyc pham + Hoat dong 2: Thuyét
3.1.1. Nhom thuc pham|giang két hop trinh chiéu
giau protein Slide cac no1 dung bai hoc.
3.1.2. Nhom thuc pham|Dit cau hoi lién quan dé sv
giau lipid suy nghi tra loi
Thue hanh Bai 1: Xac|- Ti hoc: Poc thém vé bao
dinh gia tri dinh dudng cac|quan thuc pham, phu gia
loai thuc an, danh gia tinh|thuc pham
trang dinh dudng thong|Thuee hanh (4 tiét)
qua cac chi tiéu nhan traic  |Huéng dan sv lam thuc
hanh, phan nhém cho sv
lam, bao cao két qua, giai
thich.
10(2+4)|3.1.3. Nhom thyc pham |- Ly thuyét (2 tiét) Poc CLO1.1;| Al1
gidu glucid + Hoat dgng 1: Kiém tra noi|chuong 2|CLO2.1;| A1.2
3.1.4. Nhom thuc pham|dung tu hoc cia sinh vién|cia gido A3.1
giau chat khoang, vitamin [tuan 1. trinh [2].

3.2. Vai tro cua bao quan

+ Hoat ddng 2: Thuyét
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va cac phuong phap bao
quan thuc pham

3.3. Phu gia thuc pham
Thue hanh Bai 2: Xay
dung khau phan an cho

giang két hop trinh chiéu
Slide cac noi dung bai hoc.
Dit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi

- Tw hoc: Poc thém vé an

nguoi binh thuong toan vé sinh thuc pham,
ngd doc thuc pham
Thuee hanh (4 tiét)
Huéng dan sv lam thuc
hanh, phan nhém cho sv
lam, bao cio két qua, giai
thich.
11(2+4)|3.4. V¢ sinh an toan thuc |- Ly thuyét (2 tiét) boc |CLOL.1;| Al1l
phim va dé phong ngd doc |+ Hoat dong 1: Kiém tra noi| chuong 3 |[CLO2.1;| A1.2
thuc pham dung tu hoc cua sinh vién| cua gido A3.1
3.4.1. Pai cuong vé an toan |tuan 1. trinh [2].
thue pham + Hoat ddng 2: Thuyét
3.4.2. Ngo doc thuc pham |giang két hop trinh chiéu
3.4.2.1. Ng6 doc do thuc|Slide cac ndi dung bai hoc.
an nhiém vi sinh vat va doc|Pat cau hoi lién quan dé sv
t6 cua vi sinh vat suy nghi tra loi
3.42.2. Ngo doc do thuc|- Ty hoc: Poc thém Vé xdy
an bi bién chat dung khau phan an
3.4.2.3. Ngo doc do ban Thuee hanh (4 tiét)
than thac an c6 sdn chat Huéng din sv lam thuc
doc hanh, phin nhém cho sv
3.4.24. Ng~© doc do’ thac lam, bio cdo két qua, giai
an bi 6 nhiém cac chat doc | ich.
hoéa hoc, héa chat bao vé
thyc vat, kim loai nang, cac
héa chat phu gia thuc pham
3.4.2.5. Xt 1y khi c6 ngd
doc thic an
Thue hanh Bai 3: Xay
dung khau phan an cho tré
em
12(2+4)|Chwong 4: Xay dung|- Ly thuyét (2 tiét) boc CLO1.1;| Al1
khiu phan thwe don va|+ Hoat dong 1: Kiém tra noi|chuong 3|CLO2.1;| A1.2
in udng trong diéu tri dung ty hoc cua sinh vién|cia gido A3.1
4.1. Nguyén tic xay dung|tuan 1. trinh [2].




khau phan

4.2. Trinh bay cac buodc
xdy dung khau phan

4.3. Xay dung khau phan
thuc don va an udng diéu
tri cho mot sé ddi twong
Thwe hanh Bai 4: Xay
dung khau phan cho phu
nir mang thai

+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac noi dung bai hoc.
Pit cu hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi

- Tur hoc: Boc vé dinh dudng
cong dong

Thue hanh (4 tiét)

Huéng dan sv lam thyc
hanh, phan nhom cho sv
lam, bao cao két qua, giai
thich.

13(2+4)

Chuwong 5: Dinh dwdng
cong dong

5.1. Dinh dudng cong dong
va van hoa xa hoi

5.1.1. Dinh dudng cong
ddng va cac yéu té vian hoa
x4 hoi

5.1.2. Thuc phim va vin
hoa

5.1.3. Cac bénh thiéu va
thura dinh dudng

Thue hanh Bai 5: Tu van
dinh dudng cho cac ddi
tuong

- Ly thuyét (2 tiét)

+ Hoat dong 1: Kiém tra noi
dung tu hoc cua sinh vién
tuan 1.

+ Hoat a@dng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
Pit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi

- Tu hoc: Poc thém cac ky
nang tu van dinh dudng
Thuee hanh (4 tiét)

Huong dan sv lam thuc
hanh, phan nhém cho sv
lam, bao cao két qua, giai
thich.

Doc

chuong 4
cuia gido
trinh [2].

CLOl1.1;
CLO2.1,

All
Al?2
A3.1

14(2+4)

5.2. Truyén thong gido duc
dinh dudng

5.2.1. Cac phuong phap
truyén thong gido duc dinh
dudng

5.2.2. Cac k¥ ning tu van
dinh dudng

5.2.3. Lap ké hoach va to
chtc truyén thong gido duc
dinh dudng

Thue hanh Bai 6: Lay
mau, kiém nghiém, kiém

- Ly thuyét (2 tiét)

+ Hoat dong 1: Kiém tra noi
dung tu hoc cta sinh vién
tuan 1.

+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
Dit cau hoi lién quan dé sv
suy nghi tra loi

- Tw hoc: DPoc thém vé
danh gid, giam sat dinh
dudng

boc
chuong 5
cua gido
trinh [2].

CLO2.2;
CLO11

A2.1




tra vé sinh an toan thuc

pham nha an

Thue hanh (4 tiét)

Huéng dan sv lam thyc
hanh, phan nhém cho sv
lam, bao cao két qua, giai
thich.

15(2)

5.3. Danh gia, giam sat
dinh dudng va can thiép
dinh dudng

5.3.1. Cac phuong phap
danh gia tinh trang dinh

dudng
5.3.2. Giam sét dinh dudng
533. Can thi¢p dinh

dudng & cong dong

5.3.4. Nhitng nguyén ly
thuc hanh dinh dudng cong
ddng

- Ly thuyét (2 tiét)

+ Hoat déng 1: Kiém tra noi
dung tu hoc cua sinh vién
tuan 1.

+ Hoat ddng 2: Thuyét
giang két hop trinh chiéu
Slide cac ndi dung bai hoc.
Dit cu héi lién quan dé sv

suy nghi tra loi

Doc

chuong 5
Cua gido
trinh [2].

CLO2.2;
CLO1.1

A2.1

8. Ngay phé duyét:
9. Cap phé duyét:

Trwéng bo moén

Giang vién

Phu luc 1: Ky hiéu vé trinh @9 niing lwc (TPNL) va d6i sanh véi cac thang phan loai
(Dung cho xay dung ma tran CDR CTPT va xay dung dé cuong hoc phan)

KY HIEU TPNL 1 2 3 4 5
Mize do | Crawly, 2001 | C6 trai Cé thé Co thé Co k¥ nang Co thé
thanh nghiém tham gia hiéu va trong thuc lanh dao
thao dwa qua hoiac | vao va giai thich | hanh hoac hoac ddi
vao hoat gap qua dong gop thuc hién mai
dong MIT 01->10 | 11>24 | 25> 34 352>44 45->5.0
Linh vuc | Bloom, 1956 | ----- - Biét - Hiéu -Apdung, |-Tong
vé nhgn -Phantich | hop,
tharc - Danh gia
Anderson et | - - Nhé - Hiéu - Ap dung, - Panh
al., 2001 - Phan tich gia,
- Séng tao
Linh vuc | Simpson, - Nhan - Lam theo | - Thuan - Thanh thao | - Sang ché
Vé tim 1972 thuc huéng dan | thuc k§ nang phuc
vén dgng - Thiét lap tap
- Thich g
Dave, 1975 | - Bit -Lamlai |- Chinh - Hoan thién | - Sang tao
chude co | theo ciu xac hoa thir tu cac ky nang,
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quan sat truc noi hoat dong | hoat dong k¥ xao
tam Clia co bap maoi
Linh vuc | Krathwohl, | -—-- - Tiép nhan | - Phantng | - Chap nhan | - T6 chirc
Vvé cam Bloom & hién tugng | véi hién gia tri - Ung xtr
xiuc Masia, 1973 tugng (Valuing)
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