TRUONG DAl HOC VINH
VIEN CONG NGHE HOA SINH - MOI TRUONG

PE CUONG HQC PHAN CHI TIET
PIEU DUONG CAP CUU VA PIEU TRI TICH CUC
1. Thong tin tong quat:
1.1. Théng tin vé gidng vién
Gidng vién 1: Nguyén Ngoc Hoa
Hoc ham, hoc vi: Tién si
Dia chi lién hé: Bénh vién da khoa hiru nghi Nghé An,Km s6 5, V.1. Lé Nin, xém 14,
Thanh phé Vinh, Nghé An
bién thoai, email: 0911106888
Céc hudng nghién ctru chinh: Bénh than kinh
Gidng vién 2: Nguyén Thi Swong
Hoc ham, hoc vi:
Dia chi lién hé: Trudng dai hoc Vinh, s6 182 Lé Duan, Trudng Thi, Thanh phé Vinh,
Nghé An
bién thoai, email: sdt: 0969760387, email: nguyen.suongl6194@gmail.com
Céc hudng nghién ctru chinh:
1.2. Théng tin vé hoc phan:

- Tén hoc phan (tiéng Viét): Piéu dudng cap ciru va diéu tri tich cuc
(tiéng Anh): Emergency Nursing and Intensive Care

- M s6 hoc phan: NUR30014

- Thuéc CTDT nganh: Piéu dudng

- Thudc khoi kién thuc/ky nang:

O Kién thic co ban O Hoc phan chuyén vé ki ning chung
O Kién thirc co sé nganh O Kién thtrc khac
@ Kién thirc nganh

- Thudc loai hoc phan: B Bat budc O Tu chon

- S4 tin chi: 3
+ S6 tiét 1y thuyét: 15
+ Sb tiét thao luan/bai tap: 0
+ S tiét thuc hanh: 30
+ S6 tiét tu hoc:90

- biéu kién ding ky hoc:

+ Hoc phan tién quyét: : Piéu dudng co sé | &Il Mi sé6 HP: NUR30010,
NUR30011
+ Hoc phan hoc truéc: Ma sb HP:

- Yéu cau caa hoc phan: Thuc hién theo Quy ché dao tao cua Truong Pai hoc Vinh. Cu
thé:

+ Thoi gian téi thiéu sinh vién phai c6 mit trén 16p: 80%

+ Sinh vién phai ndp day du bai tap, bao cdo... qua h¢ thong LMS (Myc 5.1).

+ Tham gia day du cac budi thyc hanh.
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- B6 mon phu trach hoc phan:
bién thoai: 0383855452 Email: viencnhsmt@vinhuni.edu.vn

2. M6 ta hoc phan:

Hoc phén biéu dudng cép ctru va diéu tri tich cuc 12 mon hoc thude khéi kién thire nganh
ctia nganh Piéu dudng, gitp sinh vién danh gia va xir Iy ban dau bénh nhan cap cru, bénh
nhan chan thuwong, cach chiam soc cac bénh nguy hiém dén tinh mang nhu ngirng tuan hoan,
suy ho hép, sdc phan vé, nhdi mau co tim, hén mé cing cac ky thuat cho bénh nhén tho
oxy, dit éng thong da day nudi dudng bénh nhan. Dong thoi sinh vién ¢6 thé tu rén luyén
k¥ nang lam viéc nhom, giao tiép tét vai bénh nhan, 1am quen véi k¥ ning lam viéc trong
cac co sd' Y t&; phat trién tu duy logic va phan bién dong thoi van dung cac kién thic vao
chim séc ngudi bénh trong cic co sd Y té.

3. Muc tiéu hoc phan:

Moén hoc nay gitp cho sinh vién hiéu dugc cac kién thitc co ban trong chdm soc bénh nhan
cap ctru va diéu trj tich cuc, thanh thao duogc cac k¥ nang danh gia, xir tri ban dau céc tinh
hudng cap ciru va cham soc bénh nhan nguy kich de doa dén tinh mang nhu: ngiing tuan
hoan, suy ho hép, sbc phan v¢, nhdi mau co tim, hén mé cung cac k¥ thuat cho bénh nhan
thd oxy, dat dng thong da day nudi dudng bénh nhan. Sinh vién thé hién tinh than lam viéc
nhom hiéu qua, giao tiép tét voi bénh nhan va ap dung cac k¥ ning thuc hanh chiam soc
bénh nhan trong cic co sd Y té.

4. Chuén dau ra hoc phan, phwong phéap day hoc, phwong phap danh gia

CDR hoc | TDNL CDR Mo ta CPR hoc phan Phwong phap | Phwong phap
phan hoc phan day hoc danh gia
(CLO)
35 Hiéu duoc cac kién thirc co ban  [Thuyét trinh  [Tu luan
CLOl.1 trong cham so6c¢ bénh nhan cap ciu
va diéu tri tich cuc
3.0 Thanh thao cac ky nang danh gia, |Thuc hanh va|Thyc hanh
CLO2 1 XU tri ban dau cac tinh hudng cdp |lam viéc nhom
ctru va cham soéc bénh nhan nguy
kich
35 Thé hién duc tinh kién tri, thio vat [Thuc hanh va|Phong van
CLO2.2 va c6 trach nhiém khi thyuc hién giai [thao luan nhom
quyét cac van dé trong cham soc
bénh nhan
CLO3.2 3.0 K¥ nang giao ti_ép va lam viéc nhém |[Thuc hanh va|Phong van
hiéu qua thao luan nhom

5. Panh gia hoc tap va cac bo tiéu chi danh gia
5.1. Danh gia hoc tap

Bai danh Hinh thirc danh gia, Cong cu CbR Ty l¢

gia minh chieng, luu ho so danh gia | hoc phan (%)
Al. Panh gia thudng xuyén 30%
Al.1 - Chuyén can | - Rubric1 | CLO1.1 40% 15%




- 'Y thirc thai d hoc tap CLO2.1 30%
CLO2.2 30%
Al.2 - Bai tap cd nhan/Bai tdp nhom | - Pdpan | CLOL.1 40% 15%
SV nap bdo cdo qua LMS; GV CLO2.1 30%
danh gia va luu hd so CLO3.1 30%
A2. Panh gia gitra Ky 20%
A2.1 - Bai thi trac nghiém; TT Pambao | - Pap an | CLO1.1 60%
chat lugng t6 chuc thi va luu hod CLO2.2 40%
SO
A3. Panh gia cudi ky 50%
A3.1 (Ly | - Thiviét; TT Dam bao chatlwong | - Pap 4an | CLO1.1 40% 50%
thuyét) t6 chirc thi va luu hd so CLO2.1 30%
CLO2.2 30%
A3.2 - Kiém tra k¥ nang thyc hanh tai | - Rubric 2 | CLO1.1 20% 50%
(Thyc cac co sO Y té CLO2.1 30%
hanh) Ghi chu: Gidang vién day thuc CLO2.2 30%
hanh danh gid va heu hé so CLO3.1 20%
| Piém tdng két: A1.1*10% + A1.2*20% + A2*20% + (A3.1 + A3.2) * 50%
5.2. Cdc b tiéu chi danh gia
Danh gia bai Al.1
Murc do danh gia
Tiéu chi A B c D c Tr(.)’ng
danh gia i}
(8.5-10) (7.0-8.4) | (5.5-6.9) | (4.0-5.4) (0-3.9)
, ’ Vang hoc | Vang hoc ,
bi hoc da Vang hoc Viang hoc
Tham gia 16D | i 56 busi | ~7% S0 voi b0 ;ﬁ"i%j" i 20% s .
hoc theo yéu cau | quy dinh e o gidy theo S0%
dinh dinh
quy dinh
sndi | VEOIoD |k -
Vao 16p hoc Luon di mudn 1-2 Vao l6p Vao 16p Vao 16p
. P hoc dling 2 . mudn 3-4 | muodn 5-6 mudn >6 20%
dung gio . budi (qua 2 2. 2.
gio 15 phit) buoi buoi buoi
Tham gia cac Tich cuc
hoat dong tham gia Thuong C6 tham | [t tham gia
trén 16 (bai lam bai tap, xuyén gia ia lam lam bai Khon
A 1z thao luan yen g & A : ong
tap tai lop, biibid, | 1ambaitap, | bai tap, | 1P thao | tham gia
thao luin ?>=N) (N thao lugn, | thao luén, luan‘,xphat cac hoat 15%
nhém, phat tooenp | Phétbiéu | phat bidu bieu dong trén
biéu, trinh 100%) hoat ("'750{0N (~500/?N (~25%N 16p
bay bio dong) | o3tdong) | hoatdong) | hoqt dong)
cao,...)




-Lam diydu | - Lamddy | -Lam -Lam | Khongnap
100% bai da 100% duge 50% | duge 50% | baitap ca
Thue hién | tipcanhdn | baitdpca | baitdpca | baitapca | nhantrén
nhiém vu tw | (vidu2bai) | nhan (vidu | nhén (vi nhan (vi }}@ th(?ng;
bai 1A & . 2 bai du 1 bai) | dulbai) | laybaicia | 15%
hoc (bai tap ' |- Nap bai tap ) ' ) : ) ngudi khac
nha,...) ding han -Nap bai | -Napbai | - Nap bai nap (qua
tap khong | tap dang | tap khong | .40 chu hoi
ding han han ding han ciia GV)
Ddnh gid bai A3.2: Kiém tra kj néing thwe hanh tai cdc co sé'y té
CBR Kém Trung binh Kha Gioi Pidm
(0-4) (5-6) (7-8) (9-10) toi da
CLO1.1 Khong hiéu 2 , Hiéu duogc da A
. 2 , T A Hiéu duoc it A, 1A Hiéu 10 cac
Hiéeu dwoc cac duoc cac kién . X , sO cac kién . , \
x . , , cac kién thuc co , \ kién thurc co ban
Kien thizc co ban thirc co ban . y thirc co ban . .
L \ D ban vao cham \ DR vao chdm so6c
trong cham soc vao cham soc f 1A A vao cham soc N A A 2
. J A A A soc bénh nhan . A X bénh nhan cap
bénh nhan cap bénhnhdncap | = 7" bénh nhan cap A
S y 4:A ... | capcuuvadiéu s s:A ... | cuuvadi€u tri
Ctru va dieu tri curu va diéu tri iy curu va diéu tri ,
, : , tri tich cuc . tich cuc
tich cuc tich cuc tich cuc
CLO2.1
Khong  danh | Banh gia, xtr tri | Panh  gid, xu Danh oid. xi tri
) S X , N anh gia, xu tri
Thanh thao cac ky | gia, xir tri ban | ban dau chua | tri ban dau co b d;g & ch
y , e an dau tot cac
nang danh gia, xur | gy dugc cac | viing cac tinh | ban cac tinh tinh hud B
, FY . . . . . . inh huong ca
tri ban ‘?‘a“ cac | tinh huong cap | huéng cap ctru | huéng cap ctru oty va ché%n s()z 3
tinh huong cap | ctru va cham | va chdm soéc | va chim soc bénh nha
L e ¢nh nhan ngu
ciru va cham soc | soc bénh nhan | bénh nhan nguy | bénh nhan k" h sy
5 5 . ) . ic
bénh nhan nguy | nguy kich kich nguy kich i
kich
CLO2.2
The hién ditc tinh | yeyno wien i | .. . .| .. |Thé hién duc
kién tri, thdo vat N o om e Tinhkién trivay | C6 tinh kién tri | , Ay
. .. | va y thtrc trach o n N .. |tinh kién tri va y
va co trach nhiém O . thirc trach nhiém | va trach nhiém - A
) .~ . | nhiém kém .| thirc trach nhiém 3
khi thuc hién giai . ... | chua cao trong | nhung con .
s, 1% x| trong giar | ... e <Ko AX Ao cao trong gial
quyét cdc van de L A ax giai quyét van dé | thiéu sot K, A aA
o quyéet van dé quyéet van dé
trong cham soc
bénh nhan
CLO3.1 Rat it tham gia | It tham gia hoat | Tham gia hoat | Tham gia tich
o ] hoat dong va | dong va gép y|dong va co | cuc hoatdong va
_K’y nang glao gop v kién | kién cung nhom | dong gop ¥ | c6 nhiéu ¥ kién 2
tiep va lam vigc cung nhom kién cung | xdy dung cung
nhom hi¢u qua nhom nhom
Tong 10




6. Tai liéu hoc tap
6.1. Gido trinh:

Diéu dudng cip ctru va diéu tri tich cuc nha xuét ban bo Y té naim 2009
6.2. Tai liéu tham khdo:
Textbook of Critical Care, Jean-Louis Vincent, 2011
7. Ké hoach day hoc

Ly thuyét:
Tuan, Noi dung Hinh thuc to chicc day | YéucauSV | CPR | Bai
s tiét hoc chudnbi  |hoc phan| danh
gia
1  |P4nh gia va xir tri ban dau bénh |- Ly thuyét (3 tiét) Doc trudce gido |[CLOL1.1 [Al.1
nhén cap ciru Hoat dong : Thuyét trinh CLO2.2 |A2.1
1.Pai cuong giang két hop trinh CLO3.1 |A3.1
2.Triéu chtng va dién bién chiéu Slide cac noi
3.Cac bién phap cham séc va hoi dung bai hoc. Dat cau
suc hoi lién quan dé sv suy
Nhén dinh va xir tri cAp citu ban | nghi tra 1oi
diu bénh nhén chin thwong
1.Chuan bj tiép nhan bénh nhan
2.Panh gia ban dau va hoi sic
3.Céc bién phap b tro
4.Cac bién phap xu tri khac
5.Du kién van chuyén va danh gia
tiép theo
2  |Cép citu bénh nhan ngirng tuan |- Ly thuyét (2 tiét) Poc trudce gido |[CLOL1.1 [Al.1
hoan + Hoat dong 1: Kiém |trinh CLO2.2 |A2.1
1.Dbai cuong tra noi dung tu hoc cua CLO3.1 |A3.1
2.C4p ciru ngumg tuan hoan sinh vién tuan 1.
3.Cham soc bénh nhan sau ngirng |+ Hoat dong 2: Thuyét
tuan hoan giang két hop trinh
Pinh gia va kiém soat dau trong | chiéu Slide cic ndi
CAp cru dung bai hoc. Bt cau
1.Dinh nghia hoi lién quan dé sv suy
2.Sinh 1y dau va dap ing cua co thé |nghi tra i
véi dau
3.Danh gia dau
4 Nguyén tac kiém soat dau bang
thude
3 |Chim séc bénh nhan soc - Ly thuyét (2 tiét) Poc trude gido |[CLOL1.1 |Al.1
1.Dinh nghia + Hoat dong 1: Kiém  |trinh CLO2.2 |A2.1
2. Phan loai va cac nguyén nhan sbc | tra noi dung tu hoc cua CLO3.1 |A3.1

3.Sinh 1y bénh caa séc

4.Triéu chimg 1am sang va dién
bién sdc

5. Nguyén tic xir tri cAp ciru
6.Cham séc bénh nhan sbc

Chim s6c¢ bénh nhén soc phan vé
1.Khai niém

sinh vién tuan 2.

+ Hoat dong 2: Thuyét
giang két hop trinh
chiéu Slide céc noi
dung bai hoc. Dt cau
hoi lién quan dé sv suy
nghi tra 10i




2.Céc nguyén nhan thuong gap
3.Sinh 1y bénh
4.Triéu chirng lam sang

5.X1r tri
6.Cham soc
Chim séc bénh nhén suy hé hip |- Ly thuyét (2 tiét) Doc trude giao|CLOL.1 |Al.l
cap + Hoat dong 1: Kiém |trinh CLO2.2 |A2.1
1.Dinh nghia tra noi dung tu hoc cua CLO3.1 [A3.1
2.Nguyén nhan va sinh ly bénh sinh vién tuan 3.
3.Triéu chung + Hoat dong 2: Thuyét
4. X1 tri giang két hop trinh
5.Cham séc chiéu Slide céc noi
Chim sé6c bénh nhan nhdi mau co |dung bai hoc. Dt cau
tim cap hoi lién quan dé sv suy
1.Dinh nghia nghi tra loi
2.Nguyén nhan
3.Triéu chang
4. X tri
5.Cham soc
Chim séc bénh nhian hén mé - Ly thuyét (2 tiét) Doc trude giao |[CLOL.1 [AL.1
1.Khai niém + Hoat dong 1: Kiém  |trinh CLO2.2 |A3.1
2.Nguyén nhan tra noi dung tu hoc cua CLO3.1
3.Triéu chung sinh vién tuan 4.
4. X1 tr + Hoat dong 2: Thuyét
5.Cham séc giang két hop trinh
Cham soc bénh nhan thé may chiéu Slide cac noi
1.Dbai cuong dung bai hoc. Dat cau
2.Chuan bi may thé va chdm séc | hoi lién quan dé sv suy
bénh nhan thd may nghi tra loi
3. Tién hanh
4.Dénh gia
5.Huoéng dan ngudi bénh va gia
dinh
K§¥ thuat thé oxy cho bénh nhan |Ly thuyét (2 tiét) Poc trudce gido |[CLOL1.1 [Al.1
1.Chi dinh + Hoat dong 1: Kiém  |trinh CLO2.2 |A3.1
2.Chdng chi dinh tra noi dung tu hoc cua CLO3.1
3.Céc nguy co va tai bién sinh vién tuan 5.
4.Chuan bi dung cu + Hoat dong 2: Thuyét
5.Céc hé thdng cung cdp oxy cho  |giang két hop trinh
bénh nhan chiéu Slide céac noi
6.Tién hanh cho thé oxy dung bai hoc. it cau
7.Theo dbi hoi lién quan dé sv suy
nghi tra 1oi
Ky thuat dit ong thong da day | Ly thuyét (2 tiét) Poc trude giao |[CLO1.1 ALl
nudi dwong bénh nhan + Hoat dong 1: Kiém  |trinh CLO2.2 |A3.1
1.Chi dinh tra noi dung tu hoc cua CLO3.1
2.Chéng chi dinh sinh vién tuan 6.
3.Tai bién va bién chung + Hoat dong 2: Thuyét
4.Tién hanh giang két hop trinh

Ky thuat Ay mau lam xét nghiém
1.Chi dinh

chiéu Slide cac noi
dung bai hoc. Dat cau
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2.Chong chi dinh hoi lién quan dé sv suy
3.Than trong nghi tra loi
4.L4y mau khi mau
5.Dung cu
6.Tién hanh
7.Theo doi
Thuwc hanh:
Tuan, Néi dung Hinh thic té chirc| Yéu ciu SV|CPR hoc| Bai
s tiét day hoc chuanbi | phan | danh
gia
30 tiét | Thyuc hanh céac kién thirc da hoc|Day hoc 1am sang|-Tham gia|CLO1.1 |Al.1
phan 1y thuyét & bénh vién trén givong bénh,|ddy du cac|CLO2.1 |A3.2
binh bénh an va ké|budi  thyc|CLO2.2
hoach cham soc,|hanh  1am|CLO3.1
thao luan nhém sang
-Tuan thu
cac quy dinh
cuia  bénh
vién

8. Ngay phé duyét:
9. Cap phé duyét:

Trwéng bo mon

PGS.TS: Cao Tién Trung

Giang vién

Nguyén Ngoc Hoa







