BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC VINH Die 1gp - Ty do - Hanh phic
Vign CNHS-MT

KE HOACH THUC TAP, THU'C HANH LAM SANG NAM HOC 2022-2023
DANH CHO SINH VIEN KHOA 60, 61, 62 NGANH PIEU DUONG

Cén et Ludt Gido duc dal hoe ngdy 18 thang 6 nam 2012 vés Ludt siea ddi, b6
sung mot 6 diéu ctia Ludt Gido duc dai hoc ngay 19 thdng 11 ndm 2018;

Cdn cir Nghj dinh s6 1117201 7/ND-CP, ngay 05/10/2017 ciia Chinh phu quy dinh
vé 16 chire ddo t@o thyee hanh trong dao tao khoi nganh sirc khoe;

Cén cir Quyét dinh s6 62/2001/QP-TTg ngay 25/4/2001 ciia Thi: tudmg chinh
phi vé doitén Th rivong Dai hoc S pham Vinh thanh Truong Dai hoc Vinh;

Can cir Quyét dinh sé 43/2007/QD-BGDPT ngdy 15/8/2007 cia B truéng Bj
Gido duc va Dao tao ban hanh Quy ché dao tao dai hoc va cao déing hé chinh quy
theo hé théng tin chi; Théong tw sé 57/2012/TT-BGDPT ngay 27/12/2012 ciia Bé Gido
duc va Dao tao sira doi, bé sung mot 56 diéu ciia Quy ché dao tao dai hoe va cao dding
hé chinh quy theo hé théng tin chi va Quyét dinh sé 868/QD-DHV ngay 02/04/2013
ciia Hi¢u triecmg Truomg Dai hoe Vinh vé vige cu thé héa mét sé diéu ciia Quy ché sé
43/2007/QD-BGDDT;

Céin cir Quyét dinh 56 2155/QD-DHV ngay 10/10/2017 ciia Hi¢u truong Truwong
Dai hoc Vinh ban hanh quy djnh tam thoi vé ddo tao dai hoc chinh quy tiép cgn CDIO
theo hé théng tin chi tgi Trieong Dal hoc Vinh;

Can cir Ngh| quyét sé 06/NQ-HDT ngay 12/5/2021 cia H@i dong Truomg Dai
hoe Vinh ban hanh Quy ché 18 chirc va hoat d¢ng ciia Triedng Dai hoc Vinh;

_ Can cir chuong trinh ddo tgo va ké hoach ndm hoe 2022 - 2023 ctia Triwong Dai
hoe Vinh;

Cin cir vio ké hogeh va chiang trinh ddo tao h¢ chinh quy nganh Diéu dwing;

Cdn cir vao Théa thudn hgp tde Dao tgo, te vdn, chia sé kinh nghi¢m nghé
nghi¢p cho sinh vién khdl nganh sirc khée giita Trudng Dai hoe Vinh va cde Bénh vi¢n
trén dja ban Tinh Nghé An;

Vién Cong ngh¢ Hoéa sinh - MO trudmg xdy dyung ké hoach thye tip, thyc hanh
1am sang ndm hoc 2022-2023 tai Bénh vi¢n Horu Nghj Da khoa Ngh¢ An; Bénh vi¢n Y
hoc cb truyén Ngh¢ An; Bénh vi¢n San Nhi Ngh¢ An va Bénh vi¢n Mit Ngh¢ An cho
sinh vién h¢ dgi hoc chinh quy khoéa 60, 61, 62 nganh Didu dudng nhu sau:

1. Myc dich v yéu chu

~ Thyc hanh lam sang rit quan trong d6i véi mdi sinh vién nganh Y Dugc néi
chung va nganh Diéu dudng noi riéng. Muyc dich di thyc tip 1am sdng nhim gitp cho
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sinh vién tiép can thuc tifn md hinh céc tuyén chim séc strc khoe (tuyén xa - phudng,
tuyén huyén - quan, tuyén tinh va tuyén Trung udng), ciing cb dugc kién thic chuyén
nganh, ning cao tay nghé, trau ddi k§ nang giao tiép trong nganh.

Thyc tdp 1am sang s& 1a khoang thoi gian quy gi4 nhit trong quéng doi sinh vién,
nhim gitp cdc em c6 thé ciing cé duge nhing kién thirc, 4p dung khéi lugng kién thirc
minh nim dugc vdo trong nhitng tinh huéng thyc té tai bénh vién/Trung tdm Y
t&/Tram Y té. Do d6, truée khi di thye hanh sinh vién phai tu n lai cac kién thirc ma
thiy c6 da truyén thy, ty tim kiém tai liéu, trao ddi kién thtrc kinh nghiém déi véi can
b & noi minh dén thye tdp, it kinh nghiém sau mdi dot thyc tap dé xay dung cho ban
than minh duge mét nén tang kién thirc vitng chiic, nhim mang lai két qua cao sau khi
két thiic khéa thuc hanh.

Hién nay chuong trinh ddo tao ciia nganh Cir nhén Piéu dudng, Truomg Pai hoc
Vinh c6 thdi gian hoc thyc hanh 1dm sang chiém dén hon 50%. Véi thai gian thuc
hanh nhu vy sinh vién ra truong sé dap tng dugc Chuén ning lyc co ban cia Diéu
dudng Viét Nam; c6 y thirc phuc vu nhén dén; ¢6 suc khoe va ning luc tu duy; lam
viéc doc 1ap va phdi hop, tw hoc va nghién ciru khoa hoc, quan ly va phat trién nghé
nghiép, tu chiu trach nhiém dap Gng nhu cdu chim séc, bao vé va nang cao strc khoe
cho cé nhan, gia dinh va c6ng déng mot cich an toan, kip thoi, lién tuc va hiéu qua.

I1. Ké hoach va ndi dung cong viéc td chirc thuc tap, thuc hanh 1Am sang

Nhim c6 dugc mot ky thuc hanh 1am sang hiéu qua thi budc co ban dau tién sinh
vién cin phai lén ké hoach. Trén co s& ké hoach, cic ndi dung, chi tiéu thuc tip nha
truong dé ra, sinh vién can xac dinh dugc ban thin minh s& cén phai dat duoc nhitng gi
sau khi két thiic khoa thuc hanh. Khi d6, cac em s& c6 dong luc cd ging, kiém soat tdt
dugc cong viéc trong thoi gian di thyc hanh 1am sang.

1. Quy dinh chung

- Muc tiéu, ndi dung thuec tap, chi ti€u tay nghé, dia diém thuyec tap, thuc hanh 1am
sing do Bo mon dé xuit cu thé phi hop véi chuyén nganh va thyc té, trinh lanh dao
Vién phé duyét theo tirng nam hoc.

- Bo mén phai thdng nhit véi giang vién giang day 1am sang tai bénh vién vé
muc tiéu, ndi dung, phuong phap dénh gia cho timg di tugng va theo timg hoc phan
thuc tap, thuc hanh 1am sang tai khoa BV.

- - Thoi gian thyc tip, thuc hanh lam sang thy theo timg hoc phin 1am sang, trién
khai thuc tap l4m sang vao budi sang hodc budi chidu, theo ca day hay ca ngay tuy
theo dic thi ctia khoa 14m sang tai BV va diéu kién thye té, thyc hién giy hoc tap theo
quy dinh gio 1am viéc ctia BV/co s& y té va theo mia (gid lam viéc mia dong, mia
he);

- Sinh vién phai c6 mit ding gid thyc tip va ¢ ding vi tri theo lich thyc tap. Sinh
vién dugc xem nhur viing khong c6 ly do néu:

+ Di tré hodc vé sém qué 15 phit;

+ C6 mit trong khoa/bénh vi¢n nhung khong ding vi tri theo lich phan cong;

+ Khong c6 mit khi diém danh dot xuit.

- Sinh vién véng thuc tdp c6 ly do chinh dédng phai lam don xin phép theo quy
dinh cia Khoa.
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2. T chirc thyc tip 1dm sang

- Trén co s& myc tiéu, ndi dung, chi tiéu tay nghé, dja diém thyc tip, thuc hanh
lam sang da dugc lanh dao Vién phé duyét, B mon két hop véi céc Trudng khoa 1am
sang BV td chir trién khai dam bao ding ké hoach va tién d9;

- Budi diu tién cua dot thyc tip 14m sang, Trudng khoa 1dm sang BV gip mat
sinh vién, giang vién, diéu dudng B mén hojc Diéu dudng trudng ctia khoa ldm sang
BV phd bién ndi quy khoa/phong thyce tip va céch thirc hoc tap;

- Quy trinh thye tdp 1dm sang:

+ Giao ban sinh vién tai phong giao ban hofic phong hoc ctia bénh vién vao diu
mdi budi hoc, T&/Nhém trudng sinh vién diém danh va bio cdo Piéu dudng truéng
cua khoa lam sang BV;

+ Sinh vién thyc hién chdm s6c ngudi bénh, thyc hién quy trinh ky thuat (tuy
thudc vao khoa thyre tép) tai vj tri dugce phén cong;

+ Giang vién/Diu dudng cia bénh vién huéng din hoc 1am sang tai buéng bénh
hodc khi thyc hié¢n thu thudt 1am sang;

+ Thoi gian hoc 14m sang: budi sang tir 7h30-11h30, budi chiéu tir 13h30-17h00;
sinh vién thuc hién céc chi tiéu 14m sang phai dugc ghi vao sb chi tiéu 1am sang cia
minh va xin x4c nhin cla can bd hudng dan thuc hién ky thuat do.

- Thue hién nhiém vu truc tai khoa 1dm sang BV:

+ Sinh vién c6 it nhat 01 budi truc 14m sang trong 01 tudn hoic theo céc yéu cau
khéc cua BV;

+ Théi gian truc: tir 19h00 dén 22h30 hodc truc ci dém tir 17h00 dén 7h30 sang
hom sau tiy theo ndm hoc va tuy theo khoa/phong BV yéu cau. Sinh vién di truc
khong dugc nghi hoc 1am sang hay ly thuyét ngay hom sau (trudng hop dédc biét phai
lam don xin phep va dugc sy ddng ¥ cia diéu dudng trudng phu trach khoa 14m sang).
Két thiic budi tryc 1dm sang, sinh vién phai trinhg ky x4c nhén cia bac sy/diéu dudng
truc tai bénh vién ngay hom do.

I1L Thoi gian, dia diém va so lrgng sinh vién thuc tip
- Thoi gian thuc hién:
Trong hoc ky I, II ndm hoc 2022-2023 (Tir 05/9/2022 dén 30/06/2023)
- Dia diém thiee tdp, thue hanh lam sang: Cac bénh vién tuyen Tinh va co sé y té ¢
chirc ning kham bénh trén dia ban tinh Nghé¢ An.
+ Bénh vién Hitu Nghi Pa khoa Nghé An
+ Bénh vién Y hoc cb truyén Nghé An
+ Bénh vién San Nhi Nghé An
+ Bc;nh vién Mit Nghé An
- 80 lwgng sinh vién thye tip: K60 (84 SV c6 danh sich kém theo); K61 (45
SV c¢6 danh s4ch kém theo) va K62 (70 c6 danh sich kém theo)
- Cdn bj Vign CN Héa sinh - Mi trwong phin cong di kiém tra:
1. PGS.TS. Cao Tién Trung, Vién truérng Vién CNHS-MT, Trudng doan
2. TS.Lé Thé Tam, CBGD bd mén Piéu duong Hoéa dugc, Pho Trudng doan
3. TS. Hoang Vin Trung, CBGD by mén Piéu dudng - Héa dugc
4. BS.Nguyén Thj Swong, CBGD b) mén Piéu dudng - Hoa dugc
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ThS. Nguyén Vin Quéc, CBGD bd mon Diéu dudng - Héa dugc
TS. Hb Pinh Quang, CBGD by mén Cong nghé sinh hoc - M6i truong
ThS. Pinh Thi Kim Hao, CBGD by mén Cong nghé sinh hoc - M6i truong
TS. Lé Thi My Chau, CBGD b mdn Cong nghé thuc phzim

9. TS. Hd Thj Phuong, CBGD b$ mén Cong nghé sinh hoc - Mbi truong
IV. Yéu cAu dbi véi sinh vién va cén bd huéng din, kiém tra

% N oW

- Yéu cdu déi véi smh vién:

+ Quy dinh vé gid gidc: Cac sinh vién thyc tdp tai cac khoa lam sang phai tudn
thu qui dinh cta nha truong vé thoi gian thyc tap budi séng tir 7:30 dén 11:30, chiéu
tir 13:30 dén 17:00 tir thir 2 dén thir 6 hang tudn. Tryc theo sy phéan cong ciia bénh
vién.

+ Quy dinh vé trang phuc: Sinh vién di thuc tap bit buoc phai mic dong phuc
chuyén mén ding theo qu1 dinh: 4o blouse tring, quin dai tring, doi mil y té, khong
mang dép 1€. Sinh vién bit budc phai deo bang tén (thé sinh vién) khi di thyc tap. Piu
toc gon gang, khong dé mong tay dai, khong son méng tay, khong deo trang suc,
khong médc qu?m 4o blouse ra ngoai khu virc bénh vién.

+ Chép hanh ndi quy, quy ché bénh vién va khoa thuc tép, tuin thi theo su phin
cong cia nhoém trudng, cua giang vién, khong cudi dua trong bénh vién.

. + Co6 thai d6 ding muc VO’l glang vién, nhan vién y té, ban hoc, doan két gitip ban
trong hoc tép. C6 théi d) 4n cAn niém né, nhanh nhen sin sang giup d& dbi véi nguoi
bénh, gia dinh nguorl bénh.

+ Pi hoc ddy du, ding gio, dung trang phuc theo dung quy dinh.

+ Thuc hién nghi€ém quy ché kiém soat nhiém khuin bénh vién, giir gin trit tu vé
sinh chung.

+ Trong gi® hoc 1am sang phai & ding vi tri dugc phan cdng, khong sir dung dién
thoai di dong, khong & trong phong hoc, khong tu tép, dung, ngdi ngoai hanh lang.

+ Thuc hién ding céc qui dinh vé& hoc 14m sang; c6 sd tay 1am sang, thyuc hién du
chi tiéu tay nghé, 1am ddy dii cac ké hoach cham séc, bai tip dugc giao trong sudt qua
trinh thyc tap 1am sang.

+ Thuc hién va giit gin vé sinh phong hoc 1dm sang. Nghi€m tic tuin thu cic ndi
quy tai bénh vién, khoa phong ma minh thuc tdp. Luu y cic ban can han ché sir dung
dién thoai khi di thyc tép, di hoc va di truc dung gio. Tuyét d6i khong dugce bo truc bét
ctr budi nao.

+ Xem lai ly thuyét céc bénh thudc khoa minh: Di thyc tap cic ban s& nhan ra
thuc té khéc v6i ly thuyét nhu thé nao. Pay 1a diéu cin ban dé cac ban c6 kién thirc
vitng vang 4p dung vao thyc hanh véi cac bénh nhan.

+ Tuyét d6i khong duge tir chdi gitp do bénh nhan: Néu ho nhd hdy goi diéu
dudng hodc bac si, quan trong nhit 12 di du ciing chi nén lam ding nhiém vu théi,
khong can nhiét tinh qué tranh viéc 1am sai hodic vugt qua kha ning cia minh din dén
nhitng hau qua kho luong.

+ Chju khé quan sat, hoc hdi tir nhitng nguoi phuy trach: Thyuc tép tai bénh vién
chinh 14 quing thoi gian vang bac dé cic ban sinh vién dugc héi hoc, quan sat nhitng
diéu thyc té nhét. Tir viéc ghi sd sach, theo ddi, tham kham hay giao tiép, diéu trj cho
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nguoi bénh cua nhitng ngudi phu trich, nhitng ngudi di trude s€ gitp cac ban mé rong
va cting c¢8 thém rét nhiéu kién thirc bd ich.

+ Ghi chép lai hang ngay: Cudi mdi ngdy cic ban sinh vién can ghi chép lai
nhitng gi hoc dugc trong ngdy dé tranh quén cling nhu cé nhirng tai liéu sir dung dén
sau nay.

- Sinh vién vi pham ndi quy thyc tip s& bj trir diém vao diém déanh gia két qua
thuc tip va ty vao mirc do vi pham, chju hinh thirc ky luat theo quy dinh cia Nha
truong. Sinh vién dat nhiéu thanh tich xuft sic s& dugc biéu duong khen thudng.

- Hoan thanh béo céo két qua thyre tdp. thyc hanh 1dm sang.

+ Déi véi cdn bp/by mon
- BO mon phén cong gidng vién hoidic cén by phy trach vé cong tac kiém tra,

giang day - hoc lam séng tai co s& thye hanh, c¢6 nhiém vu:
Xdy dung hch kiém tra 14m sang theo ndm hoc;
Xay dung ké hoach kiém tra day hoc lam sang theo tun;
Thir séu hang tudn hogc thir Sau cudi thang téng hop, bao cio két qua kiém tra

lam sang tai cac co s& thye hanh cho Trudng b mén.
- T4 chirc kiém tra day - hoc 14m sang: can b chuyen trach cong tac kiém tra

phdi hop véi cic chuyén vién Phong Dao tao — Chi doa tuyén t& chirc kiém tra it nhét
01 lin/co s& thuc hanh/dot thuc hanh 1am sang.

- Noi dung kiém tra 1dm sang

Giang vién: s6 lugng, c6 mit ving mit (ghi ré 1y do), hoat dong giang day;

Sinh vién: s6 lugng, c6 miit, ving mit (ghi o ly do), trang phuc, hoat dong hoc
tap, sb tay 1am sang, s6 chi tiéu thuc hanh lam sang.

Cac bang biéu theo quy dinh:

+ Muc tiéu hoc phin thyc tép 14m sang theo tirng d6i tuong;

+ Noi dung day - hoc lam sang theo tirng dbi tuong, timg hoc phan.

+ Chi tiéu thuc hanh 1am sang;

+ Lich giang lam sang hang tuén;

+ Danh sach sinh vién di 1am sang;

+ Bang chim cong, phén cong phong bénh, hch truc cua sinh vién.

Néu vin dé cén gbp ¥ hoic dé xuét tai noi dugc phin cong kiém tra.
V. N¢i dung va cich danh gia két qua

Pénh gi4 két qua thuc tp, thyc hanh 14m sang ciia sinh vién tinh theo thang diém
10 dugc tinh 1 con diém (do co s& thuc hanh 14m sang danh gid) véi trong so:

_+ Mic d) chuyén cén: 3 diém

+ Mirc d tiép cén cc vén dé thyc tién tai don vj thuc hanh: 5 diém

+ Déng gbp cho don vj thyc hanh: 2 diém

B moén phéi hop véi Phong Pao tao, Chi dao tuyén va cac Khoa lam sing 6
chtrc giam sét thi két thic hoc phén thyc hanh 1am sang tai Khoa/phong bénh vién theo
ding quy dinh.
VL So két va tong két

Cudi dot thyc tap, thuc hanh 1dm sang can b huéng din/kiém tra ciia Bo mén sé
phéi hop véi can bd huéng din ky thuat tai co s thuc hanh dé thuc hién so két véi cac
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ndi dung theo Bdo cido t(\ng két thye tdp, thye hanh (toi co s¢ thyee tdp, thyre hanh 1&m
sing BV).

Téng két thye tdp, thyre hanh 1am sang duge thyre hi¢n toi truong Dai hoe Vinh
véi cde ndi dung:

- 1‘611g két lai nhirng ndi dung thye tp, thyre hanh 1am sang di duge thye hign toi
cdic co sO thyre tip.

- Bai hoc kinh nghi¢m rit ra tr dot thye tdp, thye hanh 1dm sang, |

VII. Kinh phi

Theo quy ché chi ticu ndi b ctia Nhd trudng va dy toén Kinh phi chi phi thye
hanh 1dm sing nim hoe 2022-2023 cia Vign Cong ngh¢ Hoa sinh-Mai trudng.

Nghé An, ngdeng 79 ndm 2022

Ban gidm hi¢u Phong KHTC Phong Mo tao Vi¢n CNHS-MT

Z——

%ﬁy

TS, ij’yc;z onk Viud
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