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Sé: 45 /HD-PHV Nghé An, ngay 03 thing 12 niam 2021

HUONG DAN TAM THOT
Veé cach ly y té tai nha, noi luu tra dé phong, chong dich COVID-19

Thuc hién Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu vé viée
ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich rng an toan, linh hoat, kiém soét hi¢u qua dich
COVID-19"; Cong vin s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té vé giam thoi
gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan ly diéu tri bénh nhén COVID 19;
Quyét dinh s6 3896/Qb- UBND ngay 21/10/2021 cida UBND tinh Nghe An vé viéc
Quy dinh tam thoi mot s6 bién phap phong, chéng dich COVID- 19 dé "Thich ung an
toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich COVID-19" dbi vai tung cap do dich trén dia
ban tinh Ngh¢ An; Cong van s6 5381/SYT-NVY ngay 03/11/2021 cua S¢ Y t& Nghé
An vé trién khai cdc bién phap phong chong dich COVID-19 trong tinh hinh mai trén
dia ban tinh Ngh¢ An; Quy¢t dinh s6 4583/QD-UBND ngay 29/11/2021 cia UBND
tinh Nghé¢ An ban hanh huéng dan tam thoi vé cach ly y té tai nha, noi luu tru dé
chong dich COVID-19; dé dam bao an toan trong phong, chong dich, Nha truong
hudng dan tam thoi vé céch ly y té tai nha, noi luu tra dé phong, chéng dich COVID-
19 nhu sau:

1. Nguoi tiép xiic gin véi ngudi bénh COVID-19 (F1)

- Déi véi nguoi da duge tiém phong it nhat mot miii véc xin phong COVID-19
hodc khong ¢6 kha nang ty cham soc strc khoe (nguoi trén 60 tuéi, c6 bénh Iy nén, tré
em (dudi 18 tuéi), thai phy, nguoi tan (dt,...). Céch ly tai nha it nhat 14 ngay lién tuc ké
tr ngay bat dau cach ly, tiép tuc tu theo ddi strc khoe tai nha' 14 ngay tiép theo.

- D6i v6i ngudi chua tiém phong vic xin phong COVID-19 thuc hién céch ly tap
trung theo quy dinh.

2. Nguoi tiép xic gan voi F1 (F2)

T4 chirc cach ly F2 tai nha trong khi cho két qua Realtime RT-PCR cua F1

- Néu két qua Realtime RT-PCR lan 1 cta F1 4m tinh va cua F2 (néu cé) trén co
s¢ danh gia nguy co, dich té dé xac dinh F2 dugc két thuc cach ly tai nha va tiép tuc theo
ddi strc khoe 14 ngay. Néu xuat hién sét, ho, kho thd bao ngay cho Tram Y té truong.

- Néu két qua Realtime RT-PCR lan 1 ctia F1 duong tinh thi chuyén cép cach ly
F2 thanh F1.

3. Di véi nguoi di tir dia ban ¢6 dich & khu vure nguy co rit cao (cdp do 4
hodc ving cdch ly y té), khu vuc nguy co cao (cap dg 3) va 04 tinh, thanh phd (Ho Chi
Minh, Binh Dwong, Dong Nai, Long An)

"' Nguoi tu theo doi stre khoe tai nha, noi luu trd, han ché tlep Xuc, tu tdp noi dong ngudi, ghi lai danh sach céc
truong hop da tlep xtic trong thoi gian 14 ngay; khi ¢ nhu cdu roi khoi dia phuong phai thong bao véi chinh
quyén, co sé'y té noi luu tri dé biét, giam sat.



- Nguoi da tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (c6 chiing nhdn tiém ching
du liéu it nhdt 14 ngay va khéng qud 12 thdng tinh dén thoi diém di chuyén) hodc da
khoi bénh COVID-19 (¢6 gidy xdc nhdn khoi bénh COVID-19 hodc gidy ra vién khéng
qua 6 thang): Cach ly tai nha, noi luu tru it nhat 07 ngay ké tir ngay vé dia
phwong, thuc hién Thong diép SK.

- Nguoi tiém chua du liéu véc xin phong COVID-19: Céch ly tai nha, noi luu
tru it nhat 07 ngay ké tir ngay vé dia phwong, tiép tuc theo doi sirc khoe 07 ngay
tiep theo va luon thuc hién Thong di¢p SK.

- Nguoi chua tiém vic xin phong COVID-19: Cach ly tai nha it nhat 14 ngay
lién tuc ké tir ngay bat dau cach ly, tiép tuc tu theo ddi strc khde 14 ngay tiép theo.

Trén day la huéng dan tam thoi vé cach ly y té tai nha, noi luu tra dé phong,
chéng dich COVID-19 ctia Truong Pai hoc Vinh. Nha truong yéu cau cac don vi trong
toan truong, can bo, vién chirc, hoc sinh, sinh vién, hoc vién nghiém tac trién khai
thire hién dung hudng dan nay dé gép phan lam tét cong tac phong. chdng dich
COVID-19. -
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